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Υπέκυψε 
ο 30χρονος 

Ναουσαίος στα 
τραύματά του μετά 
από 2μηνη μάχη 
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14 
Νοέμβρη – 
Παγκόσμια 

ημέρα 
Διαβήτη

Γράφει ο
Τόπης Αθανάσιος
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στους φοιτητές»!!!

Του Πάρη Παπακανάκη

-Θα στεγαστούν Τμήμα Τουρισμού, Μουσείο Εκπαίδευσης Τσολάκη, 
και Έκθεση Αρχιτεκτονημάτων του καθηγητή Μουτσιόπουλου
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Ακόμη το σκέφτεστε
για τα δημοτικά σχολεία;;; 
Αντανακλαστικά επιτέλους!

  Το πρόβλημα με το δεύτερο κύμα της πανδημίας θεωρώ ότι 
εντοπίζεται στα πιο αργά αντανακλαστικά της κυβέρνησης. 
Η πρόνοια που υπήρχε τον Μάρτιο να κλείσουν νωρίς τα 
σχολεία και να επιβάλουν αυστηρά περιοριστικά μέτρα, 
έσωσαν τότε την παρτίδα και ενώ βλέπαμε εκατόμβες νεκρών 
στην Ευρώπη, εδώ ήμασταν κλεισμένοι, αλλά υγιείς.
 Δυστυχώς δεν λειτούργησε η κυβέρνηση στην ίδια 
πεπατημένη, προφανώς πέφτοντας έξω στις εκτιμήσεις της, 
αλλά ίσως θέλοντας να ισορροπήσει οικονομία, παιδεία 
και απασχόληση. Όλα αυτά τα καρπούζια όμως στην ίδια 
μασχάλη και με την υγειονομική απειλή να γίνεται ακόμη πιο 
επιθετική φαίνεται ότι είναι μια έστω χονδροειδής εκτίμηση 
γιατί φτάσαμε σε αυτό το σημείο. 
Και ενώ πλέον λαμβάνονται πολύ αυστηρά μέτρα με την 
χώρα σε λοκνταόυν, ακόμη σκέφτονται αν θα κλείσουν 
τα δημοτικά σχολεία. Δεν υπάρχει διασπορά εντός των 
δημοτικών σχολείων και παρουσιάζουν τα επίσημα στοιχεία. 
Πρέπει όμως να καταλάβουν ότι το πρόβλημα εστιάζεται 
στην μετακίνηση ενός τεράστιου αριθμού ανθρώπων(ίσως 
και συνολικά  1 εκ. μαθητές, δάσκαλοι και γονείς) κάθε 
πρωί και μεσημέρι που θα πάψουν να μετακινούνται και να 
συνωστίζονται για να πάνε και να φύγουν από τα σχολεία. 
Και όπως ανέφερε ο πρόεδρος του Πανελληνίου Ιατρικού 
Συλλόγου κ. Εξαδάκτυλος: «Έπρεπε τα δημοτικά σχολεία να 
κλείσουν χθες!!!»

Ζήσης Μιχ. Πατσίκας
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Κωνσταντίνου Υδραίου

του Σαββατοκύριακου

Πράσινο φως για το ΓΕΦΥΡΑ από Κομισιόν,
ξεκινάει η πληρωμή της επιδότησης δανείων

Εγκρίθηκε χθες Παρασκευή, το 
πρόγραμμα «ΓΕΦΥΡΑ» της Ελληνικής 
Κυβέρνησης από τη Γενική Διεύθυνση 
Ανταγωνισμού της Ευρωπαϊκής Επιτρο-
πής (DG Comp). Η έγκριση ανοίγει τον 
δρόμο για να ξεκινήσει, στα τέλη του μή-
να, η καταβολή της κρατικής επιδότησης 
στους δικαιούχους.

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή έκρινε ότι το 
ποσό ύψους 665 εκατ. ευρώ, της ελληνι-
κής κυβέρνησης για τη στήριξη ευάλω-
των δανειοληπτών που πλήττονται από 
την πανδημία του κορονοϊού συνάδει με 
τους κανόνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
για τις κρατικές ενισχύσεις. Επισήμανε 
ακόμα ότι το πρόγραμμα «ΓΕΦΥΡΑ» 
εστιάζει στα μη εξυπηρετούμενα δάνεια, 
αλλά επιπλέον καλύπτει και δανειολήπτες με εξυπηρετούμενα δάνεια.

Η υποβολή αιτήσεων στο πρόγραμμα «ΓΕΦΥΡΑ» ολοκληρώθηκε, με επιτυχία, στις 31 Οκτωβρίου. Ο συνολικός 
αριθμός των αιτήσεων ανήλθε στις 160.467. Η επεξεργασία τους βρίσκεται σε εξέλιξη και στα τέλη Νοεμβρίου προ-
γραμματίζεται η πληρωμή σημαντικού αριθμού επιδοτήσεων προς δικαιούχους πολίτες.

Όσοι δανειολήπτες υπέβαλαν αίτηση, μπορούν να ενημερώνονται για την πορεία της, μέσω της ηλεκτρονικής 
πλατφόρμας της Ειδικής Γραμματείας Διαχείρισης Ιδιωτικού Χρέους του Υπουργείου Οικονομικών (http://www.keyd.
gov.gr/covid19-gefyra/).

Πρωϊνές κυκλοφοριακές ρυθμίσεις την Κυριακή
στις οδούς Μ. Αλεξάνδρου και Καστανιάς, στη Βέροια 
Για την   ασφαλή διεξαγωγή της οδικής 

κυκλοφορίας, την πρόληψη των τροχαίων 
ατυχημάτων και   την εξυπηρέτηση του κοι-
νού κατά την διάρκεια εργασιών μεταφοράς 
οικοσκευών, στις οδούς Μ. Αλεξάνδρου & 
Καστανιάς, στη   Βέροια,   απαγορεύεται η 
κυκλοφορία, πάσης φύσεως οχημάτων την 
Κυριακή 15-11-2020 από τις   09:00΄έως τις  
10:30΄ το πρωί, στην οδό Μ. Αλεξάνδρου, α-
πό την συμβολή της με την οδό Π. Τσαλδάρη 
έως την συμβολή της με την οδό Βενιζέλου.

Απαγορεύεται επίσης την ίδια μέρα   η 
κυκλοφορία,   από τις   10:00΄π.μ. έως 12:00 
μ. στη οδό Καστανιάς από τη συμβολή της 
με την οδό Καμαριωτίσης έως την συμβολή 
της με την οδό Αγ. Δημητρίου και από 10:00΄ 
έως 12:00΄ αμφιδρομείται η οδός Καμαριωτί-
σης για την εξυπηρέτηση των οχημάτων που 
σταθμεύουν στις ιδιοκτησίες εκατέρωθεν της οδού. 

Η κυκλοφορία των οχημάτων, κατά τις ώρες της απαγόρευσης, θα διεξάγεται μέσω παρακαμπτήριων οδών. 

15 μέρες λουκέτο και τσουχτερό πρόστιμο
σε δύο super market στη Βέροια

Λουκέτο μπήκε μετά από έλεγχο της Α-
στυνομίας σε δύο super market στον Περι-
φερειακό δρόμο της Βέροιας για παραβίαση 
του υγειονομικού πρωτοκόλλου που προβλέ-
πεται για τα ανάλογα καταστήματα. Συγκε-
κριμένα μετά από έλεγχο διαπιστώθηκε ότι 
δεν πραγματοποιούνταν η προβλεπόμενη 
απολύμανση στα καρότσια και καλάθια που 
χρησιμοποιούσαν οι πελάτες. Επιβλήθηκε 
πρόστιμο αξίας 15.000 ευρώ και 15νθήμερη 
αναστολή λειτουργίας. Βαριά μεν η καμπάνα 
για τα δύο σούπερ μάρκετ, αλλά αν ληφθεί 
υπόψη ότι είναι χώροι μεγάλης συνάθροισης 
κοινού, τότε καλό είναι οι υπεύθυνοι των 
καταστημάτων να είναι πιο επιμελείς και να 
τηρούν με μεγαλύτερη προσήλωση τα προ-
βλεπόμενα για το καλό των εργαζομένων και 
των πελατών τους.

Έτοιμο προς έκδοση το 
βιβλίο του Γιάννη Μπουτάρη, 

«60 χρόνια τρύγος»
Και μια είδηση 

έδωσε ο Γιάννης 
Μπουτάρης κατά τη 
χθεσινή διαδικτυακή 
συνάντηση της Δη-
μόσιας Βιβλιοθήκης 
Βέροιας στη θεματική 
ενότητα για το Κρασί, 
τη μαγειρική και την 
τοπική παράδοση. 
Όπως είπε, ετοιμά-
ζεται να εκδόσει ένα 
βιβλίο για τη σχέση 
του με το κρασί και το 
αμπέλι, με τίτλο «60 
χρόνια τρύγος». Το 
αναμένουμε!

Έρχεται τροπολογία
που «παγώνει» τις επιταγές 

για 75 ημέρες
Μια σημαντική τροπολογία που αφορά τις επιταγές α-

ναμένεται να κατατεθεί την επόμενη εβδομάδα(πιθανότατα 
Δευτέρα) από την κυβέρνηση. Σύμφωνα με τη συγκεκρι-
μένη τροπολογία, θα δοθεί παράταση των πληρωμών 
των επιταγών για 75 ημέρες. Ωστόσο, οι κλάδοι για τους 
οποίους θα παραταθεί η αναστολή πληρωμών των επι-
ταγών βρίσκονται ακόμα υπό εξέταση, ενώ πιθανότατα οι 
αναστολές θα αφορούν στον κλάδο του τουρισμού και σε 
εταιρείες που τελούν σε αναστολή. Αξίζει να σημειωθεί ότι η 
εικόνα της αγοράς από ακάλυπτες επιταγές και απλήρωτες 
συναλλαγματικές διαμορφώνεται ως εξής:

97,6 εκατ. ευρώ ακάλυπτα στο 9μηνο Ιανουαρίου Σε-
πτεμβρίου 2020-υπάρχει μείωση σε σύγκριση με το 2019 
(107 εκατ. ευρώ) - η διαφορά αυτή αποδίδεται στην ανα-
στολή προθεσμιών.
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Υπέκυψε ο 30χρονος Ναουσαίος 
στα τραύματά του μετά από 2μηνη 

μάχη στο νοσοκομείο
Δυστυχώς υπέκυψε στα τραύματά του ο 30χρονος Νίκος Πά-

νου, που είχε τραυματιστεί σοβαρά τα ξημερώματα της 5ης Σε-
πτεμβρίου σε τροχαίο ατύχημα με την μοτοσυκλέτα του. Ο άτυχος 
Νίκος κινούνταν στον δρόμο προς τον Άγιο Νικόλαο Νάουσας, 
έχασε τον έλεγχο της μηχανής του, με αποτέλεσμα να εκτραπεί 
της πορείας της και να τραυματιστεί σοβαρά. 

Ο Νίκος διακομίσθηκε λόγω της σοβαρότητας της κατάστασης 
σε νοσοκομείο της Θεσσαλονίκης, όπου για δύο μήνες έδινε μάχη 
στην εντατική για την ζωή του, αλλά δυστυχώς δεν τα κατάφερε 
και εξέπνευσε νικημένος από τα τραύματά του την Πέμπτη. Η 
κηδεία του πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή 13 Νοεμβρίου στις 
12.30 στην εκκλησία του Αγίου Μηνά. 

Προσωρινές κυκλοφοριακές 
ρυθμίσεις στην Ημαθία 

λόγω εργασιών συντήρησης 
του οδικού δικτύου 

Αποβλέποντας στην ομαλή 
και ασφαλή διεξαγωγή της οδι-
κής κυκλοφορίας, την πρόληψη 
των τροχαίων ατυχημάτων, την 
εξυπηρέτηση και ασφάλεια του 
κοινού, κατά τη διάρκεια εργα-
σιών συντήρησης του οδικού δι-
κτύου επί της Π.Ε.Ο.1 Θεσσα-
λονίκης-Κατερίνης, η Διεύθυνση 
Αστυνομίας Ημαθίας αποφάσι-
σε την εναλλάξ κυκλοφορία των 
οχημάτων από το εναπομένον 
ρεύμα κυκλοφορίας με αποκλει-
σμό της λωρίδας κυκλοφορίας 
στην Π.Ε.Ο.1 Θεσσαλονίκης - 
Κατερίνης: - από Χ/Θ 61+500 (ό-
ρια Π.Ε. Ημαθίας με Π.Ε. Πιερίας) έως Χ/Θ 50+600, με κατεύθυνση από Κατερίνη 
προς Αλεξάνδρεια,  - από Χ/Θ 49+400 έως Χ/Θ 60+050, με κατεύθυνση από την 
οδό 28ης Οκτωβρίου της Δ.Κ. Αλεξάνδρειας προς την Τ.Κ. Κυψέλης. 

Οι κυκλοφοριακές ρυθμίσεις θα εφαρμοσθούν από 16-11-2020 έως και 27-11-
2020 και από την ανατολή έως τη δύση του ηλίου. Κατά τη διάρκεια των ανωτέρω 
κυκλοφοριακών ρυθμίσεων, θα εφαρμόζονται κατά περίπτωση οι εγκεκριμένες 
μελέτες σήμανσης. Επιπρόσθετα της σήμανσης, λόγω της απόστασης άνω των 50 
m, η διεξαγωγή της κυκλοφορίας θα ρυθμίζεται με φωτεινούς σηματοδότες και θα 
υπάρχουν δύο σηματωροί σε κάθε κατεύθυνση, οι οποίοι θα βρίσκονται στην αρχή 
και στο τέλος των τμημάτων εκτέλεσης εργασιών λειτουργώντας βοηθητικά.

Συνεδριάζει την Δευτέρα το Δημοτικό 
Συμβούλιο  Βέροιας για αναμόρφωση 

προϋπολογισμού και τεχνικού προγράμματος
Συνεδρίαση του Δημοτιού Συμβουλίου Βέροιας θα γίνει την Δευτέρα 16-11-2020 από 09:00-10:00, δια περιφοράς 

μέσω μηνύματος ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (αποστολή ηλεκτρονικού εγγράφου από τους δημοτικούς συμβούλους 
για τη δήλωση πρόθεσης ψήφου και τυχόν απόψεών τους επί των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης), με τα παρακά-
τω δύο θέματα ημερήσιας διάταξης:

Επί εισήγησης της Ο.Ε. για την αναμόρφωση (15η) προϋπολογισμού και τεχνικού προγράμματος Δήμου Βέροιας, 
έτους 2020.

Έγκριση ή μη μελέτης και καθορισμού του τρόπου εκτέλεσης του έργου «Κατασκευή ραμπών και χώρων υγιεινής 
για την πρόσβαση και την εξυπηρέτηση ΑΜΕΑ σε σχολικές μονάδες του Δήμου Βέροιας» 

Κ. Βοργιαζίδης στον ΑΚΟΥ 99.6: 
«Μόνο συμβολικό τίμημα 

για την παραχώρηση του Παλαιού 
Δικαστικού Μεγάρου»

-Θα στεγαστούν Τμήμα Τουρισμού, Μουσείο Εκπαίδευσης Τσολάκη, 
και Έκθεση Αρχιτεκτονημάτων του καθηγητή Μουτσιόπουλου

Επιπλέον διευκρινήσεις για την επίσκεψη δι-
εκδίκησης του Παλαιού Δικαστικού Μεγάρου στην 
Εταιρία Ακινήτων του Δημοσίου(ΕΤΑΔ) έδωσε ο 
δήμαρχος Βέροιας σε τηλεφωνική επικοινωνία που 
είχε με την εκπομπή Λαϊκά&Αιρετικά στον ΑΚΟΥ 
99.6, το μεσημέρι της Παρασκευής κατά την επι-
στροφή του από την Αθήνα.  

Ο δήμαρχος ξεκαθάρισε ότι η ΕΤΑΔ μιλά μό-
νο για παραχώρηση έναντι οικονομικού τιμήμα-
τος, αφού εκτιμηθεί από μηχανικούς το ποσό που 
χρειάζεται για να καταστεί και πάλι λειτουργικό το 
κτίριο και εφόσον ο δήμος Βέροιας επιθυμεί να το 
μισθώσει, αν οι εργασίες γίνουν από την ΕΤΑΔ το 
μίσθωμα θα είναι υψηλότερο σε σχέση με το αν 
αποφασίσει να κάνει τις εργασίες ο δήμος Βέροιας. 
Ο κ. Βοργιαζίδης μίλησε για παραχώρηση χρήσης 
και όχι για μεταβίβαση της ιδιοκτησίας, παρόλο 
που είναι εφικτό, γιατί προφανώς το τίμημα θα εί-
ναι πολύ υψηλό. Αναφέρθηκε στο γεγονός ότι από 
το φθινόπωρο του 2014 μέχρι και σήμερα παρόλο 
που έχουν αλλάξει τρεις κυβερνήσεις, η απάντη-
ση στις κινήσεις που έχουν κάνει ως δήμος είναι 
η ίδια και αφορά οικονομικό αντάλλαγμα για την 
παραχώρηση χρήσης των Παλαιών Δικαστηρίων. 
Ο δήμαρχος υπογράμμισε ότι το τίμημα πρέπει να 
είναι συμβολικό και σε καμία περίπτωση εμπορικό, αφού το κτίριο ανήκει σε όλους τους Βεροιείς και είναι μεγάλη κουβέντα 
πως έγινε ιδιοκτησία του ΤΑΙΠΕΔ και μετέπειτα ΕΤΑΔ. Σε σχετική ερώτηση ο κ. Βοργιαζίδης απάντησε ότι έθεσε το θέμα απο-
χαρακτηρισμού του συγκεκριμένου ακινήτου από την περιουσία της ΕΤΑΔ, αλλά όπως είπε χαρακτηριστικά ήταν κάτι που δεν 
άρεσε καθόλου στην «αντίπερα όχθη»! 

Ο δήμαρχος μετέφερε το μήνυμα που διαβίβασαν ο ίδιος και οι βουλευτές προς τον διευθύνοντα σύμβουλο της ΕΤΑΔ κ. 
Βλαστό, ότι πρέπει να διασωθεί και να αξιοποιηθεί το κτίριο για να αποκτήσει ζωή και κατ’ επέκταση να αποκτήσει και πάλι 
ζωντάνια η Πλατεία Ωρολογίου. Αναφορικά με την αξιοποίηση του κτιρίου από τον δήμο Βέροιας ο κ. Βοργιαζίδης ανέφερε 
ότι υπάρχει η απόφαση του δημοτικού συμβουλίου από το 2015 που προβλέπει την μεταφορά του τμήματος Τουρισμού του 
δήμου, να γίνει το Μουσείο Εκπαίδευσης Τσολάκη, αλλά και η Έκθεση Αρχιτεκτονημάτων του καθηγητή Μουτσιόπουλου και 
φυσικά μετά από 5 χρόνια θα εξετάσουν για το καλό της πόλης αν απαιτείται να προσθέσουν ή να αφαιρέσουν κάτι. 

	 	 	 	 	 Ζήσης Μιχ. Πατσίκας

Δήμος Νάουσας: 
Εγκρίθηκε από τον ΦΙΛΟΔΗΜΟ 

η κατασκευή καταφυγίου 
για αδέσποτα και 

 η προμήθεια εξοπλισμού, 
ύψους 372.000 ευρώ

Εγκρίθηκε από το χρη-
ματοδοτικό «εργαλείο»  του 
προγράμματος ΦΙΛΟΔΗΜΟΣ 
η πρόταση του Δήμου Η.Π. 
Νάουσας που αφορά στην 
κατασκευή καταφυγίου για τη 
φιλοξενία αδέσποτων ζώων 
συντροφιάς και στην προμή-
θεια εξοπλισμού καταφυγίου 
και κτηνιατρείου, προϋπολογι-
σμού  372.000 €.

Ειδικότερα, η εν λόγω έ-
γκριση αφορά στην υποβο-
λή πρότασης από τον Δήμο 
Η.Π. Νάουσας  με τον αριθμ. 
πρωτ. 3420/27-02-2020 φά-
κελό της που αφορά σε δύο 
υποέργα. Το μεν πρώτο αφο-
ρά στην κατασκευή καταφυγί-
ου αδέσποτων ζώων συντρο-
φιάς και κτηνιατρείου ποσού 
ύψους 328.811,97 €, το δε υποέργο 2 αφορά σε προμήθεια εξοπλισμού για το προηγού-
μενο, ποσού ύψους 43.188,03 €.  

Με αφορμή την έγκριση της πρότασης ο  Δήμαρχος Νάουσας κ.  Νικόλας Καρανικόλας 
δήλωσε τα εξής: «Η σημερινή διοίκηση του Δήμου Νάουσας έχει θέσει σε υψηλή προτε-
ραιότητα την εφαρμογή της υφιστάμενης νομοθεσίας, με σκοπό την σωστή και πολιτισμέ-
νη διαχείριση και προπάντων ευζωία, των αδέσποτων ζώων συντροφιάς σε συνδυασμό 
με την ασφάλεια των δημοτών μας. Η έγκριση της κατασκευής του χώρου φιλοξενίας 
αδέσποτων ζώων συντροφιάς είναι ιδιαίτερα σημαντική, καθώς θα συμβάλλει  στην  κα-
λύτερη διαχείριση ενός τόσο σοβαρού ζητήματος. Οι νέες εγκαταστάσεις που θα δημιουρ-
γηθούν θα είναι οι πλέον σύγχρονες, όπως επίσης και ο εξοπλισμός τους, ενώ αυτή είναι 
η αφετηρία για τις επόμενες δράσεις μας, που θα έρθουν και θα ενισχύσουν σημαντικά 
την περισυλλογή και κυρίως την φροντίδα των μικρών μας φίλων. Έχοντας τις σύμφωνες 
γνώμες των Υπουργείων Αγροτικής Ανάπτυξης και Εσωτερικών, καθώς και της Περιφέ-
ρειας Κεντρικής Μακεδονίας (Αντιπεριφέρεια Ημαθίας), είμαστε πλέον ένα βήμα πριν την 
υλοποίηση αυτού του σημαντικού έργου. Να θυμίσω ότι από την αρχή της θητείας μας, 
παρά τον μειωμένο κατά πολύ προϋπολογισμό, πήραμε πρωτοβουλίες για την σίτιση, την 
περισυλλογή, την φροντίδα και την υιοθεσία των αδέσποτων, ενώ παράλληλα γινόταν η 
προσπάθεια εκπόνησης και ένταξης της μελέτης για την κατασκευή του καταφυγίου και 
του κτηνιατρείου, με σκοπό την χρηματοδότησή του σε κάποιο πρόγραμμα. Θα συνεχί-
σουμε την προσπάθειά μας με αμείωτο ρυθμό και ενδιαφέρον με στόχο τη βελτίωση της 
καθημερινότητας των δημοτών μας και με γνώμονα πάντα την σωστή και πολιτισμένη 
διαχείριση αυτού του ευαίσθητου ζητήματος».



Γράφει ο 
Παναγιώτης 
Παπαδόπουλος
Φιλόλογος

  Πολλά είναι τα γεγο-
νότα που συνέβησαν στη 
χώρα μας  το 1973 εποχή 
της Χούντας. Όλα ήταν αλ-
ληλένδετα με επίκεντρο τις 
μεταβολές στην εξουσία και  
συνδέονταν έμμεσα με την 

τουρκική εισβολή στην Κύπρο to 1974. Τα σημαντι-
κότερα γεγονότα ήσαν:το Φεβρουάριο οι εκδηλώσεις 
των φοιτητών της Νομικής, τον Οκτώβριο η συγκρό-
τηση της κυβέρνησης Μαρκεζίνη, στις 17 Νοεμβρίου 
η εξέγερση του Πολυτεχνείου και την 25η Νοεμβρίου 
η κήρυξη του νέου Στρατιωτικού Πραξικοπήματος με 
αόρατο αρχηγό, τον ταξίαρχο Δημήτριο Ιωαννίδη. 

       Από τον Φεβρουάριο ξεκίνησαν οι εξελίξεις με 
τις φοιτητικές εξεγέρσεις. Οι φοιτητές όλης της χώρας 
εκμεταλλευόμενοι το παράθυρο της δημοκρατίας που 
άνοιξαν οι δηλώσεις του  δικτάτορα Παπαδόπουλο 
να ανοίξει το δρόμο για φιλελευθεροποίηση του κα-
θεστώτος  ξεκίνησαν με βασικό αίτημα τις ελεύθερες 
φοιτητικές εκλογές . Οι προθέσεις του Παπαδόπου-
λου,  να οδηγήσει τη χώρα στην Κοινοβουλευτική Δη-
μοκρατία έγιναν γνωστές και επιβεβαιώθηκαν  με το 
«πείραμα» της κυβέρ-
νησης Μαρκεζίνη. Πε-
ρίμενε ότι θα έσπευδαν 
οι πολιτικοί να εκμεταλ-
λευτούν την ευκαιρία και 
να συμμετάσχουν στις 
διεργασίες για τις εκλο-
γές. Δυστυχώς εκείνοι 
δεν ανταποκρίθηκαν. Η 
άρνηση των αρχηγών 
των δύο κομμάτων της 
ΕΡΕ και της Ένωσης 
Κέντρου, Π. Κανελλό-
πουλος και Γ. Μαύρος 
αντίστοιχα δεν οδήγησε 
στις διαδικασίες μέσω 
των εκλογών στη μετάβαση στη Δημοκρατία. Πολλοί 
εκ των πολιτικών των κομμάτων είδαν με καλό μάτι 
την προσπάθεια. Ήταν μια ευκαιρία  να απαλλαγεί η 
χώρα από το στρατιωτικό πραξικόπημα και να οδη-
γηθεί στην κοινοβουλευτική δημοκρατία. Δυστυχώς η 
αμηχανία και η έλλειψη πρωτοβουλίας κάποιων  πο-
λιτικών δεν βοήθησε στην εθνική τους υπέρβαση για 
καλό του τόπου με αποτέλεσμα να συνεχιστεί και να 
επιδεινωθεί η κατάσταση στην Ελλάδα και η απειλή 
να συνεχιστεί στο πρόβλημα της Κύπρου.

   Τον Νοέμβριο η εικόνα των διαδηλώσεων ε-
παναλήφθηκε αλλά με επαναστατική δόση. Ήταν η 
εξέγερση του Πολυτεχνείου. Είχε μια  μαζική και καλά 
οργανωμένη δυναμική παρουσία. Πολλοί ήταν οι φοι-
τητές που κλείστηκαν από νωρίς, μέσα στο οίκημα και 
άλλοι που τους ακολούθησαν. Μαζί με τους φοιτητές 
έσπευσαν σε συμπαράσταση πολλοί Αθηναίοι μέσα 
και έξω, ώστε ο χώρος πέριξ του Πολυτεχνείου έδει-
χνε εικόνα πολέμου με τις φωνές των φοιτητών κρε-
μασμένων στα κάγκελα της αυλής, την παρουσία  του 
πλήθους των πολιτών και των τανκς παρατεταγμένα 

στο δρόμο. Γρήγορα η διαδήλωση πήρε διαστάσεις 
λαϊκής αντίθεσης εναντίον του καθεστώτος της Χού-
ντας των Συνταγματαρχών που έγινε γνωστή σε όλη 
την ελληνική επικράτεια. 

    Από καιρό έκαναν την εμφάνισή τους τα σημά-
δια της κόπωσης  των πραξικοπηματιών από την συ-
νεχόμενη  παραμονή στην εξουσία και την αναζήτηση 
τρόπου μεταβίβαση της εξουσίας στους πολιτικούς 
. Όλοι οι Έλληνες παρακολουθούσαν με αγωνία την 
κατάσταση και προσδοκούσαν. Η αντικαθεστωτική ε-
ξέγερση αυτήν την φορά  ξεκίνησε στις 14 Νοεμβρίου 
με κατάληψη του Μετσόβιου Πολυτεχνείου Αθηνών 
από φοιτητές και σπουδαστές. Γρήγορα κλιμακώθηκε 
σε αντιχουντική εξέγερση καταλήγοντας σε αιματοχυ-
σία το πρωί της 17ης Νοεμβρίου  με την είσοδο του 
τανκ στο του Πολυτεχνείο.

     Ο Πρωθυπουργός των ημερών εκείνων, Σπύ-
ρος Μαρκεζίνης, έμπειρος πολιτικός  και συγγραφέας 
έχει τη δική του άποψη.: «Το πολυτεχνείο άρχισε ως 
υπόθεση της σπουδαστικής Νεολαίας .Δεν υπήρξε 
στρατιωτικός νόμος, επροστατεύετο το Πανεπιστημια-
κό άσυλο και επικρατούσε ατμόσφαιρα θερμής πολιτι-
κής αντιδικίας. Αλλά ,κατά την πορεία του, θα περιέλ-
θει υπό τον απόλυτο έλεγχο εξωφοιτητικών δυνάμεων 
οι οποίες θα το εκμεταλευθούν για τους δικούς τους 
σκοπούς και βεβαίως, όπως θα εξελιχθεί,ούτε τη Ικτα-
τορία θα διώξει ούτε τη Δημοκρατία θα επαναφέρει».1 

Θα αποτελέσει, το Πολυτεχνείο, όπως είναι γνω-
στό, η κατάλληλη αφορ-
μή από τον φιλόδοξο Ι-
ωαννίδη και την παρέα 
του, για την ανατροπή 
του Παπαδόπουλου. Θα 
ακυρώσει τις διαδικασίες 
εκλογών και στις 25 Νο-
εμβρίου θα προβεί στην 
εγκαθίδρυση ενός τυρρα-
νικότερου καθεστώτος. 
Σημασία,όμως, έχει το 
γεγονός ότι θα ξεκινήσει 
η δραματική περιπέτεια 
ύστερα από κάποιους 
μήνες η τουρκική εισβο-
λή στην Κύπρο.

   Την 16 Νοεμβρίου το απόγευμα βρέθηκα έξω 
από το προαύλιο του Πολυτεχνείου. Η μετάβασή μου 
έγινε σε συνεννόηση με τη Γυμνασιάρχη με σκοπό 
να μάθουμε για τις μαθήτριές μας που απουσίαζαν. 
Το θέαμα που αντίκρισα δεν περιγράφεται εύκολα. 
Δέος και φόβος με κατέλαβε . Έφυγα για το σπίτι μου.  
Στην αρχή οι εκδηλώσεις είχαν κάποιο νόημα. Πέρα-
σαν τα χρόνια και η εκδήλωση στη μνήμη των νεκρών 
πέρασε στη σφαίρα του μύθου. Οι μεταγενέστεροι, 
όμως, φοιτητές ενδεδυμένοι με τον κομματικό μαντύα  
πραγματοποιούσαν επετειακές εκδηλώσεις για να 
τιμήσουν το θάρρος και τη γενναιότητα των νεκρών 
φοιτητών αλλά να συνοδεύονται με παραβατικές πρά-
ξεις, με καταστροφές  από κακοποιά στοιχεία. Οφεί-
λουν οι διοργανωτές να προστατέψουν την εκδήλωσή 
τους. Δυστυχώς το μόνο που κατάφεραν όλοι τους μέ-
χρι σήμερα είναι να απομυθοποιήσουν το θρύλο των 
οραμάτων των νέων σπουδαστών και να επιδιώκουν 
την κομματική εξαργύρωση της συμμετοχής τους. Θα 
μπορούσαν με πιο κόσμιο τρόπο να γίνονται όλα για 
να δικαιολογούν τον σκοπό που υπηρετούν.   
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Συμβολική δράση του Δήμου Νάουσας
 σήμερα για την Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη 

Συμβολική φωταγώγηση του κτιρίου του Δημαρχείου θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο το βράδυ, στο 
πλαίσιο της συμμετοχής του Δήμου Νάουσας στις δράσεις πρόληψης και  ευαισθητοποίησης για την 
Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη (Σάββατο 14 Νοεμβρίου 2020) που διοργανώνει σε συνεργασία με τους φο-
ρείς της Αυτοδιοίκησης, σε όλη τη χώρα, η Ελληνική Ομοσπονδία  για τον Διαβήτη. Η Παγκόσμια Ημέρα 
Διαβήτη έχει καθιερωθεί ως μία παγκόσμια εκστρατεία με σκοπό την ενημέρωση του κοινού για τα αίτια, 
τα συμπτώματα, τις επιπλοκές και την θεραπεία της πάθησης αυτής. Η 14η Νοεμβρίου μας υπενθυμίζει 
την συχνότητα εμφάνισης του διαβήτη ήδη από πολύ μικρές ηλικίες και την αναγκαιότητα της έγκαιρης 
διάγνωσης αλλά και πρόληψης. Ο προληπτικός έλεγχος αποτελεί αναπόσπαστο κομμάτι της ορθής διαχεί-
ρισης της πάθησης. Η καθυστερημένη διάγνωση του διαβήτη συνεπάγεται ότι ο ασθενής θα επωμιστεί τις 
συνέπειες τουλάχιστον μίας επιπλοκής μέχρι να διαγνωστεί επίσημα με την πάθηση. Όπως επισημαίνουν 
οι ειδικοί, ένας σωστός τρόπος ζωής, αποτελούμενος από καλή φυσική κατάσταση, και υγιεινή διατροφή, 
καθώς και η διατήρηση ενός υγιούς σωματικού βάρους αποδεικνύεται ότι αποτελούν σημαντικά προληπτι-
κά μέτρα.  Στην κοινή προσπάθεια ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για τον σακχαρώδη διαβήτη έχουμε 
«οδηγό» τον Σύλλογο Διαβητικών Ημαθίας «Γλυκία ισορροπία», μέσω του οποίου  οι πολίτες μπορούν να 
ενημερώνονται σωστά για την πάθηση, να συμβουλεύονται και να ανταλλάσσουν εμπειρίες και απόψεις. Ο 
Δήμος Νάουσας στέκεται αρωγός όλων αυτών των προσπαθειών και βρίσκεται  στο πλευρό του Συλλόγου 
Διαβητικών της Ημαθίας. 

ΠΟΙΑ ΤΑ ΑΙΤΙΑ ΤΗΣ ΕΞΕΓΕΡΣΗΣ 
ΤΟΥ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟΥ

Του ιερέως 
Παναγιώτου 
Σ. Χαλκιά

Προ ημερών, φίλοι α-
ναγνώστες, κάποιος από 
τη συντροφιά μου, μου 
είπε σε σχετική συζήτη-
ση:

«Μήπως οι χριστια-
νοί είναι καλύτεροι από 

τους άλλους; Βλέπω και αυτούς που πηγαί-
νουν τακτικά στην εκκλησία και κάνουν μεγάλους 
σταυρούς και ανάβουν λαμπάδες. Ίδιοι και χει-
ρότεροι. Σεμνότυφοι, θρησκόληπτοι, υποκριτές. 
Φαρισαίοι όλοι τους».

Πρέπει να σου εξομολογηθώ, φίλε αναγνώ-
στη. Άκουγα το κατηγορητήριο ψύχραιμα, χωρίς 
να αντιδρώ. Ύστερα προσπάθησα ανεπηρέ-
αστα να το κουβεντιάσω με τον εαυτό μου., 
Μήπως έχει δίκιο; Σκέφτηκα. Γιατί εκείνος που 
περισσότερο από κάθε άλλον, όχι μόνο ακούει, 
αλλά και επιζητεί την κριτική είναι ο χριστιανός. 
Ο αληθινός χριστιανός θέλει την κριτική, από 
οπουδήποτε και αν προέρχεται, αρκεί αυτή να 
είναι καλόπιστη.

Χωρίς εδώ να επιμείνουμε στην καλοπιστία ή 
κακοπιστία, στις γενικεύσεις ή αφαιρέσεις, που 
κάνει το κατηγορητήριο, ας δεχθούμε ότι έχου-
με μια καλόπιστη κριτική. Η πρόταση λοιπόν, 
«Οι Χριστιανοί δεν είναι καλύτεροι από τους 
άλλους». Θέλεις και τα επιχειρήματα και τις απο-
δείξεις. Απλούστατα ο τάδε ή οι τάδε χριστιανοί 
του σπιτιού μου, της γειτονιάς μου, του χωριού 
μου, της πατρίδας μου, της Ευρώπης, της υφη-
λίου, λίγοι ή πολλοί, σύγχρονοι ή προγενέστεροι 
δεν είναι καλύτεροι από τους άλλους που δεν 
πιστεύουν.

Προτού προχωρήσουμε σε μια λεπτομερέ-
στερη εξέταση του θέματος, θα ήθελα να ξεκα-
θαρίσουμε μερικές λέξεις. Να τις καθορίσουμε, 
για να ξέρουμε το ακριβές νόημά του και να 
συνεννοούμεθα. Η ακριβολογία έχει και εδώ το 
λόγο της.

«Οι χριστιανοί» λένε και παίρνει το σχέδιο 
όλους ανεξαιρέτως, από εμφανίσεως του χρι-
στιανισμού έως σήμερα. Καμία διάκριση. Ό-
λοι, λοιπόν, οι χριστιανοί είναι σκάρτοι; Σαν να 
έκαναν έρευνα σε παγκόσμια κλίμακα, αφού 
κινητοποίησαν όλες τις στατιστικές υπηρεσίες 
του κόσμου και κατέληξαν σε ντοκουμενταρισμέ-
να και αδιαμφισβήτητα συμπεράσματα. Αλλά, 
όπως καταλαβαίνεις, φίλε αναγνώστη, τέτοιες 
πρόχειρες γενικεύσεις ξεφεύγουν από τα όρια 
της σοβαρότητας. Άλλο να πουν πως ορισμένοι 
χριστιανοί δεν εκπροσωπούν και δεν ευπρο-
σωπούν τη χριστιανική τους ιδιότητα. Αυτό, άλ-
λωστε, δεν χρειάζεται να μας το πουν οι άλλοι. 
Το βλέπουμε, το ζούμε και πρώτοι εμείς οι ίδιοι 
το ομολογούμε. Είναι το παλαιό και σύγχρονο, 
παράπονο του Θεού. «Δι’ υμάς βλασφημείται το 
όνομά μου εν τοις έθνεσι».

Το ίδιο ξεκαθάρισμα πρέπει να κάνουμε και 
για τους λεγόμενους «άλλους». Οι άλλοι! Ποιοι 
είναι αυτοί οι άλλοι; Οι βουδισταί, οι ινδουισταί, 
οι φετιχισταί, οι μουσουλμάνοι, οι σατανισταί, οι 
άθεοι, οι αδιάφοροι; Και ασφαλώς ο ίδιος ο κατή-
γορος. Ώστε, όλοι αυτοί είναι καλύτεροι; Αν έλε-
γαν τουλάχιστον ότι μερικοί άλλοι είναι καλύτεροι 

από ορισμένους χριστιανούς κατ’ όνομα, δεν θα 
είχαμε αντίρρηση. Εκείνο που δεν δεχόμαστε 
είναι η γενίκευση. Και δεν τη δεχόμαστε γιατί δεν 
είναι καθόλου σωστή. Είναι άδικη.

Και τώρα, ας δούμε από κοντά την κατη-
γορία: «Οι χριστιανοί…». Αλλά τι εννοούμε με 
τη λέξη αυτή; Σημαίνει απλώς ότι γεννήθηκε 
από γονείς χριστιανούς και δέχτηκε τη νηπιακή 
του ηλικία το Βάπτισμα; Μα αρκεί το γεγονός 
ότι βαπτίσθηκε και άκουσε μερικές χριστιανικές 
αλήθειες στα παιδικά ή εφηβικά του χρόνια, 
χωρίς να γίνουν εσωτερικό κτήμα της ψυχής και 
δυνατές βιωματικές εμπειρίες, για να του προ-
σφέρουν τον τιμητικό αυτό τίτλο;

Πολύ χαρακτηριστικά είπε κάποιος, ότι πολ-
λοί από τους σύγχρονους χριστιανούς είναι «βα-
πτισμένοι» ειδωλολάτρες»! Και νομίζω πως δεν 
έχει άδικο…

Χριστιανός! Μα αυτό δεν είναι μια κουβέντα. 
Αυτό πρέπει να είναι κάτι πιο βαθύ και ουσιαστι-
κό. Θα έπρεπε να χρωματίζει και να επηρεάζει 
ολόκληρη τη ζωή μας. Και όμως, πόσο μακριά 
βρισκόμαστε! Είναι πράγματι απογοητευτικός ο 
απολογισμός για πολλούς σύγχρονους χριστια-
νούς.

Ας υποθέσουμε, φίλε αναγνώστη, πως ένας 
άθεος σε συναντάει στο δρόμο και σε ρωτάει! 
Είσαι χριστιανός; Τι σημαίνει χριστιανός; Ποιο 
το περιεχόμενο της πίστεώς σου; Σε ποιον Θεό 
πιστεύεις; Αυτή η πίστη σου τι σου υπαγορεύ-
ει; Ποιες είναι οι υποχρεώσεις σου; Τι λες; Θα 
μπορούσες εύκολα να απαντήσεις; Να δώσεις 
όχι μια οποιαδήποτε απάντηση γενική και αό-
ριστη, αλλά μια υπεύθυνη απόκριση. Είσαι σε 
θέση να μιλήσεις πειστικά και να διακηρύξεις με 
ιερή καύχηση τη χαρά σου, γιατί ανήκεις στην 
τιμητική παράταξη των αγωνιστών χριστιανών; 
Και ακόμα να παρουσιάσεις τη ζωή σου σαν μια 
εικονογραφημένη έκδοση της πίστης σου;

Μήπως, αντί γι’ αυτά, θα αρχίσεις να ξερο-
κοκκινίζεις από αμηχανία; Μήπως οι ερωτήσεις 
αυτές θα σε ξαφνιάσουν σαν να πρόκειται για 
κινέζικα; Είναι λυπηρό να το πούμε. Και όμως 
για πολλούς αυτά είναι άγνωστη χώρα. Ακόμα 
και για πολλούς καλοπροαίρετους, η χριστιανική 
τους ιδιότητα βρίσκεται στο περιθώριο. Δεν κά-
θισαν ποτά να σκεφθούν, να τους απασχολήσει 
σοβαρά. Αρκούνται σε μια παιδαριώδη πίστη, 
έτσι ίσα-ίσα για να ξεγελούν τον εαυτό τους. 
Έχουν μια γενική και αόριστη ιδέα για ένα Θεό 
μακρινό, που ζει πάνω από τα σύννεφα, μια 
ανώτερη δύναμη, όπως την ονομάζουν, που 
δεν πολυσκοτίζεται με τους ανθρώπους και τα 
ανθρώπινα.

Το κοσμοϊστορικό γεγονός της θεϊκής σαρ-
κώσεως. «Ο Λόγος σαρξ εγένετο και εσκήνωσεν 
εν ημίν», δεν το σκέπτονται. Εξακολουθούν να 
έχουν μια προχριστιανική αντίληψη περί Θεού. 
Και όμως, λέγονται χριστιανοί. Και λησμονούν το 
αυτονόητο, αυτό που τους υπενθυμίζει η ονομα-
σία τους. Δηλαδή ως χριστιανοί πρέπει να γνω-
ρίζουν και να πιστεύουν στον ενανθρωπίσαντα 
Θεό, τον Ιησού Χριστό και να ζουν σύμφωνα με 
τις εντολές του. Ο Χριστός να κατέχει την πρώτη 
θέση στην καρδιά τους, στη ζωή τους.

Κι ύστερα κάνουμε λόγο για τους ονόματι 
χριστιανούς, που δεν ξέρουν καν αν υπήρξε 
Χριστός ή που ζουν σαν να μην υπήρξε ο Θεάν-
θρωπος Κύριος.

Οι χριστιανοί 
είναι καλύτεροι;…
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ημέρα Διαβήτη

Γράφει οΤόπης Αθανάσιος*

 Η Παγκόσμια 
Ημέρα Διαβήτη 
γιορτάζεται κάθε 
χρόνο στις 14 
Νοεμβρίου. Κα-
θιερώθηκε το 1991, όταν η Διεθνής Ομοσπονδία Διαβήτη και ο Παγκό-
σμιος Οργανισμός Υγείας ένωσαν τις δυνάμεις τους και εισήγαγαν την 
ημέρα αυτή λόγω της ανησυχίας που επικρατούσε για τον αυξανόμενο 
αριθμό ατόμων που διαγνώστηκαν με διαβήτη. Εδώ να αναφέρουμε ότι:

• 1 στους 11 ενήλικες ή 463 εκατομμύρια ζούσαν με διαβήτη πέρυσι 
και ο αριθμός αναμένεται να αυξηθεί στα 578 εκατομμύρια έως το 2030.

• 50% των ενηλίκων με διαβήτη παραμένουν αδιάγνωστοι, οι περισ-
σότεροι από αυτούς έχουν διαβήτη τύπου 2.

• Το 80% των ατόμων με διαβήτη είναι κάτω των 65 ετών.
• Ο διαβήτης ήταν υπεύθυνος για το 10% των συνολικών δαπανών 

για υγειονομική περίθαλψη το 2019.
Οι παράγοντες κινδύνου για την εμφάνιση του σακχαρώδη διαβήτη 

ποικίλλουν. Κυρίως η πάθηση αυτή οφείλεται στην παχυσαρκία, το υ-
περβολικό βάρος, την έλλειψη άσκησης, τη διαπιστωμένη ανοχή γλυκό-
ζης αλλά και στη διατροφή με υψηλή περιεκτικότητα σε λιπαρά.

Η πρόληψη, η έγκαιρη διάγνωση και η σωστή αντιμετώπιση του σακ-
χαρώδη διαβήτη μπορούν να εξασφαλίσουν καλύτερη ποιότητα ζωής και 
αύξηση του προσδόκιμου ζωής. Το πιο σημαντικό βήμα για τη ρύθμιση 
του σακχαρώδη διαβήτη είναι η υιοθέτηση ενός υγιεινού τρόπου ζωής 
και διατροφής. Η ισορροπημένη διατροφή μπορεί να προλάβει και να 
βοηθήσει στην αντιμετώπιση του σακχαρώδη διαβήτη. Ταυτόχρονα με 
τη διατροφή θα πρέπει να υπάρχει και φυσική δραστηριότητα, ενώ σε 
υπέρβαρα άτομα επιβάλλεται η απώλεια βάρους.

Με τις σύγχρονες ινσουλίνες, αλλά και με τη γνώση των ισοδυνά-
μων υδατανθράκων, οι ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 και 2 
μπορούν να επιτύχουν την άριστη ρύθμισή του και παράλληλα να έχουν 
μεγάλη ποικιλία καθημερινά στο διαιτολόγιό τους. Η διατροφή αποτελεί 

τον ακρογωνιαίο λίθο για την σωστή ρύθμιση του διαβήτη.
Η ρύθμιση του σακχαρώδη διαβήτη, εκτός από τη φαρ-

μακευτική αγωγή, περιλαμβάνει την απώλεια βάρους, την 
άσκηση και την υγιεινή διατροφή (συνδυασμός και των 
τριών διατροφικών κατηγοριών με αναλογία). Τα συστατικά 
των τροφών είναι πρωτεΐνες (κρέας, ψάρι, τυρί, αβγό, γα-
λακτοκομικά), υδατάνθρακες(φρούτα, ζυμαρικά, δημητρια-
κά) και λίπη (κορεσμένα και ακόρεστα).

Είναι μύθος ότι οι διαβητικοί δεν πρέπει να τρώνε υ-
δατάνθρακες. Αυτό το συμβούλευαν οι ιατροί πριν γίνει 
διαθέσιμη η ινσουλίνη, γιατί ήταν γνωστό ότι οι υδατάνθρα-
κες αυξάνουν το σάκχαρο μεταγευματικά. Σήμερα, όμως, 
οι διαβητικοί μπορούν να απολαμβάνουν μια υγιεινή και 
ισορροπημένη διατροφή, που πρέπει να περιλαμβάνει και 
υδατάνθρακες.

Πώς πρέπει να τρέφεται ο διαβητικός
•	 Πρέπει να επιλέγει τους σύνθετους υδατάνθρακες 

που είναι πλούσιοι σε φυτικές ίνες και μη επεξεργασμένοι, 
όπως μαύρο ψωμί ή πολύσπορο, ζυμαρικά ολικής αλέσε-
ως, ρύζι μη αποφλοιωμένο.

•	 Μπορεί να τρώει όλα τα φρούτα της αρεσκείας του, 
αλλά όχι πολύ ώριμα.

•	 Ενδείκνυται να καταναλώνει al dente τα ζυμαρικά κι 
όχι πολυβρασμένα.

•	 Πρέπει να προτιμά τα ωμά λαχανικά που έχουν φυ-
τικές ίνες και καθυστερούν την απορρόφηση γλυκόζης, 
ώστε μεταγευματικά να μην αυξάνεται το σάκχαρό του.

Για να έχετε υπό έλεγχο το σακχαρώδη διαβήτη σας, 
θυμηθείτε αυτές τις συμβουλές υγιεινής διατροφής:

•	 Να μετράτε το φαγητό σας.
•	 Να χρησιμοποιείτε ελεύθερα καρυκεύματα, όπως ρί-

γανη, βασιλικό, λεμόνι.
•	 Να πίνετε 6 έως 8 ποτήρια νερό κάθε ημέρα.
Ένας διατροφολόγος – διαιτολόγος μπορεί να σας 

βοηθήσει να σχεδιάσετε εξατομικευμένα μενού, τα οποία 
περιλαμβάνουν τα τρόφιμα που τρώτε συνήθως. Για τους 
διαβητικούς είναι καλύτερο όταν τα κύρια γεύματα και τα 
ενδιάμεσα μικρά γεύματα χωρίζονται σε διαστήματα 3 – 4 
ωρών. Χρειάζονται ποικιλία, φαντασία και γεύση για να 
πετύχουμε το επιθυμητό αποτέλεσμα

Η ισορροπία μεταξύ της ποσότητας φαγητού και της 
άσκησης είναι η βάση του καλού ελέγχου του σακχαρώδη 
διαβήτη!

*Διαιτολόγος – Διατροφολόγος
MSc of Education and Disability

Φρόσω Καρασαρλίδου: 
Επιδότηση όλων 
των πληττόμενων
από την πανδημία 

κοινωνικών ομάδων
Για  επιδότηση όλων των πληττόμε-

νων από την πανδημία κοινωνικών ομά-
δων χωρίς αποκλεισμούς, κάνει λόγο η  
βουλευτής Ημαθίας του ΣΥΡΙΖΑ, Φρόσω 
Καρασαρλίδου, με την παρακάτω δήλω-
ση:

«Η κρίση του κορωνοϊού έχει ήδη ε-
ξαιρετικά́ σοβαρές επιπτώσεις στην ελλη-
νική́ οικονομία, οι οποίες επιδεινώθηκαν 
σε μεγάλο βαθμό́ από́ την πολιτική́ που 
ακολούθησε η κυβέρνηση κατά́ τη διαχεί-
ριση της πανδημίας.

Μέσα σε αυτές τις δύσκολες συνθή-
κες, όπου κυριαρχεί η υγειονομική και 

οικονομική ανασφάλεια, η κυβέρνηση αποκλείει περίπου 440.000 εγγε-
γραμμένους μακροχρόνια άνεργους από την έκτακτη επιδότηση των 400 
ευρώ που εξήγγειλε. Μια απόφαση που πρέπει να αλλάξει άμεσα. Να 
επιδοτηθούν όλοι οι εγγεγραμμένοι άνεργοι, χωρίς αποκλεισμούς. Κανείς 
δεν παραμένει στο μητρώο ανέργων του ΟΑΕΔ χωρίς να έχει ανάγκη.

Η κυβέρνηση άφησε επίσης εκτός οποιασδήποτε ενίσχυσης τους επι-
στήμονες και ελεύθερους επαγγελματίες, παρά το γεγονός ότι ο κύκλος 
των εργασιών τους περιορίζεται σημαντικά από το μέτρο της απαγόρευ-
σης της κυκλοφορίας και του εγκλεισμού των πολιτών στα σπίτια τους. Οι 
επιστήμονες- ελεύθεροι επαγγελματίες - αυτοαπασχολούμενοι θα πρέπει 
να λάβουν απευθείας ενίσχυση της τάξης των 800 ευρώ και να ενταχθούν 
οπωσδήποτε στο μέτρο της απαλλαγής του 40% των μισθωμάτων επαγ-
γελματικής στέγης (με άμεση επιστροφή του 50% της μείωσης στους 
ιδιοκτήτες των ακινήτων και με την απαλλαγή των επιστημόνων από 
τις ασφαλιστικές τους εισφορές ως το τέλος του έτους) στο πλαίσιο της 
αντιμετώπισης των επιπτώσεων του κορωνοϊού στους πληττόμενους κλά-
δους της οικονομίας.

Το ίδιο ισχύει και με τον κλάδο της εστίασης. Ένας κλάδος που πλήτ-
τεται με ιδιαίτερη σφοδρότητα από την αρχή της πανδημίας, με πτώση 
του τζίρου κατά μέσο όρο 57% που σε ορισμένες περιοχές φτάνει ακόμα 
και το συντριπτικό 90%, σύμφωνα με στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ. Οι δε δυνα-
τότητες πρόσβασης σε τραπεζικό δανεισμό για την συντριπτική́ πλειονό-
τητα των επιχειρήσεων του κλάδου, που είναι ατομικές, μικρές και πολύ 
μικρές, είναι σχεδόν ανύπαρκτες. Για το λόγο αυτό απαιτείται η άμεση 
ενίσχυση του κλάδου της εστίασης με την αξιοποίηση των προγραμμάτων 
του ΕΣΠΑ ή άλλα χρηματοδοτικά εργαλεία.

 Ήδη οι βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ-Προοδευτική Συμμαχία καταθέσαμε 
Ερωτήσεις στη Βουλή, ζητώντας την «ένταξη των επιστημόνων – ελεύθε-
ρων επαγγελματιών και αυτοαπασχολούμενων στα μέτρα για την αντιμε-
τώπιση των επιπτώσεων του κορωνοϊού στους κλάδους της οικονομίας», 
τη «δημιουργία στοχευμένου προγράμματος μη επιστρεπτέας ενίσχυσης 
για τον κλάδο της εστίασης» και  την «επιστροφή ειδικού φόρου κατανά-
λωσης στο αγροτικό πετρέλαιο».

Εργαζόμενοι, άνεργοι, γιατροί, νοσηλευτές, άνθρωποι του πολιτισμού και 
του αθλητισμού, επαγγελματίες και αυτοαπασχολούμενοι, οι μικροί και μεσαίοι 
επιχειρηματίες και οι ευάλωτες κοινωνικές ομάδες πρέπει να τύχουν προστασί-
ας λόγω της πανδημίας».
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ΜΙΑ ΦΟΡΑ 
ΚΙ ΕΝΑΝ ΚΑΙΡΟ…
Ξέρω κι εγω;
Μπορεί να μην είναι ακόμη η ώρα.
Ένα μήνα κλειστοί και
υπάρχει φόβος να συναντήσουμε 
τους εαυτούς μας.

Τι κάνεις; Καλά;
Πως με θυμήθηκες;
Τόσες δουλειές, τόσες υποχρεώσεις,
τόσα διαφυγόντα συναισθήματα,
τόσες χαμένες υποσχέσεις.

Στο Δημοτικό αποφεύγαμε το φθινόπωρο!

Όλοι με τον Ιούλιο και τις μέλισσες είμασταν.
Τίποτα δεν πάθανε αυτές.
Συνεχίζουν το ζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζζ…..
παρά που έγινε ο Κόσμος έτσι.

Ευτυχώς όμως. Ευτυχώς, 
που ακόμα ξέρει να μας παρηγορεί η Ανατολή.
μέχρι 
να γραφτεί ένα καινούργιο παραμύθι.
Μια φορά κι έναν καιρό….

Γιάννης Ναζλίδης

Βέροια: 7.30 π.μ.-3.30 μ.μ
 το νέο ωράριο λειτουργίας 

όλων των κρεοπωλείων 
κατά τη διάρκεια του lockdown

Άλλαξε το ωράριο λειτουργίας όλων των κρεοπωλείων (μέλη 
και μη μέλη της Συντεχνίας Κρεοπωλών Βέροιας) λόγω των νέων 
μέτρων στο πλαίσιο του lockdown σε όλη τη χώρα για την περι-
ορισμό διασποράς του κορονοϊού. Έτσι, όλα τα κρεοπωλεία της 
περιοχής Βέροιας θα λειτουργούν, μέχρι νεοτέρας, από τις 7.30 το 
πρωί μέχρι τις 3.30 το μεσημέρι.
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ΚΗΔΕΙΑ
Κηδεύτηκε την Παρασκευή 13 

Νοεμβρίου 2020 στις 10.00 π.μ. 
από τον Ιερό Ναό Αγ. Αθανασίου 
(Κοιμητήρια) Βέροιας η Manuela 
Olga Ringler σύζυγος Στέργιου 
Κωτσόπουλου σε ηλικία 58 ετών.

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΕΛΕΤΩΝ
ΚΥΠΡΑΙΟΣ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 Ο Φιλανθρωπικός μη Κερδοσκοπικός  Σύλλογος Φίλων   Κέντρου Μέριμνας 

Ατόμων  Ειδικών Δεξιοτήτων  Δ. Βέροιας ζητά εργοθεραπευτή- τρια ή βοηθό 
εργοθεραπρευτή- τρια για την κάλυψη των αναγκών  λειτουργίας  του Κέντρου 
Μέριμνας ΑμΕΑ Βέροιας (απαραίτητη προϋπόθεση μπλοκ παροχή υπηρεσιών).

Επικοινωνία 2331022223 8:00π.μ. έως 13:00μ.μ. 
Για το Δ.Σ.

Η Πρόεδρος του Συλλόγου και Εθελόντρια Διευθύντρια
Μιχαηλίδου - Δαμιανίδου Μελίνα

ΓΡΑΦΕΙΟ  
ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΒΕΡΟΙΑΣ 

Σας  ενημερώνουμε,ότι λειτουργεί γραφείο  
στο υπόγειο της Δημοτικής Αγοράς (Γ.Γενημα-
τάς),για τις ανάγκες του Αδελφάτου Γηροκομεί-
ου Βέροιας και επίσης υπάρχουν τραπεζικοί 
λογαριασμοί προς οικονομική ενίσχυση του 
Γηροκομείου Βέροιας, στην ALPHA  BANK.

Αρ.Λογ: 829 00 2001 000024 , IBAN:  GR78 
0140 8290 8290 0200 1000 024και του Α-
ΔΕΛΦΑΤΟΥ ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΟΥ ΒΕΡΟΙΑΣ, 
Αρ.Λογ.:830 00 2001 000070 , ΙΒΑΝ: GR80 
0140 8300 8300 0200 1000 070.

   Οι δωρεές και οι χορηγίες για το Γηροκο-
μείο Βέροιας  , εκπίπτουν από την Εφορία.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Οσοι Συμπολίτες μας έχουν φάρμακα που δεν χρειά-

ζονται , μπορούν  να τα  προσφέρουν για  το  Γηροκομείο 
Βέροιας ,στο υπόγειο της Δημοτικής Αγοράς.

Η Ιερά Μη-
τρόπολη Βε-
ροίας Ναούσης 
και Καμπανίας 
στη δύσκολη 
περ ίοδο της 
πανδημίας συ-
νεχίζει καθη-
μερινώς μέσα 
από το δίαυλο 
του διαδικτύου 
τη διάδοση του 
λόγου του Θε-
ού, μεταδίδο-
ντας εβδομαδι-
αίες διαδικτυα-
κές εκπομπές 
αλλά και Ιερές 
Ακολουθίες.  

 Στις διαδι-
κτυακές εκπο-
μπές προστέθηκε μία νέα σειρά εκπομπών υπό τον τίτλο 
«Αγιολογία και ζωή», στην οποία ο Σεβασμιώτατος Μητρο-
πολίτης μας κ. Παντελεήμων θα ομιλεί με την ευκαιρία της 
εορτής των Αγίων της Εκκλησίας μας. 

 Το πρόγραμμα για τις εκπομπές έχει ως εξής: 
 Σάββατο 14 Νοεμβρίου στις 7:00 μ.μ. 
Ομιλία του Σεβασμιωτάτου με την ευκαιρία της εορτής 

του Αγίου Γρηγορίου του Παλαμά και της Αγίας Οικογενεί-
ας αυτού 

Για εγγραφή στο κανάλι της Ιεράς Μητροπόλε-
ως στο Yοutubeπατώντας εδώ: https://youtube.com/c/
KosmasKaragiannis 

«Αγιολογία και ζωή»: 
Νέα σειρά διαδικτυακών 

εκπομπών 
της Ιεράς Μητροπόλεως

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΒΕΡΟΙΑΣ 
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΥΠΑΠΑΝΤΗΣ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ ΒΕΡΟΙΑΣ
 
Το διάστημα από την 

Κυριακή  15 Νοεμβρίου 
2020 έως και 24 Δεκεμβρί-
ου 2020 θα τελεσθεί στον 
Ιερό Ναό Υπαπαντής του 
Χριστού Βέροιας Ιερό Σα-
ρανταλείτουργο.

Παρακαλούμε όσοι επι-
θυμείτε μπορείτε να γράψε 
τα ονόματά σας στο ειδικό 
καρτελάκι που θα προμηθευτείτε από τον Ναό και να το παραδώσετε 
μέχρι το Σάββατο  14 Νοεμβρίου 2020.

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ

Προσωρινή 
αναστολή των 

δράσεων κοινωνικής 
ευαισθητοποίησης 
του «Έρασμου»

Διαρκής η ψυχοκοινωνική 
στήριξη μέσω τηλεφωνικής και 

διαδικτυακής επικοινωνίας
Ο Σύλλογος Κοινωνικής Πα-

ρέμβασης «Έρασμος», εναρμο-
νιζόμενος με την εφαρμογή του 
πρωτοκόλλου των υγειονομικών 
μέτρων περιορισμού της πολι-
τείας κατά της διασποράς του 
COVID19, αποφασίζει την μέχρι 
νεωτέρας  προσωρινή αναστολή 
όλων των δράσεων κοινωνικής 

ευαισθητοποίησης (Σχολές Γονέων, Βιωματικά Σεμινάρια) 
σε Βέροια, Νάουσα και Αλεξάνδρεια. Οι υπηρεσίες ψυ-
χοκοινωνικής στήριξης από την επιστημονική ομάδα των 
εργαζομένων της δομής θα παρέχονται κανονικά μέσω 
τηλεφωνικής και διαδικτυακής επικοινωνίας (τηλ. email – 
skype) για όποιον το έχει ανάγκη.

Κανονικά η υποδοχή των περιστατικών στον Ξενώνα 
Βραχείας Φιλοξενίας

Δεδομένου ότι κατά το πρώτο κύμα έξαρσης και δια-
σποράς της επιδημίας του ιού COVID19, και λόγω του 
αναγκαστικού εγκλεισμού του περασμένου Μαρτίου, 
αυξήθηκαν κατακόρυφα τα κρούσματα ενδοοικογενειακής 
βίας, ο Ξενώνας Βραχείας Φιλοξενίας της δομής μας είναι 
σε πλήρη ετοιμότητα να υποδεχθεί περιστατικά καθ’ όλη 
τη διάρκεια του 24ωρου, με απόλυτη τήρηση των προ-
βλεπόμενων μέτρων ασφαλείας που έχουν καθοριστεί, 
κατόπιν συνεννοήσεως στην 24ωρη τηλεφωνική μας 
γραμμή 23310 74073.

Δευτέρα – Παρασκευή, 9π.μ.-14.00μμ
τηλ: 23310 74073 – email: erasmos.veria@gmail.com
Για οποιαδήποτε μεταβολή ή παράταση θα προβούμε 

σε σχετικές έγκαιρες ενημερωτικές ανακοινώσεις στην 
ιστοσελίδα μας WWW.ERASMOSVERIAS.COM και δια 
του τοπικού Τύπου.

Η εν λόγω δράση εντάσσεται στο επιχειρησιακό πρό-
γραμμα ΠΕΠ Κεντρικής Μακεδονίας (2014 -2020).

Το έργο συγχρηματοδοτείται από την Ελλάδα και την 
Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο)

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ: 
8:00π.μ. – 4.00 μ.μ., 

το ωράριο λειτουργίας 
των φαρμακείων Ημαθίας

 Ο Φαρμακευτικός Σύλ-
λογος Ημαθίας ενημερώνει 
ότι για την προστασία της 
δημόσιας υγείας και των 
μελών του, το ωράριο λει-
τουργίας των φαρμακείων 
που ανήκουν σε όλες τις 
περιοχές της Ημαθίας με-
τασχηματίστηκε σε συνεχές 
για όσο διάστημα θα διαρ-
κέσει η απαγόρευση κυκλο-
φορίας. Το υποχρεωτικό ωράριο ορίζεται από Δευτέρα έως Παρασκευή 
από 08:00π.μ. έως 16:00 μ.μ.. Για την καλύτερη εξυπηρέτηση των πολι-
τών θα αυξηθούν τα εφημερεύοντα φαρμακεία. 
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Από τη Βέροια «χαιρετισμός στους φοιτητές»!!!

Του Πάρη 
Παπακανάκη

 
Βρισκόμαστε λίγες 

μέρες πριν από την 
47η  επέτειο της εξέ-
γερσης του Πολυτε-
χνείου, της κορυφαίας 
εκδήλωσης αντίδρα-
σης κατά της χούντας 
των συνταγματαρχών, 
που από τις 21 Απριλίου 1967 είχε επιβάλλει καθεστώς δικτατορίας στη 
χώρα μας, αγαπητοί φίλοι.

Θα αποφύγω και πάλι τις προσωπικές τοποθετήσεις κι ούτε θα 
μπω στη διαδικασία να ερμηνεύσω τον αγώνα των φοιτητών κλπ. κλπ. 
…   Θα φέρω στο προσκήνιο, σε ενθύμηση των παλαιότερων και προς 
γνώση των νεότερων, τη στάση και τα λόγια μιας πολυσχιδούς προσω-
πικότητας της Βέροιας, του Γεώργιου Χιονίδη, κατά την ομιχλώδη εκείνη 
χρονική περίοδο. 

Είναι βεβαίως γνωστός από το ογκωδέστατο έργο του αναφορικά με 
την ιστορία της πόλης μας, λίγοι όμως γνωρίζουν πλέον πως τον καιρό 
της δικτατορίας, ενώ τριγύρω «…ο συμβιβασμός, η ανοχή και το συμ-
φέρον φαίνονταν ή ήταν χτυπητά γεγονότα», αυτός ο πολίτης (με την 
αρχαιοελληνική έννοια) της Βέροιας είχε το θάρρος (επισημαίνω, πως 
το αντλούσε τότε από τη συνείδησή του και μόνο) να δηλώνει δημόσια 
κατ’ επανάληψη, αρθρογραφώντας επώνυμα στον τοπικό τύπο, την 
προσήλωσή του στα ιδεώδη της δημοκρατίας. Με έκπληξη λοιπόν δια-

βάζει κανείς στα κείμενά του απόψεις όπως :
«.. Δεν είναι δυνατό να υπάρξει αληθινά εξελιγμέ-

νο κράτος, χωρίς ατομικές, πολιτικές και κοινωνικές 
ελευθερίες και δικαιώματα, γιατί αργά ή γρήγορα θα 
κληθούν οι πολλοί να πληρώσουν τα πολ¬λά σφάλ-
ματα των ολίγων ή του ενός…» 

«… Τα κράτη προοδεύουν πραγματικά, μονάχα 
όπου υπάρχει διάλογος, όπου οι πολλοί έχουν λόγο, 
όπου μπορούν να ορίζουν και καθορίζουν την τύχη 
τους…».  

«…Νομίζω ότι τα κράτη, οι θεσμοί, τα καθεστώτα 
(κοι¬νοβουλευτικά και μη), oι ηyέται δεν κινδυνεύουν 
από την οποιανδή¬ποτε κριτικήν, αλλά από την κο-
λακείαν…».

Για την καλύτερη κατανόηση του θέματος στη 
συνέχεια, υπενθυμίζω ότι:

 Τον Νοέμβριο του 1972 η δικτατορία των συ-
νταγματαρχών, θέλοντας παραπλανητικά να επιδείξει δείγματα εκδη-
μοκρατισμού, προκήρυξε εκλογές στους φοιτητικούς συλλόγους, τις 
οποίες με αποδεδειγμένα περιστατικά νοθείας κέρδισαν οι προσκείμενοι 
σε αυτήν φοιτητές. Το γεγονός οδήγησε στη δημιουργία ενός μαχητικού 
φοιτητικού κινήματος.  Από την αρχή του 1973 οι φοιτητές βρίσκονταν 
σε αναβρασμό και ειδικότερα οι φοιτητές του Πολυτεχνείου στις 5 Φε-
βρουαρίου αποφάσισαν γενική αποχή από τα μαθήματα. 

Η Χούντα απάντησε στις 13 Φεβρουαρίου με τη δημοσίευση του 
νομοθετικού διατάγματος 1347, με το οποίο δινόταν η δυνατότητα στον 
Υπουργό Εθνικής Άμυνας να ανακαλεί τις αναβολές στράτευσης των 
φοιτητών που απείχαν από τα μαθήματά τους ή θεωρούνταν «υποκινη-
τές» αντιδράσεων. Άμεσα έγινε συγκέντρωση και διαδήλωση φοιτητών 
μέσα στο Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο. Η Αστυνομία, παραβιάζοντας 
το πανεπιστημιακό άσυλο, εισέβαλε στο Ίδρυμα και συνέλαβε 11 φοι-
τητές, τους οποίους παρέπεμψε σε δίκη, ενώ τις αμέσως επόμενες δύο 
ημέρες 88 φοιτητές έλαβαν φύλλο πορείας για να παρουσιαστούν στο 
στρατό.

Ως αντίδραση, στις 21 Φεβρουαρίου, μεγάλος αριθμός φοιτητών 
κατέλαβε το κτήριο της Νομικής Αθηνών από την ταράτσα του οποίου 
καλούσε τον λαό της Αθήνας να συμπαρασταθεί στον αγώνα για δη-
μοκρατικές ελευθερίες, δηλώνοντας: «Εμείς οι φοιτηταί των Ανωτάτων 
Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων ορκιζόμαστε στ’ όνομα της ελευθερίας να 
αγωνισθούμε μέχρι τέλους για την κατοχύρωση: α) των ακαδημαϊκών 
ελευθεριών, β) του πανεπιστημιακού ασύλου, γ) της ανακλήσεως όλων 
των καταπιεστικών νόμων και διαταγμάτων».

Υπήρξαν δε συγκρούσεις με την αστυνομία και παρακρατικούς, με 
αποτέλεσμα τραυματισμούς και συλλήψεις διαδηλωτών.

Μπροστά σ’ αυτά τα γεγονότα και πιστός στις ιδέες του για ακόμη 
μία φορά, ο Γιώργος Χιονίδης δημοσίευσε ένα συγκλονιστικό όσο και 
τολμηρό άρθρο, τη Δευτέρα 26 Φεβρουαρίου 1973, στην εφημερίδα 
“O Φρουρός της Ημαθίας” δηλώνοντας ανοιχτά τη συμπαράστασή του 
στον αγώνα των φοιτητών για κατάκτηση δημοκρατικών ελευθεριών, 
αποσπάσματα του οποίου σας παραθέτω:   

   «(…) Μας είχε απελπίσει η πλανεμένη σκέψη ότι και η 
νεολαία μας είχε συνταυτισθεί με τους «καλοπερασάκηδες» 
ενήλι¬κους. Τα ανόητα πολλά μακριά μαλλιά, τα παρδαλά 
πουκάμισα, η ποδοσφαιρομανία και η περίτεχνα ατημέλητη 
εμφάνισή της μας γέμιζαν την ψυχή άφατη απογοήτευση για 
το μέλλον του άτυχου τόπου μας. 

Μα ήρθαν τα τελευταία γεγονότα, η θαρραλέα στάση 
της πλειοψηφίας του φοιτητικού κόσμου για να γκρεμίσουν 
τα όνει¬ρα των “κρατούντων” και τους φόβους τούς δικούς 
μας, γιατί οι νέοι μας απέδειξαν ότι, κάτω από τα ξενόγουστα 
ρούχα τους, κρύβουν ελληνικότατη λεβεντιά. ‘Εκείνο λοιπόν 
που δεν έκαμαν οι συμφεροντολόγοι καθηγητές τους (πού 
δέχτηκαν π.χ. να κυβερνώνται από ανίδεους απόστρατους 
αξιωματικούς) το ανέλαβαν οι φοιτητές μας…

Στο ελπιδοφόρο τούτο κίνημα των φοιτητών βλέπουμε ότι 
η ελληνική ψυχή δεν νεκρώθηκε μα ξαναγεννημένη σαν τον 
Φοίνικα, που στρατεύθηκε κι αυτός, εδώ και έξι χρόνια, σαν 
σύμβολο ετοιμάζεται για νέους αγώνες…

Απ’ αυτή λοιπόν την μικρή γωνιά μας, ζώντας σε επαρχι-
ακή πόλη, όπου ο συμβιβασμός, η ανοχή και το συμφέρον 
φαίνονται ή είναι πιο χτυπητά γεγονότα, όπου τα σινικά τείχη

της απομόνωσης 
υψώνονται υψηλότερα, ανταποδίδουμε στον φοιτητικό κόσμο (που μας 
έκανε εμβόλιο αισιοδοξίας) ολόθερμο, αγωνιστικό χαιρετισμό, με την 
ελπίδα ότι η γενναία και ελπιδοφόρα συμπεριφορά του θα συνεχιστεί α-
μείωτη, με σοβα¬ρότητα, σύνεση και σωφροσύνη (χωρίς πράξεις βίας ή 
αντι¬βίας, χωρίς απερίσκεπτες ακρότητες, όπως ταιριάζει σε αληθινούς  
αγωνιστές, που επιδιώκουν  πραγματικά εθνικούς και υπερκομματικούς 
σκοπούς) μέχρις ότου “…γίνει ξαστεριά”, για την τάξη τους και για ολό-
κληρο τον δύστυχο τούτον τόπο...»

Ευνόητες συνέπειες των διατυπώσεών του: πέραν των επικριτικών 
δημοσιευμάτων που δέχτηκε από αρθρογράφους-υπερασπιστές της 
δικτατορίας, έγινε πολλές φορές δέκτης οργής και απειλών τόσο από 
το Τμήμα Ασφαλείας Βέροιας όσο και από το Β’ Σ.Σ. , υπέστη κατ’ 
επανάληψη τη διαδικασία των προκαταρκτικών ανακρίσεων από την 
Εισαγγελία Βέροιας  και… ετοιμάστηκε (προς ενέργεια όποτε κριθεί…) ο 
φάκελος εκτοπισμού του.

Παρόλα αυτά δεν κάμφθηκε και συνέχισε να διατυπώνει δημόσια με 
αμείωτο θάρρος τις απόψεις του:

«Για μια φορά ακόμη θα το γράψουμε: Είναι καιρός πια να σοβα-
ρευτούμε. Να παύσουμε πλέον να υποτιμάμε τον λαό, υπερεκτιμώντας 
την προσωρινή ή την προσμονή της καταλήψεως και της διανομής της 
εξουσίας…     …Ο Έλληνας –είπαν– είναι “πολιτικά ανώριμος” αλλά 
πώς είναι δυνατό να ωριμάσει όταν άλλοι ορίζουν “ερήμην του” την τύχη 
του…»  Ο Φρουρός της Ημαθίας Αρ. Φ. 923/ 24-9-1973

Ακόμη κι αν διαφωνεί κάποιος με τις επιμέρους πολιτικές απόψεις 
του (θαυμαστής του Γ. Παπανδρέου και μετέπειτα πολιτευτής-βουλευτής 
με την Ένωση Κέντρου), δεν μπορεί παρά να αναγνωρίσει τον Γεώργιο 
Χιονίδη ως μία από τις λίγες φιλο-δημοκρατικές φωνές που υψώθηκαν 
δυνατά και με παρρησία στην πόλη της Βέροιας τον καιρό που όλα «…
τά ‘σκιαζε η φοβέρα»!!!
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του Σαββατοκύριακου

Ο AO ΑΕΤΟΣ ΛΑΖΟΧΩΡΙΟΥ 
στο Δίκτυο Ακαδημιών της ΑΕΚ

Στο Δίκτυο Ακαδημιών της ΑΕΚ συγκαταλέγεται ο Σύλλογος ΑΕ-
ΤΟΣ ΛΑζοχωρίου με έδρα τον Δήμο Βέροιας ως επίσημο συνεργά-
τη της στον Νομό Ημαθίας για τα επόμενα τρία χρόνια. Αναλυτικά 
η ανακοίνωση:

«Το Δίκτυο Ακαδημιών της ΑΕΚ καλωσορίζει τον σύλλογο AO 
ΑΕΤΟΣ ΛΑΖΟΧΩΡΙΟΥ με έδρα τον Δήμο Βέροιας ως επίσημο συ-
νεργάτη της στον Νομό Ημαθίας για τα επόμενα τρία χρόνια.

Είμαστε βέβαιοι ότι θα έχουμε αγαστή συνεργασία και ότι μέσα 
από την παροχή τεχνογνωσίας στο επιτελείο και στα παιδιά της 
ακαδημίας, θα πετύχουμε τους στόχους μας και οι δύο πλευρές. 

Η Διεύθυνση Δικτύου Ακαδημιών της ΠΑΕ ΑΕΚ εύχεται στον 
AO ΑΕΤΟΣ ΛΑΖΟΧΩΡΙΟΥ καλή επιτυχία!»

Yπεύθυνος επικοινωνίας: Μάριος Κατικαρίδης
τηλ: 6973054709
e-mail: mariokati@hotmail.com

Η Ακαδημία του Αετού Λαζοχωρίου ανακοινώνει ότι υοθετει 
την «Εβδομάδα Γνωριμίας».

Όποιος γονέας- μέλος θα επιθυμούσε να γνωρίσει τον τρό-
πο λειτουργίας καθώς και την φιλοσοφία μας παρακαλούμε 
να επικοινωνήσει μαζί μας.

Η ΓΓΑ ενημέρωσε το πρωί της 
Παρασκευής (13/11) τη Super 
League πως έγινε δεκτό το 

αίτημα για αλλαγή του υγειονομικού 
πρωτοκόλλου και πλέον πρέπει να 
υπάρξουν πέντε αντί για τρία θετικά 
δείγματα παικτών για να αναβληθεί 
ένας αγώνας.

Σε αλλαγή του υγειονομικού πρωτοκόλλου 
προχώρησε η ΓΓΑ, σε συνεργασία με την αρ-
μόδια υγειονομική αρχή, προκειμένου να μην 
προκύψουν πολλά ζητήματα αναβολών στους 
αγώνες της Super League  το προσεχές διάστη-
μα εξαιτίας της έξαρσης των κρουσμάτων κορο-
νοϊού στη χώρα μας.

Συγκεκριμένα, η ΓΓΑ ενημέρωσε τη Super 
League πως έγινε δεκτό το αίτημα του Συνεται-

ρισμού για αλλαγή του πρωτοκόλλου και πλέον 
πρέπει να υπάρχουν πέντε αντί για τρία θετικά 
δείγματα παικτών προκειμένου να αναβληθεί 
ένας αγώνας. Τα πολλά κρούσματα στις ομάδες 
το τελευταίο διάστημα είχαν δημιουργήσει πρό-
βλημα στην ομαλή πορεία του πρωταθλήματος.

Αξίζει, βέβαια, να σημειωθεί πως για να υ-
πάρξει αναβολή ενός αγώνα πρέπει να υπάρ-
χουν πέντε θετικά δείγματα στο τελευταίο τεστ 
που θα υποβληθούν οι ομάδες και να αφορά 
παίκτες κι όχι μέλη του τεχνικού επιτελείου.

Η διοργανώτρια αρχή του πρωταθλήματος κι-
νείται πάντα με γνώμονα να διεξάγονται τα παι-
χνίδια, πάντα με την προϋπόθεση της αυστηρής 
τήρησης των υγειονομικών πρωτοκόλλων, αφού 
το κύριο μέλημα είναι η διασφάλιση της υγείας 
όλων και η αποφυγή περαιτέρω διασποράς του 
κορονοϊού.

Κάτοχο βρήκαν τα τέσσερα τελευταία 
εισιτήρια για την τελική φάση του 
Ευρωπαικού πρωταθλήματος  ποδο-

σφαίρου, το οποίο θα διεξαχθεί από 11 
Ιουνίου έως 11 Ιουλίου 2021 σε 12 πόλεις 
της Γηραιάς Ηπείρου. Την τελική 24άδα  
συμπληρώνουν Ουγγαρία, Σλοβακία, Σκω-
τία και Βόρεια Μακεδονία, οι οποίες ήταν 
οι νικήτριες των τελικών των πλέι οφ του 
προηγούμενου Nations League  απέναντι 
σε Ισλανδία, Β. Ιρλανδία, Σερβία και Γεωρ-
γία αντίστοιχα.

Η πρώτη (Ουγγαρία) πηγαίνει στον όμιλο-φωτιά 
της διοργάνωσης, που είναι ο 6ος με την Παγκόσμια 
πρωταθλήτρια Γαλλία, την πρωταθλήτρια Ευρώπης 
Πορτογαλία και τη Γερμανία, ενώ η δεύτερη (Σλο-
βακία) θα συμπληρώσει τον 5ο όμιλο με Ισπανία, 
Σουηδία και Πολωνία.

Η τρίτη (Σκωτία) θα βρεθεί στον 4 όμιλο με Αγ-
γλία, Κροατία και Τσεχία, ενώ η τέταρτη (Β. Μακε-
δονία), στην παρθενική της συμμετοχή σε μεγάλη 
διοργάνωση, θα βρεθεί στον 3ο όμιλο με Ολλανδία, 
Ουκρανία και Αυστρία.

Από τους έξι ομίλους των τεσσάρων ομάδων, θα 
προκριθούν οι πρώτοι και οι δεύτεροι των γκρουπ 
και οι τέσσερις καλύτεροι τρίτοι.

Αναλυτικά οι όμιλοι του EURO 2021
1ος όμιλος (Σε Ρώμη και Μπακού)
Τουρκία
Ιταλία

Ουαλία
Ελβετία

2ος όμιλος (Σε Αγία Πετρούπολη και Κοπεγχάγη)
Βέλγιο
Ρωσία
Δανία
Φινλανδία

3ος όμιλος (Σε Άμστερνταμ και Βουκου-
ρέστι)

Ολλανδία
Ουκρανία
Αυστρία
Β. Μακεδονία

4ος όμιλος (Σε Λονδίνο και Γλασκώβη)
Αγγλία
Κροατία
Σκωτία
Τσεχία

5ος όμιλος (Σε Μπιλμπάο και Δουβλίνο)
Ισπανία
Σουηδία
Πολωνία
Σλοβακία

6ος όμιλος (Σε Μόναχο και Βουδαπέστη)
Γαλλία
Γερμανία
Πορτογαλία
Ουγγαρία

Super League: Αλλαγή
στο υγειονομικό πρωτόκολλο,

στα πέντε κρούσματα αναβολή αγώνα

Αυτές είναι οι 24 ομάδες του EURO 2021
που θα διεξαχθεί σε 12 πόλεις

της Ευρώπης



H ελληνική Super League είναι 
το 6ο πιο... γηρασμένο πρωτά-
θλημα στην Ευρώπη, 5ο χειρό-
τερο στην κατηγορία συμμετοχής 
παικτών που έχουν αγωνιστεί 
τουλάχιστον τρία χρόνια στους 
συλλόγους τους μεταξύ 15 και 21 
ετών, 7ο στην χρησιμοποίηση ξέ-
νων παικτών και 7ο από το τέλος 
σχετικά με τον αριθμό και χρόνο 
συμμετοχής των νέων μεταγρα-
φών στην ομάδα.

Αυτά είναι συμπεράσματα που 
προκύπτουν από την τελευταία 
μηνιαία ανάλυση του CIES, διε-
θνούς κέντρου αθλητικών σπου-
δών, που βρίσκεται στο Νοσατέλ 
και δημιουργήθηκε σε συνεργασία 
της FIFA και του Πανεπιστημίου 
της ελβετικής πόλης, όπου γίνεται 
μελέτη σε 31 ευρωπαϊκά πρωτα-
θλήματα σχετικά με τα δημογρα-
φικά χαρακτηριστικά των παικτών 
τους. Η μελέτη καλύπτει την πε-
ρίοδο από το 2009 έως το 2020 
και για να συμπεριληφθεί, ένας 
παίκτης πρέπει να είναι παρών 
την 1η Οκτωβρίου του έτους στην 
πρώτη ομάδα του συλλόγου που 
αναλύθηκε (ή στις 20 Οκτωβρίου 
για το 2020). Επιπλέον, πρέπει να 
έχει ήδη παίξει σε παιχνίδια πρω-
ταθλήματος κατά τη διάρκεια της 
τρέχουσας σεζόν ή, αν όχι, να έχει 
παίξει αγώνες σε πρωταθλήματα 
κατά τη διάρκεια καθεμιάς από τις 
δύο προηγούμενες σεζόν. Για το 
τελευταίο έτος, το δείγμα αναφέ-
ρεται σε 12.088 ποδοσφαιριστές 
σε 479 ομάδες (25,32παίκτες ανά 
σύλλογο). Όπως αναφέρεται το 
τυπικό προφίλ ενός ποδοσφαιρι-
στή στα 31 πρωταθλήματα που α-
ναλύθηκαν είναι 26 ετών, με ύψος 
182,2 εκατοστά, που βρίσκεται 
στην πρώτη ομάδα για περίπου 
δύο χρόνια και τέσσερις μήνες και 
έχοντας, σε περισσότερες από 
τις μισές περιπτώσεις, ήδη «με-
ταναστεύσει» στο εξωτερικό στο 
πλαίσιο της ποδοσφαιρικής του 
καριέρας.

ΗΛΙΚΙΑ
Περισσότερα από τέσσε-

ρα χρόνια χωρίζει το... νεότερο 
πρωτάθλημα (Σλοβακία/ 23,78) 
από αυτό που αποτελείται από 
τους γηραιότερους παίκτες (Τουρ-
κία/27,91). Η γαλλική Ligue 1 είναι 
το μόνο από τα μεγάλα πρωτα-
θλήματα όπου οι ποδοσφαιριστές 
είναι νεότεροι από τον μέσο όρο 
(25,63) που μετρήθηκε για τα 31 
πρωταθλήματα που μελετήθηκαν.

Η ελληνική Super League βρί-
σκεται στην έκτη θέση από το τέ-
λος με μέσο όρο ηλικίας 26,61 
έτη. Έίναι αλήθεια ότι μία από τις 
κύριες αλλαγές που παρατηρή-
θηκαν το 2020 μετά την πανδη-
μία είναι η αύξηση του ποσοστού 
των πολύ νέων παικτών στις ο-
μάδες. Μεταξύ 2009 και 2019, οι 
ποδοσφαιριστές κάτω των 19 ε-
τών κατά τη στιγμή της έρευνας 
αντιπροσώπευαν, κατά μέσο όρο, 
το 3,2% του συνολικού αριθμού 
των παικτών. Στις 20 Οκτωβρίου 
2020, το ποσοστό αυτό έφτασε 
σε επίπεδο ρεκόρ 4,0%. Το ποσο-
στό των παικτών που έκαναν το 
ντεμπούτο τους σε ένα επαγγελ-
ματικό πρωτάθλημα κατά τη διάρ-
κεια του έτους αναφοράς δεν ήταν 
ποτέ τόσο υψηλό όσο το 2020: 
5,4% σε σύγκριση με ένα μέσο 
όρο 4,1% μεταξύ 2009 και 2019.

Με πέντε πιθανές αλλαγές, οι 
προπονητές έχουν δώσει περισ-

σότερες πιθανότητες στους νέους 
για ντεμπούτο. Η αύξηση ήταν ιδι-
αίτερα αξιοσημείωτη στα λιγότερο 
ανταγωνιστικά πρωταθλήματα. 
Στις 20 Οκτωβρίου 2020, μόνο το 
2,8% των παικτών από ομάδες 
των πέντε μεγάλων πρωταθλη-
μάτων (big-5) είχαν κάνει το ντε-
μπούτο τους κατά τη διάρκεια της 
σεζόν (+ 0,2% σε σύγκριση με τον 
μέσο όρο που μετρήθηκε μεταξύ 
2009 και 2019). Μεταξύ των ίδιων 
περιόδων, το ποσοστό των παι-
κτών στα 11 λιγότερα πιο ανταγω-
νιστικά πρωταθλήματα, αυξήθηκε 
από 5,1% σε 7,0% (+ 1,9%).

Η γερμανική Bundesliga είναι 
το μοναδικό πρωτάθλημα big-5 
όπου η μέση ηλικία των παικτών 
έχει μειωθεί μετά την πανδημία. 
Eπίσης, παρατηρήθηκε «αναζω-
ογόνηση» σε 17 από τα 26 άλλα 
πρωταθλήματα που αναλύθηκαν. 
Αυτό το αποτέλεσμα επιβεβαιώ-
νει ότι η COVID-19 ενίσχυσε την 
απόσταση όσον αφορά την εμπει-
ρία των παικτών μεταξύ ομάδων 
διαφορετικών επιπέδων. 

ΣΥΜΜΕΤΟXH
Αντιμετωπίζοντας ακόμη πιο 

σκληρές οικονομικές δυσκολί-
ες από ό, τι στο παρελθόν, οι 
ομάδες βασίστηκαν περισσό-
τερο σε παίκτες από τις ακα-
δημίες των νέων τους. Αφού 
υποχώρησε έπεσε συνεχώς 
από το 2009 έως το 2018, το 
ποσοστό των ποδοσφαιριστών 
που έπαιξαν για τουλάχιστον 
τρεις σεζόν μεταξύ 15 και 21 ε-
τών στον σύλλογό , αυτό αυξή-
θηκε για δεύτερη συνεχόμενη 
χρονιά. Ωστόσο, το ποσοστό 
των ποδοσφαιριστών αυτών 
παραμένει σε πολύ χαμηλό-
τερο επίπεδο (17,8%) από το 
μέσο όρο που καταγράφηκε 
κατά την προηγούμενη δεκαε-
τία (20,5%).

Στις 20 Οκτωβρίου 2020, οι 
η κατηγορία αυτών των ποδο-
σφαιριστών αντιπροσώπευαν 
πάνω από το ένα τέταρτο των 
ομάδων στα πρωταθλήματα 
κορυφαίων κατηγοριών επτά 
χωρών: Ισραήλ, Σλοβενία, Ελ-
βετία, Τσεχία, Νορβηγία, Σλο-
βακία και Φινλανδία.

Το μεγαλύτερο ποσοστό 
των παικτών που συμμετεί-
χαν σε ομάδες έχει το Ισραήλ 
(33,1%), ενώ το μικρότερο εμ-
φανίζει η Πορτογαλία (7,4%).

Η ελληνική Super League, 
στον σχετικό πίνακα, μετρήθη-
κε πέμπτη από το τέλος με πο-
σοστό 12,2% Όσον αφορά τα 
πέντε μεγάλα πρωταθλήματα, 
η υψηλότερη αξία μετρήθηκε 
στην Ισπανία: 20,2%.

ΞΕΝΟΙ
Τον Οκτώβριο του 2019, οι ξέ-

νοι παίκτες αντιπροσώπευαν το 
41,9% χρόνου συμμετοχής στις 
ομάδες, έναντι 41,2% ένα χρόνο 
αργότερα. Ωστόσο, το ποσοστό 
για το 2020 είναι 37,8%. Οι ξένοι 
είναι ν πλειοψηφία σε εννέα πρω-
ταθλήματα. Ιδιαίτερα υψηλές τιμές 
έχουν μετρηθεί στις κορυφαίες 
κατηγορίες της Κύπρου (67,8%), 
της Τουρκίας (65,3%) της Πορ-
τογαλίας (63,7%) και της Ιταλίας 
(58,4%). Αντίθετα, τα χαμηλότερα 
ποσοστά ξένων παικτών κατα-
γράφηκαν στη Σερβία (14,8%), 
στην Ουκρανία (20,6%) και στο 
Ισραήλ (21,1%). Η ελληνική Super 
είναι 7η με ποσοστό 56,4%. Τα 
άλλα πρωταθλήματα όπου οι ξέ-
νοι αντιπροσωπεύουν την πλειο-
ψηφία των παικτών στις ομάδες, 
βρίσκονται στη Μεγάλη Βρετανία 
(Αγγλία/56,6% και Σκωτία/51,2%) 
και στη Δυτική Ευρώπη (Βέλ-
γιο/59,1% και Γερμανία/54,7%).

ΣΤΑΘΕΡΟΤΗΤΑ
Τον Οκτώβριο του 2019, 

43,2% των παικτών που ερωτή-
θηκαν είχαν αποκτηθεί κατά τη 

διάρκεια του έτους. Αυτό το πο-
σοστό είχε φτάσει σε νέο ρεκόρ 
το 2017 (45,0%) και έπεσε στη 
συνέχεια. Η πανδημία ενίσχυσε 
έτσι μια υπάρχουσα πτωτική τά-
ση. Στις 20 Οκτωβρίου 2020, το 
ποσοστό των νέων συμμετοχών 
σε ομάδες ήταν μόνο 40,7%.

Αντιμετωπίζοντας τις απώλειες 
που οφείλονται στην πανδημία, 
οι ομάδες έχουν διατηρήσει με-
γαλύτερο ποσοστό παικτών σε 
σύγκριση με τις συνήθεις προη-
γούμενες πρακτικές τους. Η ελ-
ληνική Super League μετρήθηκε 
στην 7η θέση από το τέλος της 
σχετικής κατάταξης με ποσοστό 
48%. Το κορυφαίο ποσοστό έχει η 
Σερβία(53,4%), μπροστά από την 
Κύπρο (53,0%) και την Τουρκία 
(52,7%) Συνολικά αυτή η μελέτη, 
όπως αναφέρεται χαρακτηριστικά 
αποκαλύπτει ότι η πανδημία έχει 
διαμορφώσει νέα δεδομένα στο 
αθλητικό και οικονομικό επίπεδο 
των συλλόγων. Παρατηρήθηκε 
αύξηση νέων παικτών που έκαναν 
το ντεμπούτο τους, μείωση της 
κινητικότητας των παικτών. Είναι 
χαρακτηριστικό ότι το ποσοστό 
των ξένων που αυξήθηκε σταθερά 
μεταξύ 2009 και 2019, έχει μειω-
θεί ελαφρώς μετά την πανδημία 
(41,2%, -0,6%). Εδώ επίσης, η 
μεγαλύτερη μείωση σημειώθηκε 
για τα πρωταθλήματα μικρής κλί-
μακας (-2,4%), ενώ παρατηρήθη-
κε ελαφρά αύξηση στα κορυφαία 
πρωταθλήματα (+ 0,2%). Αυτά τα 
ευρήματα δείχνουν ότι η πανδη-
μία έχει επιδεινώσει τις ανισότητες 
μεταξύ των συλλόγων σε όλη την 
Ευρώπη. Οι μικρότερες ομάδες έ-
πρεπε να μειώσουν τις φιλοδοξίες 
τους ακόμη περισσότερο από τις 
μεγαλύτερες. Για πολλές από τις 
πρώτες, το άμεσο μέλλον εμφα-
νίζεται περισσότερο από ποτέ ως 
αγώνας για επιβίωση.
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Συνεργείο επιφυλακής της ΔΕΥΑΒ
Νοέμβριος 2020

Το συ­νερ­γεί­ο ε­πι

φυ­λα­κής της ΔΕΥ­ΑΒ 

κα­τά το διά­στη­μα α­πό 

16-11-2020 μέχρι 

22-11-2020 θα εί­ναι 

το ε­ξής: Αυ­τό­μα­τος τη­λε

φω­νη­τής βλα­βών: τηλ. 

2331021814.

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΒΕΡΟΙΑΣ
9/11/2020 έως 13/11/2020

Στο Δημοτικό Ιατρείο του Δήμου Βέροιας προσφέρονται Υπηρεσίες 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας σε ανασφάλιστους και άπορους πολί-
τες του Δήμου Βέροιας,  από εθελοντές επαγγελματίες υγείας. Για πλη-
ροφορίες και ραντεβού για όλα τα ιατρεία οι ενδιαφερόμενοι μπορούν 
να τηλεφωνούν στο τηλεφωνικό νούμερο 23313-53821 και 53809 ή να 
επισκέπτονται το Δημοτικό Ιατρείο στη  διεύθυνση οδός Σταδίου 51, πιο 
κάτω από το γήπεδο της Βέροιας.

Σάββατο 14-11-2020

08:00-14:30 ΠΙΣΚΙ-

ΛΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΗ-

ΤΡΟΠΟΛΕΩΣ 20 23310-

23416

08:00-14:30 ΚΟΥΡ-

ΚΟΥΤΑ Ν Ι ΚΟΛΕΤΑ 

ΠΙΝΔΟΥ 15 ΚΑΙ ΚΑΡΑ-

ΤΑΣΟΥ ΓΩΝΙΑ 23310-

65931

08:00-14:30 ΤΡΟΧΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 

32 23310-22968

14:30-21:00 ΠΟΤΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΠΙΕΡΙΩΝ 

44 23310-26914

19:00-21:00 ΜΑΤΑΤΗ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ ΚΑΡΑΚΩΣΤΗ 18 

(μπροστά από πιάτσα ταξί) 23310-63102

21:00-08:00 ΜΑΤΑΤΗ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ ΚΑΡΑΚΩΣΤΗ 18 

(μπροστά από πιάτσα ταξί) 23310-63102

Κυριακή 15-11-2020

08:00-14:30 ΖΕΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ & ΣΙΑ Ο.Ε. ΚΟΝΙ-

ΤΣΗΣ 15 & ΕΜΜ. ΖΑΧΟΥ ΓΩΝΙΑ (περ ΚΤΕΛ) 23310-

62163

14:30-21:00 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΟΦΙΑ & ΣΙΑ Ο.Ε.ΠΙΕΡΙΩΝ 

7 (απέναντι από βενζινάδικο Γαλάνη) 23310-73324

19:00-21:00 ΑΥΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΤΡΕΜΠΕ-

ΣΙΝΑΣ 26 (6ο Δημοτικό σχολείο) 23310-29101

21:00-08:00 ΑΥΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΤΡΕΜΠΕ-

ΣΙΝΑΣ 26 (6ο Δημοτικό σχολείο) 23310-29101

Δευτέρα 16-11-2020

16:00-21:00 ΖΑΜΑΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 26 

23310-24123

16:00-21:00 ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΑΣ   ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΕΝΙΖΕ-

ΛΟΥ 48 & ΚΟΝΙΤΣΗΣ ΓΩΝΙΑ 23310-71601

16:00-21:00 ΜΑΣΟΥΡΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 18 

23310-23132

21:00-08:00 ΘΩΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 82 

23310-67530

Φαρμακεία Η ποδοσφαιρική Ελλάδα στην περίοδο
της πανδημίας
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ΠΩΛΗΣΕΙΣ
ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ-
ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΕΣ-
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ διαμέρι-
σμα στο κέντρο, χρήζει 
ανακαίνισης σε εξαιρετική 
θέση. Τιμή 40.000 ευρώ. 
Τηλ.: 6973 735020.

ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΑ 
διόροφη στο Πανόραμα 
με 3 υπνοδωμάτια, σα-
λοκουζινα, μπάνιο, βε-
ράντα. Κάτω διαμέρισμα 
πιο μικρό σαλοκουζίνα 
με τζάκι, δωμάτιο. Με 
πρόσβαση στην αυλή. 
Αυτόνομη θέρμανση 

σε ήσυχη περιοχή. Τι-
μή 135.000 ευρώ. Τηλ.: 
6973 735020.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ διαμέρι-
σμα κοντά στο Μουσείο, 
90 τ.μ., 34.000 ευρώ. 
Τηλ.: 6934 888738 Με-
σιτιοκό Ακίνητα Ημαθίας.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ στη Νάου-
σα Διονυσίου Σολωμού, 
γραφείο - στούντιο, 1oy 
ορόφου, 53 τ. μ  με ξε-
χωριστή κουζίνα, μπά-
νιο και μπαλκόνι. Τηλ 
6932374118.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ισόγειο 
κατάστημα επί της ο-
δού Πιερίων στη Βέ-

ροια εμβαδού 54,16 
τ.μ. με υπόγειο αποθη-
κευτικό χώρο εμβαδού 
41,63 τ.μ.. Τιμή 70.000 
€ Τηλ: 23310 21523.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ στο κέ-
ντρο οροφοδιαμέρισμα 
2ου ορόφου 105 τ.μ., 85 
τ.μ. καθαρά με 3 υπνο-
δωμάτια, σαλοκουζίνα, 
μπάνιο, τζάκι B/Q κατα-

σκευή 2001. Τιμή ευκαι-
ρίας 75.000 ευρώ!!! Τηλ.: 
6973 735020.

του Σαββατοκύριακου

Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας
Περιφερειακή Ενότητα Ημαθίας

Τηλ. κέντρο  	 23313 50100
Γραφείο Αντιπεριφερειάρχη 	  23313 50102
Πυροσβεστική   	 23310199,23310 68400
Νοσοκομείο κέντρο 	 23313 51100
Νοσοκομείο πληροφορίες	 23313 51210
Νοσοκομείο ραντεβού 	 23313 51400
ΕΚΑΒ 	 166 
ΔΕΥΑΒ	 2331078.824
ΔΕΥΑΒ Βλάβες	 2331021.814 
ΔΕΔΔΗΕ (βλάβες) από σταθερό	 11500 & 1
ΔΕΔΔΗΕ (λοιπές υπηρ.)	 2331074800  
ΟΤΕ Βλάβες 	 121 κλήση από σταθερό 
ΟΤΕ Βλάβες	 13888 κλήση από κινητό
ΚΤΕΛ (Υπεραστικά) 	 2331022.342
ΚΤΕΛ 	 14505  
ΚΤΕΛ (Αστικά)	 2331022.282  
ΟΣΕ	 2331024.444  
ΕΛΤΑ	 23310 20664
ΡΑΔΙΟΤΑΞΙ 	 2331062.555 - 2331062.666  
ΤΑΞΙ (πιάτσα ΚΤΕΛ)	 23310-75151
ΔΟΥ ΒΕΡΟΙΑΣ (Γραμματεία)	 23313 53124
	 23313 53125
ΤΕΛΕΤΩΝ Γ. ΚΟΥΡΕΑ	 2331074222
ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΟ	 2331024891, 2331023322
Α’ ΚΑΠΗ	 2331028.664  
Β’ ΚΑΠΗ 	 2331021.286
Δασαρχείο Βέροιας	 231330-9636 έως 9640
και 231330-9642 έως 9650
Δ/νση Δασών 	 2331026385, 26394
Δ/νση Υγείας-Πρόνοιας	 23310 78296, 78297
Τμήμα Συγκοινωνιών: 	 2331353416, 7
Τελωνείο	 2331072.256  
Ιδιωτικό ΚΤΕΟHELLAS
(Πολυκλαδικά Λύκεια)	 2331060.066
Ι δ ιωτ ι κό  ΚΤΕΟ  Β έρο ι α ς  (Μακροχώρ ι )              

2331043.333
Β’Σ.Σ. τηλ. κέντρο 	 2331032.611
Στρατολογικό Γραφείο 	  2310894.463,
	 2310894.562  
ΟΑΕΔ 	 2331026.888  
Οργ. Εργατικής Κατοικίας	 2331073.353
Εθν. Οργαν. Πρόνοιας	 2331096.342  
ΤΟΕΒ 	 2331024.669  
"Πρωτοβουλία για το παιδί"	 2331072.303
(Κέντρο αναφοράς περιστατικού)
Δημ. Βιβλ Ζωγιοπούλου»	 2331024.879  
Αλσος Παπάγου	 2331072.654  
I. Mητρόπολη	 2331022270
ΔΗΠΕΘΕ 	 2331078140
ΚΕΠΑ (ΧΩΡΟΣ ΤΕΧΝΩΝ)	 2331078100
Οδική Βοήθεια 
HELLAS SERVICE 	 2331060919
Οδική Βοήθεια EXPRESS SERVICE 	 1154
Οδική Βοήθεια INTERAMERICAN 	 168

ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΗΜΑΘΙΑΣ
Διευθυντής: 	 2331072.222, 76.615
Α’ Υποδ/ντής: 	 2331020.240, 76.612

Β’ Υποδ/ντής: 	 2331076.611
Υπασπιστής: 	 2331076.610, 76.613
Κέντρο Άμεσης Επέμβασης: 100, 	
	 2331025.197, 76.625 FAX: 23.333
ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΒΕΡΟΙΑΣ
Διοικητής:	 2331070.655, 2331076.645
Υποδιοικητής: 	 2331076.642
Αξ/κός Υπηρεσίας: 	 2331076.643
Γραμματεία: 	 2331076.646, 2331076.647
Διαβατήρια:	 2331076650
Ταυτότητες:	 2331076659

ΤΜΗΜΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ
Διοικητής: 	 2331070.588, 2331076.655
Υποδιοικητής: 	 2331076.658
Αξ/κός Υπηρεσίας: 	 2331076.653
Γραμματεία: 	 2331076.656
Γραφείο Αλλοδαπών: 	 2331076.657

ΤΜΗΜΑ ΤΡΟΧΑΙΑΣ ΒΕΡΟΙΑΣ
Διοικητής: 	 2331071.071, 2331076.665
Υποδιοικητής: 	 2331076.667
Αξ/κός Υπηρεσίας: 	 2331076.669
Γραμματεία: 	 2331076.663
Γραμ. (Μοτοποδήλατα):	 2331076.664
Τμήμα Συνοριακής Φύλαξης Γεωργιανών	 2331098000

Δήμος Βέροιας Δημοτική Ενότητα Βέροιας
Γραφείο Δημάρχου:	 2331350505
Αντιδήμαρχος Ανάπτυξης και Οικονομικών:	 2331350632
Τμήμα Καθαριότητας-Ανακυκλώσιμων υλικών 	

2331350634, 2331350595
Τμήμα Πράσινου-Δασών	 2331350606
Αντιδήμαρχος Καθαριότητας:	 2331350618
Αντιδήμαρχος Παιδείας:	 2331353511
Πρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου:	 2331350536
Γραφείο Δημοτολογίων:	 2331350550
Γραφείο Ληξιαρχείου:	 2331350546
Γραφείο Δημοτικού Συμβουλίου:	 2331350529
Γραφ Αδειών Καταστημάτων:	 2331350564
Κ.Ε.Π.:	 2331350000
Δημοτική Αστυνομία	 2331350610

Δήμος Νάουσας  Δημοτική Ενότητα Νάουσας
Δημαρχείο: 	 2332 3 50300
Fax: 	 2332 0 24260
ΚΕΠ: 	 2332 3 50000 , 2332 3 50011 , 
2332 3 50015 , 2332 3 50016 

Δήμος Αλεξάνδρειας
Δημαρχείο Αλεξάνδρειας: 	 2333 3 50100
Δημοτολόγιο	 23333 50150
Ληξιιαρχείο	 23333 50130
Πρωτόκολλο	 23333 50151
Διεύθυνση Διοικ. Υπηρεσιών	 23333 50144
Γραφείο Προσωπικού	 23333 50122
Γραφείο Δημ. Συμβουλίου	 23333 50142

Χρήσιμα Τηλέφωνα

Το ΑΣΤΙΚΟ ΚΤΕΛ ΒΕΡΟΙΑΣ Α.Ε. ενημερώνει του πολίτες ότι λόγω των έκτακτων μέτρων που ισχύουν, αναπροσαρμόζει 
τα καθημερινά δρομολόγιά του από 7-9-2020 έως 30-6-2021.

Πρόγραμμα Αστικών Βέροιας

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 
Μ. ΜΠΟΤΣΑΡΗ 75, 
μικρό διαμέρισμα 40 
τ.μ., εξ ενός δωμα-
τίουμ σαλοκουζίνα 
λουτρόμ νε πλήρη 
εξοπλισμό κουζίνας, 
πλυντήριο ρούχων, 
θέρμανση με σώμα-
τα πάνελ υπέρυθρης 
θέρμανσηςμ κλιματι-
στικό, TV, με μηδέν 
κοινόχρηστα. Πληρ. 
Τηλ.: 6973 015833, 
23310 24939.

ΠΩΛΕΙΤΑ Ι  ο ι -
κόπεδο 1.350 τ.μ. 
με συντελεστή 1,2, 
επί της οδού Αμπε-
λο κ ήπων .  Τη λ . : 
2331100888 κα Αλε-
ξάνδρα.
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 AΔΑ: ΩΕΗΩΩ9Ο-27Ψ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΗΜΑΘΙΑΣ
ΔΗΜΟΣ ΒΕΡΟΙΑΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
ΑΡ.ΜΕΛ: 85/2020
CPV: 45321000-3, 45331000-6

Βέροια 13.11.2020
Αρ. Πρωτ. 23745

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ

 ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ  ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΥΝΑΨΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ
 ΣΥΜΒΑΣΗΣ  ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

«Ενεργειακή αναβάθμιση 2ου Δημοτικού Σχολείου Βέροιας»

1. Ο Δήμος Βέροιας προκηρύσσει Δημόσιο ηλεκτρονικό ανοικτό 
διαγωνισμό για την ανάδειξη αναδόχου εκτέλεσης του έργου  «Ε-
νεργειακή αναβάθμιση 2ου  Δημοτικού Σχολείου Βέροιας» προ-
ϋπολογισμού  336.000,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένων αναθεώ-
ρησης και 24%Φ.Π.Α). Το έργο συντίθεται από εργασίες κατηγορίας 
Έργων  Οικοδομικών και ΗΜ 

2. Ταξινόμηση έργου κατά  CPV: 45321000-3, 45331000-6,       
Κωδικός NUTS: EL 521

3. Πρόσβαση στα έγγραφα: Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να 
λάβουν γνώση της διακήρυξης και των τευχών δημοπράτησης μέ-
σω της ιστοσελίδας του φορέα (www.veria.gr) καθώς και μέσω της 
διαδικτυακής πύλης του www.promitheus.gov.gr με αναζήτηση στον 
αρ συστήματος 92998

4. Παραλαβή προσφορών: Ο διαγωνισμός θα διενεργηθεί με 
ηλεκτρονικό τρόπο μέσω της πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος 
Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) στη διαδικτυακή 
πύλη www.promitheus.gov.gr του συστήματος, σύμφωνα με τις 
διατάξεις του Ν.4412/2016,  με ημερομηνία λήξης της προθεσμίας 
υποβολής των προσφορών την 30.11.20 ημέρα Δευτέρα και  ώρα 
λήξης της υποβολής των προσφορών 10:00 π.μ. Μετά τη λήξη της 
υποβολής των προσφορών και της 04.12.20 ημέρα Παρασκευή και 
ώρα 09:00π.μ. θα ξεκινήσει η διαδικασία ηλεκτρονικής αποσφράγι-
σης, από την  Επιτροπή Διαγωνισμού. 

5. Σύστημα υποβολής προσφορών: Το σύστημα υποβολής της  
προσφοράς είναι  με επί μέρους ποσοστά έκπτωσης επί τοις εκατό  
για κάθε ομάδα τιμών εργασιών του προϋπολογισμού της μελέτης  
σε  έντυπο της υπηρεσίας σύμφωνα με το άρθρο 95, παράγραφος 
2α του Ν.4412/2016. Κριτήριο για την ανάθεση της σύμβασης  είναι 
η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά μόνο βά-
σει τιμής (χαμηλότερη προσφορά).

6. Στον διαγωνισμό γίνονται δεκτοί οικονομικοί φορείς ήτοι:
Μεμονωμένες εργοληπτικές επιχειρήσεις:
- Α. Εγγεγραμμένες  στο Μητρώο Εργοληπτικών Επιχειρήσεων 

(Μ.Ε.Ε.Π.) που τηρείται στη Γ.Γ.Δ.Ε. του ΥΠ.Υ.ΜΕ.ΔΙ., εφόσον είναι 
Οικοδομικά Α1 σε αναβάθμιση και άνω και ΗΜ Α2 και άνω 

- Β. Προερχόμενες από κράτη – μέλη της Ευρωπαϊκής ‘Ένωσης 
ή του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.) ή από κράτη που 
έχουν υπογράψει τη συμφωνία για τις Δημόσιες Συμβάσεις (Σ.Δ.Σ.)  
του Παγκόσμιου Οργανισμού Εμπορίου (Π.Ο.Ε.) ή από τρίτες 
χώρες που έχουν υπογράψει διμερείς συμφωνίες σύνδεσης με την 
Ευρωπαϊκή Ένωση και έχουν κυρωθεί με σχετική απόφαση του 
αρμόδιου οργάνου, εφόσον είναι εγγεγραμμένες στους καταλόγους 
αυτούς και σε τάξη και κατηγορία αντίστοιχη με τις καλούμενες του 
Ελληνικού Μητρώου Μ.Ε.Ε.Π.

Γ. Προερχόμενες από ως ανωτέρω β΄ κράτη, στα οποία δεν 
τηρούνται επίσημοι  κατάλογοι αναγνωρισμένων εργοληπτών, 
εφόσον αποδεικνύουν ότι έχουν εκτελέσει έργα παρόμοια με τα δη-
μοπρατούμενο, από ποιοτική και ποσοτική άποψη.

7. Για τη συμμετοχή στο διαγωνισμό απαιτείται η κατάθεση 
εγγυητικής επιστολής συμμετοχής  ύψους πέντε χιλιάδες τετρα-
κόσια δέκα εννέα ευρώ και τριανταέξι λεπτά (5.419,36 €) και θα 
απευθύνεται στον Δήμο Βέροιας και θα έχει χρόνο ισχύος μεγαλύτε-
ρο των έξι (6) μηνών και τριάντα (30) ημερών, από την ημερομηνία 
δημοπράτησης  (άρθρο 97 παρ. 3 και άρθρο72 παρ. 1α  του Ν. 
4412/2016, δηλαδή πρέπει να έχουν ισχύ τουλάχιστον μέχρι την 
29-06-2020.

8. Χρηματοδότηση: Η δαπάνη θα βαρύνει τους ΚΑ 
02.64.7331.004 του προϋπολογισμού του έτους 2020 του Δήμου 
και προέρχεται από Επιχειρησιακό πρόγραμμα : ¨Κεντρική Μα-
κεδονία 2014-2020¨ 2019ΕΠ00810014

9. Προθεσμία εκτέλεσης του έργου: Η προθεσμία εκτέλεσης του 
έργου είναι τριακόσιες εξήντα  (360)  ημερολογιακές ημέρες.

10. Υπάρχει η δυνατότητα χρησιμοποίησης των «επί έλασσον» 
δαπανών, η διαχείριση των οποίων θα ακολουθεί τις προβλέψεις 
της υφιστάμενης νομοθεσίας ( άρθρο 156 παρ.3 του Ν.4412/16).

11. Το αποτέλεσμα της δημοπρασίας θα εγκριθεί από την Οικο-
νομική Επιτροπή του Δήμου Βέροιας.

Ο Αντιδήμαρχος 
Τεχνικών, Υπηρεσίας Δόμησης –Περιουσίας 

και ηλεκτρονικής διακυβέρνησης
Τσαχουρίδης Αλέξανδρος 

Ολοκληρώνεται σήμερα το πρώτο μέρος 
των Διαδικτυακών συναντήσεων 
στη Δημόσια Βιβλιοθήκη Βέροιας 

-Το σημερινό πρόγραμμα των συζητήσεων
Ολοκληρώνεται σήμερα το πρώτο μέρος 

των επετειακών εκδηλώσεων της Δημόσι-
ας Βιβλιοθήκης Βέροιας με  διαδικτυακές  
συζητήσεις,  με αφορμή τα 10  χρόνια με-
τά την απονομή του Βραβείου «Πρόσβα-
ση στη Μάθηση» από το Ίδρυμα Bill and 
Melinda Gates. Θα ακολουθήσει μια σειρά 
από podcasts, με ανθρώπους της πόλης, 
από τις 19 Νοεμβρίου.

 Οι συζητήσεις μεταδίδονται μέσω: 
YouTube: https://www.youtube.com/

user/libveria
Διαύλου: https://diavlos.grnet.gr/event/

e1762
Facebook Live!
 Σήμερα Σάββατο 14 Νοεμβρίου 2020, το πρόγραμμα έχει ως 

εξής:
11:00 – 11:40 ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ
«Εκ του μακρόθεν»
Τέσσερις καταξιωμένοι δημιουργοί παρουσιάζουν το έργο τεσσάρων 

εκλιπόντων δημιουργών. Η ποιήτρια Έλσα Κορνέτη μας παρουσιάζει 
τον ποιητή Κλείτο Κύρου. Ο ποιητής Βασίλης Παπάς μιλά για τον ποι-
ητή Μάρκο Μέσκο. Ο αρχιτέκτονας και ιστορικός τέχνης Κωστής Καζα-
μιάκης μιλά για τον ζωγράφο Κώστα Λούστα και το έργο του. Τέλος ο 
ποιητής και εκδότης του περιοδικού “Παρέμβαση” παρουσιάζει τον σκη-
νοθέτη Γιάννη Καραχισαρίδη, Καλλιτεχνικού Διευθυντή του Δημοτικού 
Περιφερειακού Θεάτρου Κοζάνης.

Στη συζήτηση συμμετέχουν οι:
Γιώργος Γώτης, Συγγραφέας
Βασίλης Παπάς, Ποιητής
Βασίλης Καραγιάννης, Συγγραφέας, Διευθυντής-Εκδότης της Λογο-

τεχνικής Επιθεώρησης της Κοζάνης  «Παρέμβαση»
Κωστής Ν. Μ. Καζαμιάκης, Αρχιτέκτων, Ιστορικός Αρχιτεκτονικής, 

Ιστορικός Τέχνης
 Έλσα Κορνέτη, Ποιήτρια
Ακολουθούν:
12:00 – 12:40 		  ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ
«Τόπος – Μνήμη – Αρχιτεκτονική»
«Κάθε συλλογική μνήμη ξετυλίγεται σε ένα χωρικό πλαίσιο», γρά-

φει ο Maurice Halbwachs στο έργο του «H Συλλογική Μνήμη -The 
Collective Memory». Για την πόλη της Βέροιας, το ιστορικό παρελθόν 
είναι ζωντανό, μέσα από την πληθώρα των μνημείων της και τους 
χαρακτηρισμένους ιστορικούς τόπους της Κυριώτισσας, της Μπαρ-
μπούτας και της Παναγίας Δεξιάς. Ο υλικός χώρος είναι την ίδια στιγμή, 
όμως, ζωντανός μάρτυρας μιας προβληματικής σχέσης με το παρελ-
θόν: εκτός από επιλεκτικές παρεμβάσεις σε μεμονωμένα μνημεία, που 
πραγματικά αναδεικνύουν την ιστορία και τη μνήμη, μεγάλο κομμάτι του 
ιστορικού αποθέματος είναι παραμελημένο, με τα παραδοσιακά κτήρια 
να έχουν εγκαταλειφθεί και να «περιμένουν» την καταστροφή του χρό-
νου.

Στη συζήτηση συμμετέχουν οι: 
Γαρυφαλλιά Κατσαβουνίδου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμ. Μηχανικών 

Χωροταξίας και Ανάπτυξης, ΑΠΘ
Ολυμπία Χατζοπούλου,  Αρχιτέκτων - Πολιτικός Μηχανικός
Μαρία Ανδρομάχη Χατζηνικολάου, Εικαστικός, Ερευνήτρια
Δρ.Δημήτριος Ζυγομαλάς, Αρχιτέκτων Μηχανικός - Υπηρεσία Νεωτέ-

ρων Μνημείων και Τεχνικών Έργων Κεντρικής Μακεδονίας
Κλεοπάτρα Θεολογίδου, Αρχιτέκτων - Αναστηλώτρια

18:00 – 18:40 		  ΕΠΙΣΤΗΜΗ
«Διαβάζοντας το βιβλίο της φύσης»
Η επιστήμη σήμερα αποτελεί αναπόσπαστο μέρος των κοινωνιών 

μας. Δεν βρίσκεται κρυμμένη στα εργαστήρια και τα μυαλά μόνο κά-
ποιων ιδιοφυιών ανθρώπων, αλλά διαχέεται παντού: από τα βαθύτερα 
ερωτήματα μας για το σύμπαν, την ύλη και τον εαυτό μας μέχρι τα πιο 
καθημερινά προβλήματά μας  στις κοινωνίες που ζούμε, όπως η μέτρη-
ση των ρύπων στις πόλεις που ζούμε, η βελτίωση των τηλεπικοινωνίων 
μας, η εξασφάλιση καθαρού νερού, η ανίχνευση των ιών που όλο και 
συχνότερα θα απειλούν τη δημόσια υγεία. Συγκροτημένη αλλά και πο-
λυδιάστατη, ελκυστική αλλά και απόμακρη, δομημένη αλλά και ρευστή, 
η επιστήμη διαβάζει και ξαναδιαβάζει το ανεξάντλητο βιβλίο της φύσης 
με τα μάτια της εκάστοτε εποχής και των κοινωνικών προκλήσεων της. 
Τι όμως συμβαίνει σήμερα; Ποιες είναι οι κύριες προκλήσεις που αντι-
μετωπίζει και πώς αυτές αναμένεται να διαμορφωθούν στο μέλλον που 
έρχεται; Πώς επιδρά στην κοινωνία που την φιλοξενεί, η οποία ταυτό-
χρονα διαμορφώνεται από αυτή; Στην εκδήλωση που σας προσκαλού-
με, επιστήμονες που συλλάβισαν τα πρώτα γράμματα του βιβλίου της 
φύσης στην πόλη μας, συζητούν για τα παραπάνω ερωτήματα.

Στη συζήτηση συμμετέχουν οι:
Δρ. Βασίλης Κωνσταντούδης, Φυσικός - Ερευνητής «Δημόκριτος»
Δρ. Ερωτόκριτος Κατσαβουνίδης, Φυσικός, Ερευνητής MIT
Δρ. Σάνη Δημητρουλοπούλου, Φυσικός, Περιβαλλοντολόγος - PHE
Δρ. Γιώτα Φωκά, Φυσικός - Ερευνήτρια CERN
Δρ. Νικόλαος Καραφόλας, Μηχανικός Οπτικών Επικοινωνιών, ESA

19:00 – 19:40		  ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ
«Τεχνολογία-Καινοτομία- Δεξιότητες»
Η ιλιγγιώδης ανάπτυξη της τεχνολογίας, οι συνεχείς πολιτικές και πο-

λιτειακές μεταβολές, οι διεθνείς ανακατατάξεις, η ανάπτυξη της «κοινω-
νίας της πληροφορίας» και η νέα ψηφιακή εποχή στην οποία οδηγού-
μαστε μέρα με τη μέρα, επιδρούν στη λήψη και την πραγματοποίηση 
αποφάσεων σε όλους τους τομείς της ζωής μας. Επιστήμονες, με κοινό 
σημείο αναφοράς τον τόπο καταγωγής τους, θα μας μιλήσουν για τις 
νέες συνθήκες και ανάγκες που έχει διαμορφώσει η εποχή μας και πώς 
η τεχνολογία παίζει πρωταρχικό ρόλο σε κάθε μας βήμα. Με αφορμή 
τα δέκα χρόνια μετά το βραβείο του Ιδρύματος Bill and Melinda Gates, 
οραματιζόμαστε το μέλλον της Βέροιας.

Στη συζήτηση συμμετέχουν οι: 
Δρ Θεοφανώ  Κολλάτου, Ηλεκτρολόγος Μηχανικός - Επιστημονικός 

Συνεργάτης, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας
Δρ. Σταύρος Χαριζόπουλος, Μηχανικός Λογισμικού - Facebook
Νικόλαος Μπαζάκας, Διευθύνων Σύμβουλος - Sitael Hellas
Γρηγόρης Κούτερης, Γενικός Διευθυντής Επιχειρήσεων - Salt Pay
Γιώργος Πιπελίδης, Διευθύνων Σύμβουλος - Ariadne Maps
Νίκος Τσιαμήτρος, Διευθυντής Τεχνολογίας - Ariadne Maps

Δαδικτυακά θεματικά εργαστήρια διοργανώνει το ερχόμενο διάστημα 
(17/11/2020-03/12/2020) το One Stop Liaison Office  της Περιφέρειας 
Κεντρικής Μακεδονίας ανά Περιφερειακή Ενότητα, με στόχο τη διερεύ-
νηση και καταγραφή των ιδιαιτεροτήτων και δυνατοτήτων της Επιχειρη-
ματικότητας και Καινοτομίας της κάθε περιοχής αντλώντας πληροφορίες 
μέσω της συμμετοχικής διαδικασίας εντοπισμού και προτεραιοποίησης 
αυτών (Διαδικασία Επιχειρηματικής Ανακάλυψης). Οι ημέρες διεξαγω-
γής των Θεματικών Εργαστηρίων είναι οι ακόλουθες:

- Π.Ε. Κιλκίς 17.11.2020 - Π.Ε. Σερρών 19.11.2020
- Π.Ε. Ημαθίας 24.11.2020 - Π.Ε. Χαλκιδικής 26.11.2020
- Π.Ε. Πιερίας 01.12.2020 - Π.Ε. Πέλλας 03.12.2020.
Η αντίστοιχη διοργάνωση του workshop στην Περιφερειακή Ενότητα 

Θεσσαλονίκης προγραμματίζεται να υλοποιηθεί διά ζώσης εάν το επι-
τρέψουν οι επικρατούσες υγειονομικές συνθήκες.

Κατά τη διάρκεια του κάθε εργαστηρίου θα παρουσιαστεί η Στρατηγι-
κή Έξυπνης Εξειδίκευσης (RIS3) Κεντρικής Μακεδονίας 2014-2020 και 

με έναυσμα την παρουσίαση των αποτελεσμάτων της πρωτογενούς έ-
ρευνας που πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο της αξιολόγησης της Στρα-
τηγικής RIS3 το καλοκαίρι του 2020 και της ανάλυσης των δεδομένων 
συμμετοχής της κάθε Περιφερειακής Ενότητας στο πρόγραμμα Ερευνώ 
– Καινοτομώ – Δημιουργώ, θα ακολουθήσει συζήτηση αναφορικά με τα 
εξής θέματα:

Α) Τους τομείς της αγοράς που θα έχουν δυναμική την επόμενη δε-
καετία στην περιοχή

Β)  Τις τεχνολογίες που μπορούν να αυξήσουν την ανταγωνιστικότη-
τα της περιοχής.

Οι περιφερειακές στρατηγικές έρευνας και καινοτομίας για έξυπνη 
εξειδίκευση (στρατηγικές RIS3) είναι ολοκληρωμένες δράσεις τοπικού 
οικονομικού μετασχηματισμού μιας περιφέρειας, προσαρμοσμένες στις 
ιδιαιτερότητες κάθε περιοχής. Έχουν ως βασικό στόχο την ανάπτυξη 
μέσω επενδύσεων στην οικονομία της γνώσης και στην Έρευνα, Τεχνο-
λογική Ανάπτυξη και Καινοτομία (ΕΤΑΚ). Οι στρατηγικές έξυπνης εξει-

δίκευσης αναπτύσσονται μέσω της εμπλοκής της δημόσιας διοίκησης, 
της βιομηχανίας (αγοράς), της έρευνας και της κοινωνίας των πολιτών 
(Μοντέλο της τετραπλής έλικας) σε μια συμμετοχική διαδικασία λήψης 
αποφάσεων, τη  Διαδικασία Επιχειρηματικής Ανακάλυψης (EDP).

Οι ενδιαφερόμενοι της Ημαθίας μπορούν να υποβάλουν δηλώσεις 
συμμετοχής στους εξής συνδέσμους:

- Π.Ε. Ημαθίας
To One Stop Liaison Office λειτουργεί στο πλαίσιο του έργου “Μηχα-

νισμός Υποστήριξης Οικοσυστήματος Καινοτομίας και Επιχειρηματικό-
τητας”, που συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερεια-
κής Ανάπτυξης. 

Για περισσότερες πληροφορίες ή διευκρινίσεις σχετικά με τις εκδη-
λώσεις οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται  στα τηλέφωνα: 

- Μαντζανάκης Σταύρος: 2313 319668 - Ντόνου Ελευθερία 2313 
319667 - Μιχαηλίδης Κωνσταντίνος 2313319790 - Γουλάπτση Μαρία 
2313 319705 E-mail επικοινωνία:  info@ris3rcm.eu

Διαδικτυακά θεματικά εργαστήρια από το One Stop Liaison Office 
στις Περιφερειακές Ενότητες της Κεντρικής Μακεδονίας



1314-15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2020 www.laosnews.gr

ΠΩΛΕΙΤΑΙ διαμέρισμα 
στο κέντρο με 2ΔΣΚ, 2ος 
όροφος, Χ.Αδ., αρχοντική 
κατασκευή, 40.000 ευρώ. 
Τηλ.: 6945 122583.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ μονοκατοικία 
κοντά στο 7ο Δημοτικό, 75 
τ.μ., με υπόγειο 75 τ.μ. και 
οικόπεδο 200 τ.μ., 50.000 
ευρώ. Τηλ.: 6945 122583 
Euromesitiki.

ΠΩΛΗΣΕΙΣ
ΟΙΚΟΠΕΔΩΝ
ΧΩΡΑΦΙΩΝ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ στο Π. Σκυ-
λίτσι, επάνω στον κεντρικό 

δρόμο, οικόπεδο 3.500 τμ 
ολόκληρο η ανεξάρτητα τε-
μάχια. Τηλ.  6932374118.

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ
ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ-
ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΕΣ-

ΧΩΡΑΦΙΑ
ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ στο 

κέντρο της Βέροιας: 1) υ-
πόγεια αποθήκη 110 τ.μ., 
τιμη 150 ευρώ, 2) πατά-
ρι περίπου 100 τ.μ., τιμή 
100 ευρώ. Πληρ. τηλ.: 
6970019994.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ γκαρ-
σονιέρα με δύο χώρους 

στον πεζόδρομο λουξ ανα-
καινισμένη 180 ευρώ. Τηλ.: 
6973 735020.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ  δια-
μέρισμα κέντρου με ατο-
μική θέρμανση 3 δωμάτια 
σαλόνι κουζίνα μπάνιο σε 
άριστη κατάσταση, 280 ευ-
ρώ. Τηλ.: 23310 68080.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρι-
σμα στο κέντρο 3 δωμάτια, 
σαλόνι, κουζίνα, καινούργιο 
μπάνιο, κεντρική θέρμαν-
ση, καλή κατάσταση, 260 
ευρώ. Τηλ.: 6973 735020.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ χωρά-
φι 2,5 στρ., πίσω από τη 
ΔΟΥ Βέροιας, πιο κάτω α-
πό το Σιδ. Σταθμό Βέροιας 
για ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΑ. Τηλ.: 
6983 285942.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ γκαρ-
σονιέρα 2ου ορόφου, πε-
ριλαμβάνει Δ, Κ, Χ, W.C., 
βεράντα, ατομική θέρμαν-
ση και air condition. Περι-
οχή Βυζαντινού Μουσείου. 

Τηλ. επικοινωνίας: 6973 
551477 κος Δημήτρης.

ΑΘΗΝΑ ενοικιάζονται 
γκαρσονιέρες 50 τ.μ. και 55 
τ.μ. (σαλόνι, κουζίνα, υπνο-
δωμάτιο, W.C.) στην περι-
οχή Ζωγράφου, δίπλα στα 
Πανεπιστήμια. Τηλ.: 6977 
782641 & 6971 884916.

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ

ΧΩΡΩΝ
ΥΠΕΡΟΧΟ γραφείο με 

τρεις χώρους τουαλέτα 1ου 
ορόφου καινούργια κουφώ-
ματα ανακαινισμένο στο 
καλύτερο σημείο της πό-
λης ενοικιάζεται 230 ευρώ. 
Τηλ.: 23310 68080.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ, Μητρο-
πόλεως 35, χώρος 90 τ.μ. 
περίπου, με 3 χώους και 
κουζινα, W.C., για επαγγελ-
ματική χρήση ή για διαμέ-
ρισμα, 3ος όρ. Τηλ.: 6932 
471705 & 23310 21100.

ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ  ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ
ΑΝΕΝΕΩΣΗ 2-11-20 Κωδ: 23332 ΚΕ-

ΝΤΡ0 ΒΕΡΟΙΑΣ, Γκαρσονιέρα επιπλωμένη μι-
κρή 27 τ.μ., μικτά και 22 τ.μ. καθ. κατασκευή 78 , 
2ος όροφος, σε μέτρια κατάσταση , έχει ατομική 
θέρμανση με κλιματιστικό και το ενοίκιο της 140 
€. Αποκλειστική ΔΙΑΘΕΣΗ  από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ 
ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

Κωδ.104969 ΚΕΝΤΡΟ Βέροιας , επιπλω-
μένο κομπλέ διαμέρισμα 85 τ.μ., ανακαινισμένο 
εκ βάθρων , διαθέτει 2 υ/δ σαλόνι , ξεχωρι-
στή κουζίνα και ένα μεγάλο μπάνιο , ευρίσκεται 
στον 1ο όροφο, καταπληκτικό διαμέρισμα, με 
καινούργια κουζίνα και καινούργια συνθετικά 
κουφώματα με διπλά τζάμια, έχει ατομική θέρ-
μανση πετρελαίου και μία ντουλάπα, χωρίς 
κοινόχρηστα , ενοίκιο 300 €.

Κωδ: 106764 ΓΗΠΕΔΟ ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 
Διαμέρισμα 90τ.μ. σε Διπλοκατοικία ο 1ος όρο-
φος, με 3υ/δ, σαλόνι, κουζίνα, μπάνιο, σε καλή 
κατάσταση, κομπλέ επιπλωμένο, με ηλεκτρικές 
συσκευές και πλυντήριο ρούχων, με ατομική 
θέρμανση πετρελαίου, ηλιακό θερμοσίφωνα, 
με σίτες, έχει 2 κλιματιστικά, ιδιωτική αυλή με 
δυνατότητα στάθμευσης 2 αυτοκινήτων, με α-
ποθήκη, σε τιμή προσφοράς μόνο 250€.Πλη-
ροφορίες μόνο στην ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

κωδ.23478 ΚΕΝΤΡΟ , Διαμέρισμα 114 τ.μ 
κατασκευής 1985 με 3 υ/δ σαλόνι , κουζίνα , δι-
αμπερές με καινούρια συνθετικά κουφώματα με 
διπλά τζάμια , ανακαινισμένο πλήρως , ατομική 
θέρμανση πετρελαίου και με νυχτερινό ρεύμα , 
χωρίς κοινόχρηστα , το δε ενοίκιο του 280€.

Κωδ: 115481 Κέντρο ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ πλη-
σίον ΚΤΕΛ ανακαινισμένο διαμέρισμα συνολι-
κής επιφάνειας 115 τ.μ. στον 3 ο όροφο. Απο-
τελείται από 3 Υπνοδωμάτια, Σαλόνι, Κουζίνα 
ξεχωριστή και μπάνιο , βλέπει σε ανοιχτωσιά, 
διαθέτει θέρμανση Ατομική με  Πετρέλαιο, με 
καινούργια κουφώματα αλουμινίου, την πόρτα 
του Θωρακισμένη και με διπλά τζάμια - Τιμή: 
300 € . Αποκλειστικά από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙ-
ΝΗΤΩΝ.

Κωδ. 24694 ΠΑΝΟΡΑΜΑ, διαμέρισμα 
σαν Μονοκατοικία κατασκευή 2000, 3 υ/δ, 1 
ος όροφος , εξαιρετική ανοιχτωσιά , 125 τ.μ. με 
ονειρεμένη θέα , συνθετικά κουφώματα με δι-
πλά τζάμια, , σίγουρα επιμελημένης κατασκευή 
, υπερσύγχρονο νεοαναγειρόμενο διαμέρισμα,  
με τζάκι και αποθήκη μέσα  με αυτόνομη  θέρ-
μανση πετρελαίου με μετρητές με δύο μπάνια 
και μίσθωμα 300€.

Κωδ: 24236 ΡΑΧΗ, Διαμέρισμα πολύ άνε-
το, σαν Μονοκατοικία, 127 τ.μ. καθ.  με αυλή , 
κατασκευή 1985, με 3 υ/δ, κουζίνα ξεχωριστή 
και μπάνιο, υπερυψωμένος Ημιόροφος , με 
ευχάριστη θέα , καλοδιατηρημένο και με και-
νούργια συνθετικά κουφώματα με διπλά τζάμια, 
θα τοποθετηθεί ατομική θέρμανση πετρελαίου, 
με δύο ντουλάπες , ναι σε κατοικίδια και σε τιμή 
πράγματι χαμηλή , μόνο 250€. Αποκλειστική 

διάθεση και υπόδειξη από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ Α-
ΚΙΝΗΤΩΝ.

ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΑΣ
Κωδ: 23483 - Λευκόπετρα ΕΝΟΙΚΙΑΖΕ-

ΤΑΙ νεόδμητη Μονοκατοικία κομπλέ επιπλω-
μένη και με ηλεκτρικές συσκευές , συνολικής 
επιφάνειας 200 τ.μ. σε δύο επίπεδα . Αποτε-
λείται από 2 υ/δ , Σαλόνι, Κουζίνα, 1 Μπάνιο 
και WC. Είναι κατασκευασμένη το 1998 και 
διαθέτει θέρμανση ατομική - Πετρέλαιο. Έχει α-
περιόριστη θέα, τα κουφώματα της συνθετικά, 
με διπλά τζάμια  , διαθέτει τζάκι , αποθήκη και 
μεγάλη αυλή .   Τιμή: 320 € .             

ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ  ΑΠΟΘΗΚΩΝ
Κωδ.13867  Ενοικιάζεται κάτω από τον 

περιφερειακό αποθήκη 250 τ.μ. με οικόπεδο 
6.000 τ.μ. περιφραγμένο και περιποιημένο , 
μηνιαίο μίσθωμα μόνο 600€. Αποκλειστική ΔΙΑ-
ΘΕΣΗ  από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ  ΓΡΑΦΕΙΩΝ
Κωδ: 23850 - Κέντρο ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ κατά 

αποκλειστικότητα ένα πολύ μικρό γραφείο συ-
νολικής επιφάνειας 8 τ.μ. 1ος Υπερυψωμένος 
κατάλληλο και για έδρα επιχείρησης. Μηνιαίο 
μίσθωμα 80 €.

Κωδ: 23753 Κέντρο ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ κατά 
αποκλειστικότητα Γραφείο συνολικής επιφάνει-
ας 35 τ.μ. 1ος όροφος Υπερυψωμένος. Απο-
τελείται από 1 ενιαίο χώρο και WC και διαθέτει 
θέρμανση με Κλιματιστικό, με Ανελκυστήρα 
Τιμή: 120 €.

ΚΩΔ: 23843 ΚΕΝΤΡ0 ΒΕΡΟΙΑΣ, Γραφείο 
38 τ.μ., ανακαινισμένο εκ βάθρων και βαμμέ-
νο , κατασκευή 1974, 2 χώροι, 1 ος όροφος, 
ατομική θέρμανση με θερμοπομπούς , με ανελ-
κυστήρα καινούργιο και  θωρακισμένη πόρτα, 
έχει καινούργια συνθετικά κουφώματα με διπλά 
τζάμια, πολύ φωτεινό και με δικό του WC , ενοί-
κιο 200 €, Πληροφορίες μόνο στην ΜΕΣΙΤΙΚΗ 
ΑΚΙΝΗΤΩΝ

Κωδ. 24647 ΚΕΝΤΡΟ κοντά στη Μητρό-
πολη γραφείο 47 τ.μ. στον 3ο όροφο, κατάλλη-
λο για κάθε χρήση, 2 χώροι με κοινό wc ενοίκιο 
140€.

ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ  ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ
Κωδ: 105253 - ΓΗΠΕΔΟ ενοικιάζεται  Κα-

τάστημα συνολικής επιφάνειας 50 τ.μ. Ισόγειο 
σε πολύ καλό σημείο προβολής και κατάλληλο 
για κάθε χρήση - Τιμή: 300 €. Αποκλειστική ΔΙΑ-
ΘΕΣΗ από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

Κωδ: 106001 ΚΕΝΤΡΟ ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 
κοντά στον Αγ. Αντώνιο, κατά αποκλειστικότητα 
Κατάστημα συνολικής επιφάνειας 50 τ.μ. Ισό-
γειο. Αποτελείται από 1 Χώρο, και WC. Είναι 
κατασκευασμένο το 1970 και διαθέτει θέρμανση 
Κλιματισμός, - Τιμή: 200 €.

Κωδ 105261 Ενοικιάζεται κατάστημα στον 

Πεζόδρομο της Βέροιας κατάλληλο και για υγει-
ονομικού ενδιαφέροντος 62 τ.μ.  καθ. Ισόγειο 
και 30τ.μ. πατάρι, τιμή πολύ λογική μόνο 400€. 
Αποκλειστική ΔΙΑΘΕΣΗ  από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ 
ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

Κωδ: 105041 ΠΑΣΑΚΙΟΣΚΙ, Κατάστημα 
80 τ.μ., κατασκευή 70, Ισόγειο, ανακαινισμένο 
μερικώς , καινούργια συνθετικά κουφώματα με 
διπλά τζάμια, κατάλληλο για πολλαπλές χρήσεις 
, με μεγάλη βιτρίνα , σε πολύ καλή τιμή, Απο-
κλειστική διάθεση και υπόδειξη μόνο από την 
ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ, 250 €.

ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ  ΠΑΡΚΙΝΓΚ
Κωδ. 14498 ΘΕΣΗ ΣΤΑΘΜΕΥΣΗΣ ΣΕ 

ΠΑΡΚΙΝΓΚ  στην καρδιά της πόλης με ράμπα 
εισόδου , σε πλήρη λειτουργία   , κοντά στην 
Βενιζέλου   τιμή από 75-80€ /μήνα μόνο.

ΠΩΛΗΣΗ  ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ
Κωδ: 24141 - Στο Αγγελοχώρι Νάουσας 

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ολόκληρο κτίσμα αποτελούμενο από 
ένα διαμέρισμα 1ου ορ. 85 τ.μ. 2δσκλ και τρία 
καταστήματα 72 και 24 και 24  τ.μ. περίπου  ισό-
γεια.. Ευρίσκεται επί του κεντρικού δρόμου και 
αποτελεί  μια σπάνια ευκαιρία αγοράς. Τιμή όλα 
μαζί μόνο 45.000€ . Αποκλειστική ΔΙΑΘΕΣΗ  
από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

Κωδ: 104996 - ΑΚΡΟΠΟΛΗ ΠΩΛΕΙΤΑΙ 
Διαμέρισμα καινούργιο ακατοίκητο συνολικής 
επιφάνειας 90 τ.μ. στον 1ο ορ. Αποτελείται από 
2 υ/δ , σαλόνι, κουζίνα ξεχωριστή και μπάνιο 
. Είναι κατασκευασμένο το 2006 και διαθέτει 
θέρμανση ατομική με πετρέλαιο. Διαθέτει απερι-
όριστη θέα, τα δε κουφώματα του είναι καινούρ-
για συνθετικά. Διαθέτει και κλειστό πάρκινγκ με 
πολύ εύκολη πρόσβαση. - Τιμή: 78.000 €.

Κωδ: 105837 ΑΚΡΟΠΟΛΗ , πωλείται και-
νούργιο σπάνιο διαμέρισμα 103 τ.μ. μικτά και 83 
τ.μ. καθ. ολοκληρωμένο από τον νυν ιδιοκτήτη 
, 3ος όροφος, κατασκευή 2005, 2 υ/δ, σαλόνι, 
κουζίνα, μπάνιο, βλέπει τον κάμπο της Βέροιας 
, διαθέτει πολύ μεγάλη κουζίνα , ατομική θέρ-

μανση με αντλία θερμότητας και κλειστό γκαράζ 
38τ.μ. μαζί με αποθήκη, σε αμφιθεατρική θέση, 
ευκαιρία χωρίς αμφιβολία. Προσφορά σε τιμή 
εκπληκτικά συμφέρουσα 105.000€ . Αποκλει-
στική διάθεση και υπόδειξη μόνο από την ΜΕ-
ΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

ΠΡΟΣΟΧΗ ΟΧΙ ΑΠΛΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ !!!                        
ΚΩΔ. 23569 ΠΑΝΟΡΑΜΑ Ημιτελής οικοδο-
μή αποτελούμενη από οικόπεδο 388 τ.μ. και 
αναδρομή  355 τ.μ. η οποία κατανέμεται σε α) 
ένα διαμ/μα  ισόγειο 59 τ.μ. β) δεύτερο διαμ/μα 
ισόγειο 124 τ.μ. γ) τρίτο διαμ/μα ισόγειο 56 τ.μ. 
και  δ)τέταρτο  διαμ/μα 1ος ορ. με 116 τ.μ. τιμή 
ευκαιρίας όλα μαζί μόνο 120.000€. Αποκλειστι-
κή ΔΙΑΘΕΣΗ από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

ΠΩΛΗΣΗ ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΩΝ
Κωδ. 13275 ΣΠΑΝΙΑ ΒΙΛΑ στη Ράχη της 

Βέροιας με αποκλειστική και ανεμπόδιστη θέα 
σε όλον τον κάμπο συνολικής επιφάνειας 120 
τ.μ. κτίσμα, σε 4.250 τ.μ. οικόπεδο με κήπο 
φανταστικό , με ιδιωτική πισίνα  στο καλύτερο 
σημείο της περιοχής και μέσα στην καταπράσι-
νη φύση. Για πολύ σοβαρούς ενδιαφερόμενους 
, θα υπάρξει υπόδειξη κατόπιν ραντεβού.  Τιμή 
290.000€. Αποκλειστική ΔΙΑΘΕΣΗ από την 
ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

Κωδ: 13262 - ΠΑΝΟΡΑΜΑ ΠΩΛΕΙΤΑΙ κα-
τά αποκλειστικότητα νεόδμητη μονοκατοικία συ-
νολικής επιφάνειας 120 τ.μ. σε 2 επίπεδα . Απο-
τελείται από 3 Υπνοδωμάτια, Σαλονοκουζίνα, 
Μπάνιο και WC. Είναι κατασκευασμένη το 2001 
και διαθέτει θέρμανση Ατομική - Πετρέλαιο, έχει 
απεριόριστη Θέα, τα κουφώματα αλουμινίου και 
μία  αποθήκη. Έχει κήπο , Τζάκι , BBQ, και ηλ. 
Συσκευές, Μπαλκόνια 24 τ.μ. - Τιμή: 200.000 €.

ΠΩΛΗΣΗ ΑΠΟΘΗΚΩΝ
Κωδ: 13151 - ΩΡΟΛΟΙ πωλείται αποθήκη 

συνολικής επιφάνειας 420 τ.μ. Ημιυπόγειο.  Α-
ποτελείται από 6 Χώρους, και WC. Είναι κατα-
σκευασμένη το 1974 - Τιμή: 80.000 €.

Κωδ. 13572 Πωλείται στο Πανόραμα Βέ-

ροιας Σπάνια Μονοκατοικία 175 τ.μ. επί του 
κεντρικού δρόμου , πρόκειται για  ένα μοναδι-
κό ακίνητο σε οικόπεδο 300 τ.μ. με μία κατα-
σκευή πολυτελέστατη του 1992 και προσφέ-
ρεται σε μία πολύ  χαμηλή τιμή ευκαιρίας μόνο 
350.000€.

Κωδ: 13568 - Άνω Ζερβοχώρι ΠΩΛΕΙΤΑΙ 
νεόδμητη Μονοκατοικία συνολικής επιφάνειας 
220 τ.μ. 2 επιπέδων σε οικόπεδο 1000 τ.μ. 
Αποτελείται από 3 Υπνοδωμάτια, και WC. Είναι 
κατασκευασμένη το 2000 και διαθέτει θέρμανση 
Ατομική - Πετρέλαιο, Απεριόριστη Θέα, Κουφώ-
ματα Αλουμινίου, Πόρτα Θωρακισμένη, Απο-
θήκη , Κήπο, Τζάκι, Συναγερμό, Τέντες, Διπλά 
τζάμια - Τιμή: ευκαιρίας 80.000 €.

ΠΩΛΗΣΗ ΓΡΑΦΕΙΩΝ
Κωδ: 12808 - Βέροια Κέντρο ΠΩΛΕΙΤΑΙ 

Γραφείο συνολικής επιφάνειας 27 τ.μ. 1ος Υπε-
ρυψωμένος. Αποτελείται από 1 Χώρο, . Είναι 
κατασκευασμένο το 1970 και διαθέτει Κουφώ-
ματα Αλουμινίου συρόμενα, Σκαλιά εισόδου 
- Τιμή: 12.000 €.

Κωδ: 12741 - Κέντρο ΠΩΛΕΙΤΑΙ Γραφείο 
συνολικής επιφάνειας 35 τ.μ. 1ος Υπερυψωμέ-
νος. Αποτελείται από 1 Χώρο, . Είναι κατασκευ-
ασμένο το 1978 και διαθέτει θέρμανση Ατομική 
- Ηλεκτρικό, - Τιμή: 27.000 €.

Κωδ: 13504 - Κέντρο ΠΩΛΕΙΤΑΙ κατά απο-
κλειστικότητα νεόδμητο Γραφείο συνολικής επι-
φάνειας 94 τ.μ. στον 3 ο όροφο. Αποτελείται α-
πό 4 Χώρους, . Είναι κατασκευασμένο το 2002 
και διαθέτει θέρμανση Ατομική - Πετρέλαιο, 
Κουφώματα Συνθετικά, Πόρτα Θωρακισμένη, 
Διπλά τζάμια - Τιμή: 54.000 €. Διαθέτουμε την 
ΠΛΗΡΗ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ του ακινήτου 
αυτού.

ΚΩΔ. 13186  ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ , πωλούνται 
Γραφειακοί χώροι 1ου ορ. με 243 τ.μ. μικτά και 
212 τ.μ. καθαρά συνολικά 7 χώροι όλοι νοικια-
σμένοι με συνολικό μίσθωμα τα 900€ με ωραία 
διαρρύθμιση και προσφέρονται  σε τιμή εκπλη-
κτικά συμφέρουσα, μόνο 190.000€. Αποκλειστι-
κή ΔΙΑΘΕΣΗ από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

ΠΩΛΗΣΗ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ
Κωδ. 14158 ΤΡΙΠΟΤΑΜΟΣ, πωλείται ισό-

γειο κατάστημα 80 τ.μ., σε οικόπεδο 8.000 τ.μ. 
, κατάλληλο και για υγειονομικού ενδιαφέροντος 
, τσιπουράδικο κ.τ.λ μέσα στη φύση , ιδιαίτερο 
ακίνητο το οποίο ευρίσκεται σε εξαιρετικό ση-
μείο , είναι κατάλληλο και για άλλες χρήσεις και 
προσφέρεται σε απίστευτα χαμηλή τιμή, πολύ 
σπάνια ευκαιρία, μόνο 70.000€.

ΠΩΛΗΣΗ  ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΩΝ
ΚΩΔ.14719 ΣΤΟ 6 ΧΙΛ. ΒΕΡΟΙΑΣ -ΝΑ-

ΟΥΣΑΣ , πωλείται ωραιότατο χωραφοοικόπεδο 
10.850 τ.μ.,  με εξαιρετικά μεγάλη φάτσα πάνω 
στον κεντρικό δρόμο  200 μ περίπου . Προσφέ-
ρεται σε εξαιρετικά χαμηλή τιμή , μόνο 80.000€. 

Αποκλειστικά από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ .
Κωδ.22847  Αγροτεμάχιο στην Παλιά Λυ-

κογιάννη 15,250 τ.μ. το μισό με ροδάκινα  12 
ετών και το μισό άδειο , με δική του Πομώνα 
και μπεκάκια πωλείται στην τιμή των 27.000€ 
ευκαιρία πρώτη.

ΠΩΛΗΣΗ ΟΙΚΟΠΕΔΩΝ
Κωδ: 105963 ΡΑΧΗ ΠΩΛΕΙΤΑΙ Οικόπεδο 

συνολικής επιφάνειας 544 τ.μ. μέσα στο χωριό, 
άρτιο και οικοδομήσιμο, με ρεύμα και νερό, 
κατάλληλο για ανέγερση κατοικίας, τιμή μόνο 
15.000 €. Αποκλειστική διάθεση και υπόδειξη 
μόνο από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

Κωδ: 105687 - Ράχη ΠΩΛΕΙΤΑΙ κατά α-
ποκλειστικότητα σε σπάνιο σημείο κοντά στα 
γήπεδα οικόπεδο συνολικής επιφάνειας 1100 
τ.μ. εντός ζώνης οικισμού άρτιο και οικοδομήσι-
μο. Τιμή: 20.000 €.

Κωδ: 106548 - ΡΑΧΗ ΠΩΛΕΙΤΑΙ Οικόπεδο 
συνολικής επιφάνειας 1508 τ.μ. μέσα στο χω-
ριό, άρτιο και οικοδομήσιμο, σε πολύ καλή το-
ποθεσία, Τιμή: 30.000€. Αποκλειστική διάθεση 
και υπόδειξη από την ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

Κωδ: 106237 - ΤΡΙΛΟΦΟΣ ΠΩΛΕΙΤΑΙ Οι-
κόπεδο συνολικής επιφάνειας 4300 τ.μ., άρτιο 
και οικοδομήσιμο, σε πολύ καλή τοποθεσία, κα-
τάλληλο για πολλαπλές χρήσεις,  Τιμή: 38.000€. 
Αποκλειστική διάθεση και υπόδειξη μόνο από 
την ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

Κωδ: 106441 - Μακροχώρι ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΟΙ-
ΚΟΠΕΔΟ  συνολικής επιφάνειας 4436 τ.μ., είναι 
άρτιο και οικοδομήσιμο, σε πολύ καλή γειτονιά, 
τιμή προσιτή μόνο:50.000 €.

Κωδ: 106668 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΣ ΒΕΡΟΙ-
ΑΣ-ΝΑΟΥΣΑΣ Πωλείται Χωραφοοικόπεδο α-
πό την κάτω πλευρά του δρόμου συνολικής 
επιφάνειας 6.750τ.μ., κατάλληλο για πολλαπλές 
χρήσεις, με πολύ μεγάλη φάτσα στο δρόμο, 
σε τιμή προσφοράς μόνο 80.000€  ολόκληρο. 
Αποκλειστική διάθεση και υπόδειξη από την 
ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ
ΚΩΔ: 106454 ΠΩΛΕΙΤΑΙ Διαμέρισμα 70τ.μ. 

μικτά και 59τ.μ. καθαρά, στο Κέντρο της Βέ-
ροιας, σε ημιόροφο υπερυψωμένο ( σαν 1ος 
όροφος), με 2υ/δ, σαλόνι, κουζίνα, μπάνιο, σε 
πολύ κεντρικό σημείο, με ατομική θέρμανση 
πετρελαίου, το οποίο χρήζει ανακαίνισης. Το 
ακίνητο μπορεί να γίνει και μία άνετη γκαρσο-
νιέρα με 1υ/δ, μεγάλη σαλοκουζίνα και μπάνιο. 
Προσφέρεται σε πολύ καλή τιμή μόνο 22.000€. 
Αποκλειστική διάθεση και υπόδειξη από την 
ΜΕΣΙΤΙΚΗ ΑΚΙΝΗΤΩΝ.

Όλα τα ακίνητά μας στο
www.mesitiki.gr

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΩΛΗΣΗ Ή ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ 
ΤΟΥ ΑΚΙΝΗΤΟΥ ΣΑΣ ΑΜΕΣΑ

του Σαββατοκύριακου



ΠΡ. ΗΛΙΑΣ 15, ενοικιάζεται 
γραφείο 20 τ.μ., επιπλωμένο. 
Τηλ.: 23310 24072.

ΕΝΟΙΚ ΙΑΖΕΤΑΙ  ι α τρε ί -
ο-γραφείο 42 τ.μ. καθαρό, 

λήρως ανακαινισμένο στην ο-
δό Βενιζέλου αρ. 46 Βέροια. 
Πληρ.  τηλ. :  6932 361080, 
6945 535719.

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ περίπτερο 

Ακροπόλεως, στην καινούργια 
γέφυρα «Κούσιου». Τηλ.: 6984 
108684.

ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΝ

ΕΡΓΑΣΙΑ
ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ με έδρα 

τη Βέροιας, αναζητά χειριστή 
μηχανημάτων έργου με ικανό-
τητα οδήγησης επαγγελματικού 

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ
ΡΟΛΟΙ 25 τ.μ. επιπλωμένο, 140 €
ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ 30 τ.μ. με ντουλάπα, 140 €
ΡΟΛΟΙ 30 τ.μ. λουξ, επιπλωμένο, 220 €
ΡΟΛΟΙ 30 τ.μ. επιπλωμένο, 160 €
ΑΓ.ΑΝΤΩΝΙΟΣ 35 τ.μ. επιπλωμένο, 180 €
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ 40 τ.μ. επιπλωμενο, καλό, parking, 270 €
TΣΕΡΜΕΝΙ 40 τ.μ. καλό, με ντουλαπα, 240 €
ΑΝΟΙΞΕΩΣ 40 τ.μ. επιπλωμένο, καλό, 220 €
ΚΤΕΛ 50 τ.μ. θέα, επιπλωμένο, 220 €
ΤΣΕΡΜΕΝΙ 50 τ.μ. ανακαινισμένο, θέα, 190 €
ΚΕΝΤΡΟ 55 τ.μ. ανακαινισμένο, επιπλωμένο, 220 €
ΝΑΟΥΣΑ 60 τ.μ., πολύ καλό, επιπλωμένο, 260 €
ΚΕΝΤΡΟ 60 τ.μ. ανακαινισμένο, με ντουλάπες, καλό, A/C, 200 €
ΤΣΕΡΜΕΝΙ 65 τ.μ. εξαιρετικό, θέα, ατομ.λέβητας, 280 €
ΝΑΟΥΣΑ 80 τ.μ. επιπλωμένο, καλό, 200 €
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ 95 τ.μ. οροφοδιαμέρισμα, καλό, 310 €
ΕΛΗΑ 95 τ.μ. 12ετίας, τζάκι, θέα, 360 €
ΡΟΛΟΙ 95 τ.μ. καλό, ντουλάπες, 230 €
ΠΑΣΑΚΙΟΣΚΙ 150 τ.μ. εξαιρετικό, ηλιακό, τζάκι, ατομ. λέβητας, 440 €
ΝΑΟΥΣΑ 190 τ.μ. μονοκατοικία, πολύ καλή, 350€ 

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ
ΑΝΟΙΞΕΩΣ 42 τ.μ. επιπλωμένο & ανακαινισμένο, 22.000 €
ΚΤΕΛ 50 τ.μ., ευκαιρία, 17.000 €
ΑΝΟΞΕΩΣ 65 τ.μ. ευκαιρία, 16.000 €
ΝΕΑ ΛΥΚΟΓΙΑΝΝΗ 70 τ.μ. μονοκατοικία με οικόπεδο, 14.000 €
ΑΓ. ΑΝΤΩΝΙΟΣ 70 τ.μ. ευκαιρία, επενδυτικό, 23.000 €
ΡΟΛΟΙ 70 τ.μ. επενδυτικό, 33.000 € 
ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 70 τ.μ. γωνιακό, καλό, 47.000 €
ΤΣΕΡΜΕΝΙ 75 τ.μ. 15ετίας, εξαιρετικό, λουξ, 65.000 €
ΑΝΟΙΞΕΩΣ 85 τ.μ. διαμπερές, ΕΥΚΑΙΡΙΑ, 39.000 €
ΚΕΝΤΡΟ 90 τ.μ. καλό, ανακαινισμένο, ευκαιρία, 25.000 €
ΚΑΛΛΙΘΕΑ 95 τ.μ. νεόδμητο, λουξ, 85.000 €
ΡΟΛΟΙ 100 τ.μ. καλό, 50.000 €
ΦΑΝ. ΚΥΠΡΟΥ 100 τ.μ. θέα, καλό, 37.000 €
ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ 100 τ.μ. ρετιρέ, ευκαιρία, με θέα, 28.000 €
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ 101 τ.μ. θέα, διαμπερές, καλό, 67.000 €
ΦΑΝ. ΚΥΠΡΟΥ 105 τ.μ. 10ετίας, εξαιρετικό, 105.000 €
ΠΙΕΡΙΩΝ 110 τ.μ. μονοκατοικία με γωνιακό οικόπεδο, 62.000 €
ΕΛΗΑ 120 τ.μ. 20ετίας, εξαιρετικό, 138.000 €
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ 120 τ.μ. τζάκι, parking, 127.000 €
ΤΣΕΡΜΕΝΙ 135 τ.μ. 10ετίας υπερλουξ 110.000 €
ΚΟΥΛΟΥΡΑ 135 τ.μ. ημιτελής μονοκατοικία, 22.000 €
ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 140 τ.μ. μονοκατοικία, επενδυτικό, 57.000 €
ΝΑΟΥΣΑ 150 τ.μ. πανέμορφη μεζονέτα , ευκαιρία, 120.000€ 
ΒΕΡΟΙΑ 187 τ.μ. τρομερή βίλα με όλα τα κομφόρτ, 220.000 €
ΠΑΝΟΡΑΜΑ 240 τ.μ. υπερλούξ βίλα μισθωμένη 350.000 €
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ 270 τ.μ. ημιτελές κτίριο, ευκαιρία, 125.000 €

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ
ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 20 τ.μ. καλό, 190  €
ΠΙΝΔΟΥ 35 τ.μ. καλό, 220 €
ΚΤΕΛ 35 τ.μ. έτοιμο για καφέ – αρτοποιείο, 260 €
ΑΓ. ΑΝΤΩΝΙΟΣ 40 τ.μ. καλό, 380 €
ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 45 τ.μ. καλό, 450 €
ΑΓ. ΑΝΤΩΝΙΟΣ 45 τ.μ. καλό, 200 €
ΠΙΕΡΙΩΝ 60 τ.μ., καλό, 300 €
ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 65 τ.μ. πολύ καλό, 1.200 €
ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 80 τ.μ. πολύ καλό, 670 €
ΠΙΕΡΙΩΝ 90 τ.μ. ( κοντά ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗ ) 550 €
ΕΛΙΑ 100 τ.μ. γωνιακό, καλό, 670 €
ΦΑΝ. ΚΥΠΡΟΥ 100 τ.μ. 14ετίας, καλό, 480 €
ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ 130 τ.μ. καλό, 700 €
ΠΛ.ΠΛΑΤΑΝΩΝ κτίριο 140 τ.μ. 570 €
ΠΙΕΡΙΩΝ 170 τ.μ. καλό, 800 €
ΕΔΕΣΣΗΣ 240 τ.μ. καλό με πάρκινγκ, 1.000 €
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΣ 550 τ.μ. καλό, 1.200 €
ΒΕΡΟΙΑ 2.200 τ.μ. εξαιρετικό κτίριο, 5.500 €

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΧΩΡΑΦΙΩΝ
ΓΑΛΑΞΙΑΣ 3.600 μέτρα , 8.000 € 
ΚΑΒΑΣΙΛΑ 6.000 μέτρα, 10.000 €
ΑΓ.ΓΕΩΡΓΙΟΣ 10.000 μέτρα, με δέντρα 6 ετών, 26.000 €
ΜΑΚΡΟΧΩΡΙ 14.000 μέτρα, 28.000 €
ΜΑΚΡΟΧΩΡΙ 26.000 μέτρα στον δρόμο, 95.000 € 

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΟΙΚΟΠΕΔΩΝ
ΚΑΛΛΙΘΕΑ 160 μέτρα, με θέα, 29.000 €
ΔΟΒΡΑ 420 μέτρα, 55.000 € 
ΠΑΝΟΡΑΜΑ 450 μέτρα, με οικοδομική άδεια, 50.000 €
ΝΕΑ ΛΥΚΟΓΙΑΝΝΗ 460 μέτρα, γωνιακό, με σπίτι, 14.000 €
ΤΡΙΛΟΦΟΣ 570 μέτρα, γωνιακό, με σπίτι, 27.000 €

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ
ΠΩΛΕΙΤΑΙ κεντρικότατη επιχείρηση καφενείο – ουζερί με σταθερή 
πελατεία λόγω συνταξιοδότησης, 6.000 €
ΠΩΛΕΙΤΑΙ επιχείρηση υγιής & επικερδής επιχείρηση καφέ στο κέντρο 
της Βέροιας, 28.000 €
ΠΩΛΕΙΤΑΙ εργοστάσιο χρωμάτων με κτιριακές εγκαταστάσεις, σε πλή-
ρη λειτουργία & με 2 υποκαταστήματα λιανικής πώλησης, 300.000 €

ΔΕΙΤΕ ΟΛΑ ΜΑΣ ΤΑ ΑΚΙΝΗΤΑ ΣΤΟ:
www.akinita-hmathias.gr

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΑΚΙΝΗΤΑ
ΓΙΑ ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ-ΠΩΛΗΣΗ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο 1.700 τμ. 
με κτίσμα δυόροφο σε τιμή ευκαιρί-
ας, περιοχή Κομνήνιο

ΠΩΛΕΙΤΑΙ τριόροφη οικοδο-
μή και κατάστημα με υπόγειο σε οι-
κόπεδο 280 τ.μ. περιοχή Παπάγου 
στα μπετά 100 τ.μ. ο κάθε όροφος

ΠΩΛΕΙΤΑΙ παλιά κατοικία 
στην παλιά πόλη (πίσω από Μη-
τρόπολη 280 τ.μ. οικόπεδο οικοδο-
μήσιμο σε τιμή ευκαιρίας

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ δύο διαμερί-
σματα Πιερίων καινούργια 90 τ.μ. 
και 115 τ.μ. με 2Δ, Σ, ΝΑ και θέ-
ση στάθμευσης και με 3Δ Σ/ΝΑ με 
κλειστό γκαράζ (ημιτελές) 85.000 
ευρώ και 110.000 ευρώ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ χωράφι ποτιστικό 
11 στρέμματα στη Μελίκη (περιοχή 

Μαυραγκές και Καρυδιές)
ΠΩΛΕΙΤΑΙ διαμέρισμα κέντρο 

2Δ, Σ, Κ, WC, 4ος όροφος 90 τ.μ., 
55.000 ευρώ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΝΤΑΙ επιπλωμέ-
να διαμερίσματα κέντρο με 2 και Σ, 
Κ 80 τ.μ. και 110 τ.μ. 280 ευρώ και 
400 ευρώ και 200 ευρώ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ γκαρσονιέρα 
κέντρο 35 τ.μ., 40 τ.μ. από 120 ευ-
ρώ, 160 ευρώ, 180 ευρώ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα 
κέντρο, 1Δ, Σ, Κ, WC και με 2Δ, 
Σ, Κ, WC από 180 ευρώ και 220 
ευρώ

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ κέντρο Μητρο-
πόλεως δύο διαμερίσματα 90, 100 
τ.μ. , 2ος και 3ος όροφος, 60.000 
ευρώ και 70.000 ευρώ

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ-ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΩΝ
Β.ΜΟΥΣΕΙΟ Μονοκ.με οικ.160 τ.μ 45000€
ΩΡΟΛΟΙ 69 τ.μ προσοψης1ΔΣΚ ΚΑΛΟ 42000€
ΑΝΟΙΞΕΩΣ  πλησιον ,42 τ.μ 1ΔΣΚ  ανωγειο λουξ,26000€
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ 85+50 τ.μ  3ΔΣ-Κ Ισογειο με χρηση αυλης 30000€
ΑΝΟΙΞΕΩΣ κοντα στο Μουσειο ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΑ 75+75 τ.μ Οικ.200 
τ.μ 50000€
ΚΕΝΤΡΟ 94 τ.μ. 2ος με Θεα Α.Θ. ασανσερ,κοπλαμ 2-3 ΔΣΚ 70000€
ΚΥΡΙΩΤΙΣΣΑ 85 τ.μ 2ος χ.ασανσερ Αρχοντοσπιτο 2ΔΣΚ Α.Θ 40000€
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ 97 Τ.Μ 30 ετων 1ος 2-3ΔΣΚ Ανεξ.Θερμ. μονο35500€
[ΠΛΑΤΕιΑ ΡΑΚΤΙΒΑΝ 85 τ.μ 2ΔΣΚ Θεα,ασανσερ 50000€
ΠΑΣΑ-ΚΙΟΣΚΙ 67τ.μ 2ΔΣΚ ΛΟΥΞ με θεα,αποθηκη ,θεση 65000€
ΠΑΣΤΕΡ Υμιυπ. Διαμερισμα 111 τ.μ 3ΔΣΚ  Α.Θ  26000€
ΜΠΟΤΣΑΡΗ 87 τ.μ 2ΔΣΚ  ΑC Ημ/γειο με μπαλκονι 25000€
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ  8 διατηρητεο 1ος 54 τ.μ-ισογειο 27τ.μ 50000€

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ-MONOKATOIKIΩΝ
ΚΑΛΛΙΘΕΑ 1ος με θεα ,Α.Θ.2ΔΣΚ 280ΑΛΣΟΣ ΠΑΠΑΓΟΥ  1ΔΣ-Κ 
Α.Θ Θέα 200€                                          
ΑΝΟΙΞΕΩΣ επιπώμενο 1ΔΣΚ 60 τ.μ σομπα,κεραμικη 240€
ΠΑΤΡΙΔΑ επιπλ.Μονοκατοικια 1δσκwc 280
ΑΛΣΟΣ 2ΔΣΚ  Α.Θερμ.,Θεα,θεση παρκιγτκ,κοπλαμ,διαμπερες 270€
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ επιπλωμενο 2ΔΣΚ,Θεα,Α/C Α.Θ 350€
ΠΡΟΣ ΚΩΣΤΟΧΩΡΙ κτημα με καστανιες και αγροικια εξοχικη 1200Ε 
ΤΟΝ ΧΡΟΝΟ

ΠΩΛΗΣΕΙΣ-ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΟΙΚΟΠΕΔΩΝ-ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΩΝ
Αγ.Γεώργιο,Λαζοχώρι,Λυκογιαννη,Φυτειά,Κουμαρια-
Ν.Νικομήδεια ,Αγ.Μαρινα,Μονοσπιτα,Μαρινα,Μελικη
ΠΟΛΥΧΡΟΝΟ οικοπεδο 450 τ.μ χτιζει 50 τ.μ,με Θεα Θαλασσα με 
αδεια 15000€
Ν.ΝΙΚΟΜΗΔΕΙΑ 22000 τ.μ  για Φωτοβολταικά 35000€
ΑΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 15 στρ. Θεση Συκιες για φωτοβολταικα η καλλι-
εργειες 22000€
ΚΡΕΒΑΤΑΣ 6500 τ.μ βιομηχανικο οικοπεδο 65000€
ΠΡΟΣ ΚΥΔΩΝΟΧΩΡΙ 6 στρ.70 μετρα από ασφαλτο 14000€
ΕΡΓΟΧΩΡΙ στην ασφαλτο προς Λαζοχωρι 6800 τ.μ 36000€
ΜΕΣΣΗ Αγροοικοπεδο εντος οικισμου 9000τ.μ 4000  το στρεμμα

Λ.ΣΤΡΑΤΟΥ Οικοπεδο σ.δ 020  600 τ.μ 50000€
ΣΑΛΑΜΙΝΟΣ  οκοπεδο με σ.δ 0,8 ι 380 τ.μ σε τιμη ευκαιριας
ΑΓ.ΓΕΩΡΓΙΟΣ, 3στρ.διπλα στα τελευταια σπιτια 9000€
ΛΑΖΟΧΩΡΙ  κοντα στις Σ.Γραμμες 4 στρ  χερσο 12000€
ΠΑΤΡΙΔΑ 10 ΣΤΡ ΜΕ ΡΕΥΜΑ ΓΙΑ Φωτοβολταικα 24000€
ΠΕΡ/ΚΗ ΒΕΡΟΙΑΣ φιλέτο 16.400 στρ στην ασφαλτο σοβαρες 
προτασεις
ΜΟΥΣΤΑΛΗ διπλα στην Εγνατια 6,5 στρ 26000€
ΠΡΟΣ ΜΟΝΟΣΠΙΤΑ 19 στρ. με πωμονα 50000€
ΠΑΤΡΙΔΑ-ΑΓ.ΓΕΩΡΓΙΟΣ στην ασφαλτο 7500 τ.μΒιομηχανικο μόνο 
28000€

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ-ΓΡΑΦΕΙΩΝ-
ΕΠ. ΧΩΡΩΝ –ΓΚΑΡΑΖ

ΑΓΟΡΑ 85 τ.μ για Ιατρειο,Ινστντουτο κτλπ.70000€
ΕΜ. ΠΑΠΠΑ καταστημα 40τ.μ  ευκαιρια,25.000€
ΓΚΑΡΑΖ Κλειστο 18 τ.μ στα παπακια 7000€
ΚΕΝΤΡΟ στον Αγ.Παταπιο καταστημα 18 τ.μ καταλληλο για παρκιγκ 
28000€

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ
ΚΕΝΤΡΟ επαγ.χωρος -270 τ.μ για φροντιστηριο-δια βιου μαθηση 
κτλπ 700€
ΠΡΩΗΝ ΦΟΥΡΝΟΣ κοντα στα Αστικα 100τ.μ+υπογ120 με πελατεια 
αξιολογη 600€
ΠΕΡΙ-ΜΕΤΡΙΚΑ της πόλης αποθ.χώροι από100ως1500 τ.μ  από 
150 εως 2000€
ΠΑΡΚΙΓΚ υπαιθριο  στην αγορα 50€
ΑΝΟΙΞΕΩΣ ισόγεια αποθ.180 τ.μ 200€
ΠΑΡΚΙΓΚ κλειστο 25 τ.μ Εργοχωρι  50€
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ 85 τ.μ Εργοχωρι καινουριο 300€
Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ .καταστημα 150+150+100 1800€
ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ κοντα  καταστημα  42 τ.μ+υπογ+παταρι 450€ Σοβαρες 
προτασεις
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΙΜΟΣ ΗΛΕΚΤΡ.78 τ.μ +παταρι 35 τ.μ 250€

ΔΗΛΩΣΤΕ ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΜΑΣ
ΧΩΡΙΣ ΔΙΣΤΑΓΜΟ ΤΟ ΑΚΙΝΗΤΟ ΣΑΣ,

ΠΡΟΣ  ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ Ή ΑΜΕΣΗ ΠΩΛΗΣΗ
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ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΟΙΚΟΠΕΔΟ ΚΑΙ ΣΠΙΤΙ
Πωλείται οικόπεδο με σπίτι στη Χαρίεσσα Ναούσης 

εντός του οικισμού, 2.300 τ.μ. το οικόπεδο και 100 τ.μ. 
περίπου το σπίτι με επιπλέον αποθηκευτικούς χώρους. 
Πληρ. τηλ.: 6981 906509.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΑΓΡΟΚΤΗΜΑ
Πωλείται αγρόκτημα 8 στρεμμάτων με μηλιές 8 ετών στον 

Βάλτο Σταυρού Βέροιας και με αντιχαλαζική προστασια. Επίσης 
ένα τρακτέρ UNIMOK, μία πλατφόρμα καινούργια και μία φρέζα 
συρταρωτή 1,70 σχεδόν καινούργια. Πληροφορίες στο τηλέφω-
νο: 6973 616847.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο στον Τρίλοφο, περιοχή αμυγδαλιά 
625 τ.μ. Περισσότερες πληροφορίες στο: 6981 088721.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ μεταχειρισμένο έπιπλο γραφείο εξαιρετικής 
ποιότητας, σε άριστη κατάσταση, με πολυθρονα, συρτα-
ριέρα, τραπεζάκια και 2 πολυθρόνες συνομιλητού. Επίσης 
πωλείται καναπές και 2 πολυθρόνες για αίθουσα αναμονής, 
σχεδόν αχρησιμοποίητα. Τιμές προσιτές. Τηλ.: 23310 41985, 
Κιν.: 6933 331177.



φορτηγού για να εργαστεί σε 
έργο ύδρευσης στη Θεσσαλο-
νίκη. Τηλ. επικοινωνίας: 23310 
23400, Κιν.: 6977 443518.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ οδηγός σε επιχεί-
ρηση εισαγωγής & εμπορίας κα-
ταναλωτικών προϊόντων με έδρα 
το Νομό Ημαθίας. Απαραίτητα 
προσόντα: κάτοχος διπλώματος 
οδήγησης Γ΄ κατηγορίας, ΠΕΙ, 
ηλικία έως 38 ετών (εκπληρωμέ-
νες στρατιωτικές υποχρεώσεις), 
προϋπηρεσία σε αντίστοιχη θέση 
θεωρείται επιπλέον προσόν. Ικα-
νοποιητικός μισθός. Βιογραφικά 
στο e-mail: vbotzori@otenet.gr 
και στο Fax: 2331091610.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ κοπέλα 25-45 ε-
τών με ενεργή κάρτα ανεργίας 
και βασικη γνώση αγγλικών για 
απογευματινή εργασία σε ξενο-
δοχειο στη Βέροια με πλήρες 
ωράριο. Τηλ.: 6948 457059.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ απο εταιρία στη Βέ-
ροια, άτομο 19-29 ετών με κάρτα α-
νεργίας σε ισχύ, που να γνωρίζει Η/Υ 
και να χειρίζεται πρόγραμμα εμπορι-
κής διαχείρισης. Πληρ. στο τηλ.: 6977 
433485 (9.00 π.μ. - 9.00 μ.μ.).

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βοηθός φαρμακεί-
ου ή φαρμακοποιός να εργαστεί 
σε φαρμακείο στη Βέροια για 
πλήρη απασχόληση. Απαραίτη-
τη προϋπόθεση κάρατ αεργίας 
για τουλάχιστον ένα μήνα. Τηλ. 
επικοινωνίας: 6974 637289.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ κοπέλα για καφέ 
ουζερί, δίπλα στο παλιό Κρα-
τικό ΚΤΕΟ στο δρόμο Μακρο-
χωρίου-Λυκογιάννης, για απο-
γευματινή εργασία. Τηλ.: 6977 
755040 & 6984 427753.

ΤΟ COFFEE ISLAND, Βε-
νιζέλου 31 (κέντρο), αναζητεί 
barista και διανομέα. Απο-
στολή βιογραφικών στο e-mail: 
coffeeislandveria@gmail.
com. Τηλ.: 6976 633096.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ βοηθός κομμωτη-
ρίου με βασικές γνώσεις κομ-
μωτικής, χωρίς υποχρεώσεις, 
για πλήρη απασχόληση σε κομ-

μωτήριο στο κέντρο της πόλης. 
Τηλ.: 6974 628212.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ πτυχιούχος ΤΕ-
ΦΑΑ με εξειδίκευση στην κο-
λύμβηση για να εργαστεί ως 
προπονητής στο κολυμβητήριο 
“ΠΗΓΑΣΟΣ Aqua Center” στη 
Βέροια. Ασφάλιση και αποδοχές 
σύμφωνα με το νόμο. Κατάθεση 
βιογραφικών στη γραμματεία 
του κολυμβητηρίου Σταδίου 125 
Βέροια. Τηλ: 2331125087.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ μηχανικός αυτοκι-
νήτων, ηλεκτρολόγος αυτοκινή-
των από επιχείρηση στη Βέροια 
για πλήρη απασχόληση. Ικανο-
ποιητική αμοιβή. ΖΗΤΕΙΤΑΙ οδη-
γός Ταξί για πλήρη απασχόληση 
καθώς και ΠΩΛΗΣΗ γαϊδουρά-
κια. Τηλέφωνα επικοινωνίας: 
2331071553 & 2331062900. Ώ-
ρες επικοινωνίας: 9:00 με 18:00.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ φαρμακοποιός ή 
βοηθός φαρμακοποιού με εμπει-
ρία για φαρμακείο στο Νομό Ημα-
θιας. Αποστολή βιογραφικού στο: 
aggeliesfarmakio@gmail.com.

Η ΕΤΑΙΡΙΑ ALU-SYN ζητάει ά-
τομο για μόνιμη εργασία με εμπειρία 
σε κατασκευή και τοποθέτηση κου-
φωμάτων. Επικοινωνία για ραντε-
βού 2331073281 υπεύθυνος προ-
σωπικου Βύρων Σταμπούλογλου.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ κοπέλα για εργα-
σία σε φαρμακείο με επιδότηση 
και σχετική εμπειρία. Απαραίτη-
τη προϋπόθεση κάρτα ανεργίας. 
Τηλ.: 23310 27507, 6947 259696.

Η   ΕΤΑΙΡΙΑ ΦΥΛΑΞΕΩΝ 
‘’TSIFLIDIS SECURITY’’ ζητάει να 
προσλάβει για μόνιμη απασχόλη-
ση, εξωτερικό πωλητή ή πωλήτρια 
για τους Νομούς Ημαθίας, Πέλ-
λας, Θεσσαλονίκης. Απαραίτητα 
προσόντα, ευχέρεια λόγου, αγγλι-
κή γλώσσα, δίπλωμα αυτοκινή-
του, άδεια εργασίας προσωπικού 
ασφαλείας, εμπειρία με βιογραφικό 
και συστάσεις. Μισθός, ασφάλιση 
και ποσοστά. Παραλαβή δικαιο-
λογητικών με συνέντευξη στα κε-
ντρικά γραφεία μας, Θεσσαλονίκης 

45 Βέροια www.securitytsiflidis.
gr-sales@securitytsiflidis.gr- Τηλ. 
2331027102.

ΜΑΘΗΜΑΤΑ
ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΟΣ με παιδα-

γωγική κατάρτιση παραδίδει 
ιδιαίτερα μαθήματα -διαδικτυ-
ακά και διά ζώσης- σε μαθη-
τές Δημοτικού, Γυμνασίου, Λυ-
κείου σε προσιτές τιμές. Τηλ.: 
6972 890424.

ΦΙΛΟΛΟΓΟΣ απόφοιτος 
του Α.Π.Θ., με φροντιστηριακή 
εμπειρία, παραδίδει ιδιαίτερα 
σε μαθητές Γυμνασίου-Λυκεί-
ου. (ειδίκευση ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗ-
ΝΙΚΑ). Τιμές προσιτές. Κιν.: 
6946 475552.

ΖΗΤΟΥΝ ΕΡΓΑΣΙΑ
ΚΥΡΙΑ αναλαμβάνει τη φύ-

λαξη και περιποίηση ηλικιωμέ-
νου σε 24ωρη βάση ή και κά-
ποιες ώρες. Τηλ.: 6986 276287.

ΚΥΡΙΑ  αναλαμβάνει τη 
φροντίδα γερόντων για κά-
ποιες ώρες ή και για 24ωρη 
βάση, καθαριότητα σπιτιών, 
γραφείων και σκάλες. Τηλ.: 
6940 998054.

ΚΥΡΙΑ  αναλαμβάνει τη 
φροντίδα και περιποίηση ηλικι-
ωμένων σε 24ωρη βάση. Τηλ.: 
6993 678697.

ΔΙΑΦΟΡΑ
ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ: ντουλάπα 

4φυλλη, σε χρώμα καφέ, βελέ-
ντζες χειροποίητες σε διάφορα 
χρώματα, μεγάλο χαλί μάλλινο 
σε διάφορα χρώματα, χαλί με-
γάλο με «τρίχες», κεντήματα 
μετρητοίς. Τηλ.: 6982 293097.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ καυστήρας πε-
τρελαίου, σε καλή κατάσταση. 
Τηλ.: 23310 70048.

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ βρεφικά είδη της 
CICU σε πολύ κατάσταση, 400 ευ-
ρώ όλα μαζί. Τηλ.: 23310 62621.

ΣΥΝΟΙΚΙΕΣΙΑ
ΓΝΩΡΙΜΙΕΣ

ΚΥΡΙΟΣ, χωρίς υποχρεώ-
σεις, ζητά για γνωριμια κυρια 
5-55 ετών, για σοβαρή σχέση. 
Τηλ.: 6984 040769.

ΚΥΡΙΟΣ 75 ετών, ζητά γων-
ριμία με κυρία από 60 έως 70 
ετών για σοβαρή σχέση. Τηλ.: 
6989 007541.

ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΣ οικονομικά 
ανεξάρτητος αναζητά σοβαρή 

εμφανίσιμη κυρία χωρίς οικογε-
νειακές υποχρεώσεις άνω των 
65 ετών έως 75 ετών με την 
προοπτική γνωριμίας και συμβί-
ωση. Τηλ.: 6977 951301.

ΚΥΡΙΟΣ συνταξιούχος, ζη-
τά γνωριμία με κυρία από 55 ε-
τών έως 68 ετών, με σκοπό τη 
συμβιωση ή το γάμο. Τηλ.: 6986 
585060.

ΚΥΡΙΑ 60 ετών, συνταξιού-
χος, κοινωνική, αξιοπρεπής, 
αναζητά σύντροφο έως 68 ε-
τών με τα ίδια χαρακτηριστικά 
για μία ουσιαστική σχέση ζω-
ής. Μόνο σοβαρές προτάσεις. 
Τηλ.: 6997 933246.

ΓΡΑΦΕΙΑ
ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ. Μαγαζί 80 τμ και υπόγειο 90 τμ με εξωτερι-
κό χώρο που ανήκει στο κατάστημα τιμή 350€ ( κωδ ΕΜ140)
ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΚΑΙ ΠΩΛΕΙΤΑΙ . Περιοχή Πιερίων.Ανεξάρτητη 
οικοδομή που αποτελείται ,από Ισόγειο μαγαζί 90 τ.μ 1ο και 
2ο όροφο απο μία γκαρσονιέρα. Τιμή πώλησης 250000€. 
Τιμή ενοικίασης όλης της οικοδομής  500€( Π2Δ17)

ΠΩΛΗΣΕΙΣ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ
Διαμέρισμα 1ου ορόφου 95 τ.μ. καθαρό με 3ΔΣΚ μπάνιο, 
διαμπερές, ατομική θέρμανση. Χρήζει ανακαίνισης. Τιμή 
32.000 ευρώ.
Διαμέρισμα 2ου ορόφου με άνετες σκάλες σε καλή κατάστα-
ση γινεται με τρια δωμάτια, σαλοκουζίνα, μπάνι στα φανάρια 
Κύπρου κοντά. Πολύ ευχάριστο και άνετο. Τιμή 35.000 ευρώ.
Διαμέρισμα 3ου ορ.περιοχή ρολόϊ με 2 δωμάτια σαλόνι κου-
ζίνα  μπάνιο, βεράντα μεγάλη. Τιμή 33.000€!!( κωδ Π2Δ32)
Περιοχή Ελιάς. Διαμέρισμα 1ου ορόφου , 90 τ.μ., 2 δωμάτια,-
σαλόνι ,κουζίνα, μπάνιο.Γιά επαγγελματική στέγη η κατοικία. 
Πολύ ιδιαίτερο σε πολύ επίκαιρο σημείο Τιμή 120.000€(κωδ 
ΠΔ24)
Στο κέντρο. Διαμέρισμα 2ου ορόφου με ανοιχτωσιά, 2Δ 
Σαλοκουζίνα, μπάνιο, ατομική θέρμανση, διαμπερές. Τιμή 
60000€( κωδ Π2Δ31)
Στο Ρολόι. Με 2 δωμάτια , σαλοκουζίνα, μπάνιο ανακαινισμέ-
νο ,στον τρίτο όροφο χρήζει ανακαίνισης. Τιμή 50000€( κωδ 
Π2Δ6)
Σε κεντρικό σημείο διαμέρισμα 2ου ορόφου  με 3ΔΣΚμπάνιο, 
ανακαινισμένο, με θερμοσυσωρευτές . Τιμή 70000€(κωδ-
ΠΔ21)
 Πάνω από το Πασά Κιόσκι. Διαμέρισμα που καλύπτει όλες 
τισ απαιτήσεις, 2ου ορόφου, με 3 ΔΣΚ,μπάνιο, wc,τζάκι ,με 
ωραίες βεράντες και BBQ, απεριόριστη θέα, ωρομέτρηση, 
κλειστό γκαράζ. Τιμή 140000€(κωδ ΠΔ27)

ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΕΣ
Μονοκατοικία ιδιαίτερα προσεγμένη ,μαιζονετα, σαλόνι, κου-
ζινα, τραπεζαρία wc στο πρώτο επίπεδο και 3 Δ Μπάνιο στο 
δεύτερο.Στο ισόγειο γκαράζ και χώρος προσεγμένος για κάθε 
χρήση. Ενεργειακό τζάκι και θέρμανση πετρελαίου. Μεγάλα 
μπαλκόνια με θέα. Τιμή170000€(κωδ ΚΜ30)
Μονοκατοικία βαριάς κατασκευής στο Πανόραμα σε 350τμ 
οικόπεδο. Σε ένα επίπεδο 3 υπνοδωμάτια σαλόνι με τζάκι 
τραπεζαρία κουζίνα WC και μπάνιο με τζακούζι. Στον επάνω 
όροφο υπάρχει και 4ο δωμάτιο σοφίτα. Θέρμανση ατομική 
ενδοδαπέδια με αντλία θερμότητας και καυστήρα πετρελαί-
ου. Στο ισόγειο στα 100τμ γκαρσονιέρα και βοηθητικοί χώροι. 

Αυλή με BBQ κλπ. Τιμή 250.000€(κωδ ΠΜ11)

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ
Κέντρο, ανακαινισμένο διαμέρισμα 2ου ορόφου 2ΔΣΚΜπά-
νιο, ατομική θέρμανση πετρελαίου. Τιμή 270€
Στο Δημαρχείο, υπέροχο διαμέρισμα 3ου ορόφου με 3Δ-
ΣΚουζίνα μεγάλη, χώρια σαλόνι, δύο τουαλέτες, ατομική 
θέρμανση. Τιμή 360€
Στο Ρολόι, 2ος, άνετες σκάλες,2ΔΣΚΜπάνιο,ατομική θέρμαν-
ση πετρελαίου. Τιμή 200€
20ς όροφος, μεγάλο, άνετο διαμέρισμα, 2ΔΣΚουζίνα μεγάλη, 
κεντρική θέρμανση, διαμπερές με θέα. Τιμή 250€
Γραφείο υπέροχο στην οδό Ελιάς, 2ου ορόφου με έξι χώ-
ρους, κατάλληλο και για συστέγαση, πολύ άνετο. Τιμή 420€
Γραφείο στην οδό Καρακωστή με τρεις χώρους κατάλληλο 
για κάθε χρήση. Τιμή 250€
Περιοχή Ακρόπολης.Καινούργιο διαμέρισμα με 2ΔΣΚWC, 
2ος όροφος, θέα, με ντουλάπα, τζάκι, αποθήκη,  ατομική 
θέρμαση. Τιμή 300€ (κωδ 124)

ΧΩΡΑΦΙΑ-ΟΙΚΟΠΕΔΑ
Χωραφοοικόπεδο 3416τ.μ  προς Αγιο Γεώργιο τιμή 16000ευ-
ρώ(κωδΧΠ1)
Περιοχή Πατρίδας 10 στρέμματα 25000ευρώ(κωδ ΧΠ2)
Περιοχή Βικέλα .Οικόπεδο 990τ.μ 40000ευρώ(κωδΟΠ1) τιμή 
συζητήσιμη.
Στο Μετόχι οικόπεδο εντός σχεδίου 1200τμ, 40000ευρώ(κωδ 
ΟΠ2)
Περιοχή Τριλόφου, 6,5 στρέμματα με κτίσμα 165τ.μ, ενοίκιο 
500ευρώ, πώληση 150000ευρώ(κωδ ΧΠ3)
Προς Μέσση, 2 στρέμματα με αποθήκη 190τ.μ 60000ευ-
ρώ(κωδ ΧΠ4)
Αγροτεμάχιο, περιοχή παλιά Λυκογιάννη, 15250τ.μ με δέν-
δρα 8 ετών, 140 συμπήρινα, 140 εμπορικά, με μπεκάκια Τιμή 
30000ευρώ (κωδ ΧΠ6)
Περιοχή Λαζοχώρι με Πατρίδα 20132τ.μ με ροδάκινα σε πα-
ραγωγή(4 ποικιλίες) τιμή 60000ευρώ(κωδ ΧΠ7)
Προς Λαζοχώρι, 15500τ.μ και 16000 τ.μ ,κοινόχρηστο, με 
μικρό αγροτόσπιτο, αποθήκη, και δένδρα (κεράσια και ρο-
δάκινα σε παραγωγή)αυτόματο πότισμα και προστασία από 
χαλάζι, τιμή 60000ευρώ (κωδ ΧΠ8)

Τα ως άνω ακίνητα είναι μερικά από αυτά που διαθέτει 
το γραφείο μας. Για περισσότερες πληροφορίες επι-
κοινωνήστε μαζί μας στα τηλέφωνα 2331068080 και 

6973735020. ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΑΚΙΝΗΤΑ ΓΙΑ ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ ΚΑΙ 
ΠΩΛΗΣΗ ΓΙΑ ΠΕΛΑΤΕΣ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ

1) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Διαμέρισμα 125 
μ2   1ος όροφος   4ΔΣΚΧΛΚ 

WC ΑΠ διαμπερές 110.000€

2) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Διαμέρισμα 90 
μ2  3ος όροφος 2ΔΣΚΧΛΚ ΑΠ 

θ. σταθ. ατ. λέβητας 82.000€

3) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Διαμέρισμα 
90 μ2 1ος όροφος 2ΔΣΚΤΛΚ 

48.000€ Καλλιθέα

4) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Διαμέρισμα 68 
μ2   2ος όροφος λούξ τζάκι 

ατ, θερμ. αποθήκη θ. σταθμ. 

65.000€

5) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Διαμέρισμα 85 
μ2   4ος 2ΔΣΚΧΛΚ ατ. θερμ. 

κέντρο 55.000€

6) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Μονοκατοικία 
90 μ2  εντός οικοπέδου 800 μ2 

σούπερ λούξ 80.000€

7) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Διαμέρισμα 

70 μ2 1ος όροφος κέντρο 

30.000€

8) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Διαμέρισμα 
100 μ2 3ος όροφος κέντρο 

50.000€

9) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Διώροφο κτί-
σμα εντός οικοπέδου 900 μ2 

40.000€

10) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Οικόπεδο 287 
μ2 με θέα 40.000€

11) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Οικόπεδο 110 
μ2 κέντρο 75.000€

12) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Κατάστημα 
118 μ2 κέντρο (νοικιασμένο) 

140.000€

13) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Οικόπεδο 
1444 μ2 Γιοτζαλίκια

14) ΠΩΛΕΙΤΑΙ: Οικόπεδο 409 
μ2 Γιοτζαλίκια
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ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗ-
ΣΗ ΖΗΤΑ ΝΑ ΠΡΟΣΛΑΒΕΙ:

α) Άνδρα ή γυναίκα για 
βοηθό λογιστή που να γνω-
ρίζει το πρόγραμμα ΚΕΦΑ-
ΛΑΙΟ

β) Οδηγό με δίπλωμα Γ΄ 
κατηγορίας

γ) Αποθηκάριο που να 
έχει γνώσεις χειριστή κλαρκ

Πληροφορίες στο τηλ.: 
6947 021868

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗ-
ΣΗ με έδρα τη Βέροια, ζη-
τά άνδρα ή γυναίκα από 30 
έως 50 ετών για το Τμήμα 
Πωλήσεων. Προσφέρει μι-
σθό, πλήρη ασφάλιση, αυ-
τοκίνητο και κινητό. Πληρο-
φορίες στο 6947 021868.

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΟΣ με φροντιστηριακή ε-
μπειρία παραδίδει ιδιαίτερα μαθήματα σε 

μαθητές Γυμνασίου-Λυκείου. Τιμές προσιτές.
Πληρ. τηλ.: 6934 447574.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ υπαλλη-
λος γραφείου - βοηθός 

Λογιστή για Λογιστικό Γρα-
φείο στη Βέροια. Τηλ.: 6932 

245383.

ΖΗΤΕΙΤΑΙ καθηγήτρια Αγ-
γλικών για να εργαστεί σε 
φροντιστήριο στη Βέροια. 
Πληρ. τηλ.: 6976 684172.

Η   εταιρία Μάρμα-
ρα Βερμίου Α.Ε. μέ-
λος της Stone Group 
Internat ional ,  του 
μεγαλύτερου ομίλου 
εταιριών εξόρυξης, 
επεξεργασίας και ε-
μπορίας μαρμάρων 
στην Ευρώπη, επιθυ-
μεί να καλύψει   την 

θέση του Εργατοτεχνίτη, στο Λατομείο της στη Βέροια. 
Η εταιρία προσφέρει ικανοποιητικό πακέτο αποδοχών και άρι-

στο περιβάλλον εργασίας.
Σε περίπτωση που επιθυμείτε μπορείτε να καλέσετε στο 

23940 20440 (Εσωτ. 123) ή να αποστείλετε το βιογραφικό σας, 
αναφέροντας την θέση, με email στο hr@stonegroup.gr

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ: κρεβατο-
κάμαρα με κομοδίνα, συρ-
ταριέρα, καθρέφτης, φωτι-
στικά και στρώμα. Παιδικό 
κρεβάτι με στρώμα, κομο-
δίνο, ντουλάπα, αχρησι-
μοποίητα και τα δύο. Τηλ.: 
6939 575993.



Μήνυμα κατά του εφυσηχα-
σμού, εν όψει της ανακά-
λυψης του εμβολίου, αλλά 

και της αποφυγής των άσκοπων με-
τακινήσεων εξέπεμψε χθες ο πρωθυ-
πουργός Κυριάκος Μητσοτάκης, μι-
λώντας σε σύσκεψη για τη στρατηγική 
εμβολιασμού κατά του κορονοιού. «Θα 
διαπράτταμε τεράστιο λάθος αν αυτή η 
μεγάλη επιτυχία της επιστήμης με την 
ανακάλυψη του εμβολίου, μας οδηγούσε 
σε πρόσθετο εφησυχασμό. Πρέπει να 
γίνει ακριβώς το ανάποδο. Τώρα που 
γνωρίζουμε ότι υπάρχει φως στην άκρη 
του τούνελ, τώρα που είμαστε περίπου 
βέβαιοι ότι, μέσα στο πρώτο εξάμηνο 
του 2021, θα έχουμε πετύχει ένα ε-
παρκές επίπεδο εμβολιασμού ώστε να 
αφήσουμε πίσω μας αυτή την κρίση, 
αυτή ακριβώς η πληροφορία πρέπει 
να μας κάνει πιο δυνατούς και πιο 
προσηλωμένους να τηρήσουμε τα μέ-
τρα προστασίας», σημείωσε ο πρωθυ-
πουργός. Απηύθυνε, μάλιστα, εκ νέου 
έκκληση προς όλους τους πολίτες να 
επιδείξουν υπευθυνότητα προς τους 
οικείους και το κοινωνικό σύνολο και 
να περιορίσουν στις απολύτως απα-
ραίτητες τις μετακινήσεις του, προκει-
μένου, όπως είπε, να αντέξει το ΕΣΥ.

Ο Πρωθυπουργός επεσήμανε εξάλλου, ότι 
το εμβόλιο θα είναι δωρεάν για όλους τους 
πολίτες. «Επιμένω στην ελεύθερη πρόσβαση 
όλων των Ελληνίδων και των Ελλήνων στο 
εμβόλιο, γιατί αυτή η κυβέρνηση από την αρχή 
αντιμετώπισε το εμβόλιο ως δημόσιο αγαθό. Γι’ 
αυτό και θα το διαθέτει δωρεάν σε όλους χωρίς 
καμία εξαίρεση. Είναι υποχρέωσή μας, αλλά 
ταυτόχρονα, με αυτό τον τρόπο, δηλώνεται και 
η προσήλωσή μας στην προστασία της δημό-
σιας υγείας».

Όπως ενημέρωσε, ο Κυριάκος Μητσοτάκης, 
η Ελλάδα θα λάβει περισσότερα από 25 εκα-
τομμύρια δόσεις εμβολίων κατά του Covid-19 
μέσω των συμβάσεων προαγοράς που έχει 
υπογράψει η Ευρωπαϊκή Ένωση με 
φαρμακευτικές εταιρείες, ενώ οι πρώ-
τες παραδόσεις αναμένονται στις αρ-
χές του 2021

Σχετικά με το σχέδιο εμβολιασμού, 
ο κ. Μητσοτάκης υπογράμμισε ότι «θα 
αναπτυχθούν σε όλη την Επικράτεια 
ειδικές δομές στην Πρωτοβάθμια Φρο-
ντίδα Υγείας για να μπορέσουμε να 
υλοποιήσουμε αυτόν τον μαζικό εμ-
βολιασμό». Συμπλήρωσε, δε, ότι «θα 
υπάρχουν και κινητά συνεργεία τα ο-
ποία θα εμβολιάζουν υγειονομικούς 
οίκους ευγηρίας ή άλλους συμπολίτες 
μας, οι οποίοι για διάφορους λόγους 
δεν μπορούν να μετακινηθούν».

Ο Πρωθυπουργός υπενθύμισε, α-
κολούθως ότι στη Βουλή κάλεσε όλα 
τα κόμματα να στείλουν εκπρόσωπο 
στην Εθνική Επιτροπή Εμβολιασμού, 
η οποία θα καταρτίσει το πρόγραμμα 
των εμβολιασμών, προσθέτοντας πως 
το σχετικό σχέδιο θα πρέπει να επεν-
δυθεί με τη «μέγιστη δυνατή πολιτική 
συναίνεση». «Είναι πάρα πάρα πολύ 
σημαντικό να πείσουμε τους συμπο-
λίτες μας ότι το εμβόλιο δεν θα είναι 
απλά αποτελεσματικό, αλλά και ασφα-
λές», σημείωσε χαρακτηριστικά.

Στη σύσκεψη έλαβαν μέρος ο Υ-
πουργός Υγείας Βασίλης Κικίλιας, ο 
Υπουργός Επικρατείας και Ψηφιακής 

Διακυβέρνησης Κυριάκος Πιερρακάκης, ο Υ-
πουργός Επικρατείας Γιώργος Γεραπετρίτης, ο 
Υφυπουργός Υγείας Βασίλης Κοντοζαμάνης, ο 
Υφυπουργός παρά τω Πρωθυπουργώ αρμόδιος 
για το Συντονισμό του Κυβερνητικού Έργου ‘Α-
κης Σκέρτσος, ο καθηγητής Σωτήρης Τσιόδρας, 
ο Γενικός Γραμματέας του Πρωθυπουργού 
Γρηγόρης Δημητριάδης, ο Γενικός Γραμματέας 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας Μάριος Θεμι-
στοκλέους, ο Γενικός Γραμματέας Συντονισμού 
Θανάσης Κοντογεώργης, ο Διευθυντής του Γρα-
φείου του Πρωθυπουργού στη Βουλή Μιχάλης 
Μπεκίρης και η Αναπληρώτρια Κυβερνητική 
Εκπρόσωπος Αριστοτελία Πελώνη.
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Κλείσιμο δημοτικών σχολείων και νηπιαγωγείων από Δευτέρα, 
αναμένεται να ανακοινώσει σήμερα η υπουργός Παιδείας

 Θα πάνε τελικά σχολείο από Δευτέρα τα παιδιά του δημοτικού και τα νήπια;  Ιδού η απορία, η οποία 
αναμένεται να λυθεί σήμερα, καθότι χθες  κατά την τακτική ενημέρωση για την πορεία της πανδημίας, αυτή 
δεν έγινε, παρότι  την περιμέναμε. Μάλιστα, ούτε η υπουργός Παιδείας παραβρέθηκε,  διότι η συνεδρίαση 
της επιτροπής εμπειρογνωμόνων του υπουργείου Υγείας, δεν είχε ολοκληρωθεί μέχρι την ώρα της ενημέ-
ρωσης από τον υφυπουργό Πολιτικής Προστασίας. Δύσκολη, όπως φαίνεται, η απόφαση. Οι απόψεις, οι 
προσεγγίσεις  και τα επιχειρήματα εμπλεκομένων και ειδικών, διίστανται όσον αφορά στην αναγκαιότητα 
να κλείσουν ή όχι και τα δημοτικά σχολεία από Δευτέρα.

Σύμφωνα με πληροφορίες, η κ. Κεραμέως κάλεσε  τους λοιμωξιολόγους  να ψηφίσουν  και η συνεδρία-
ση συνεχίστηκε μέχρι αργά.

Προηγήθηκε η καθιερωμένη σύσκεψη της Επιτροπής με τον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη, όπου 
υπήρξε η εισήγηση για κλείσιμο των δημοτικών σχολείων. Ωστόσο κάποιοι διαφώνησαν και εισηγήθηκαν 
το «λουκέτο» να αφορά μόνο στα σχολεία της Βόρειας Ελλάδας.

Το υπουργείο Παιδείας εκτίμησε ότι θα ήταν δύσκολο να γίνουν μαθήματα δύο ταχυτήτων με αποτέλε-
σμα οι λοιμωξιολόγοι να συνεχίζουν τη συνεδρίαση προκειμένου να καταλήξουν σε οριστική απόφαση. Οι 
τελευταίες πληροφορίες να αναφέρουν ότι οι  επιστήμονες φαίνεται τελικά να συμφωνούν σε κλείσιμο των 
δημοτικών σχολείων σε όλη την επικράτεια με εξαίρεση τα ειδικά σχολεία, τα οποία και θα παραμείνουν 
ανοικτά.

Η απόφαση κινείται κυρίως  στην κατεύθυνση  να περιοριστεί  η κινητικότητα γονέων και εκπαιδευτικών 
και όχι επειδή μεταδίδεται ο κορονοϊός στις σχολικές αίθουσες μεταξύ των μικρών μαθητών.

Οπότε, για  σήμερα Σάββατο προγραμματίζονται οι ανακοινώσεις από την υπουργό Παιδείας Ν. Κερα-
μέως για τη λειτουργία των δημοτικών σχολείων, εφόσον η Επιτροπή καταλήξει  στην τελική της εισήγηση.

Κυριάκος Μητσοτάκης: Στις αρχές 
του 2021 αναμένονται τα πρώτα εμβόλια 

και θα είναι δωρεάν σε όλους
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